AKADEMIK ARASTIRMA TEKNIKLERI

Ders Notu 1-GIRIS

Prof. Dr. Afife Binnaz YORUC HAZAR-Dog. Dr. Isil KERTI

2024 BAHAR



BILGI; toplumsal gelismenin, refah ve huzurun, gelecege glivenle bakabilmenin en dnemli yoludur.

Dogru ve faydal bilgiye ulasmayi basaranlar, yeryuziunde bireysel ve toplumsal gelismeyi yakalayabilir, yarinlarina emin adimlarla
yuruyebilirler.

Bu amacla her bireyin ve toplumun bilgi edinme surecinde geride kalmamasi ve daima ileriye gitmesi icin strdurulebilir bir plan icinde
cok siki bir sekilde calismasi gerekmektedir.

GlUnumuzde bilgi cagi icerisinde yasiyor olmamiz nedeniyle bilgi ihtiyaci daha da 6nem kazanmistir.

Bu nedenle hedeflenen her alanda gerekli olan dogru bilgiyi mimkin olan en kisa zamanda elde etmemiz yarinlara daha glvenle
bakabilmemizi saglayacaktir.

Akademik Arastirma Teknikleri Dersi; bilimsel arastirma kavrami, bilimsel arastirma yontemleri, bilimsel verilerin degerlendirilmesi,
yorumlanmasi, raporlastiriimasi gibi konularla ile ilgili bilgi ve becerileri sizlere kazandiracaktir.

Ders kapsaminda verilecek bilgiler ve yontemler tim bilim alanlarinin ortak kullanabilecekleri genel bilgileri icerdiginden, kazanacaginiz
bilgileri sececeginiz 6dev konusuna uygulanmasi noktasinda gayretli olmaniz ve yonlendirmelerime riayet etmeniz kendi mesleki
alaninizda gelisiminiz acisindan da faydali olacaktir.

Bilgi caginda hak ettigimiz liderligi yakalamamiz sadece gayret ve samimiyetimize baghdir.

Bu ylizden dogru yontemlerle 6grenmekten asla vazgegmeyiniz!!!



1. ARASTIRMA TEKNIKLERI

Bilim ve Bilimsel Bilgi

Insanoglu varoldugu andan itibaren Gizerinde yasadigi diinyayi, cevresini kusatan evreni ve hayati anlamlandirma cabasi icerisinde olmustur.

Varligi anlama ve yasami anlamlandirma ¢abasi insanoglunun yeryuziindeki seriivenini sekillendiren en temel etken olmustur.

Yerylizunde yasamini kolaylastirma, gecmisi ve gelecegi anlamlandirma ¢abasi icerisinde olan insan suirekli 6grenmeye ve bilgi edinmeye gayret etmistir.

Bu gayret sonucunda, insanliga ait bilgi birikimi bin yillari bulan bir donemden gecmis ve glinimiuize kadar ulasmistir.

Insanliga ait olan bu bilgi mirasinda her millet kendi 6zelliklerine gére pay sahibi olmus ve mirasin gelisimine katkida bulunmustur.

Insanhiga ait bilgi mirasina medeniyet diyecek olursak, tarihsel siire¢ icerisinde asagidaki tespiti yapabiliriz:

Medeniyet bir bayrak yarisi gibidir. Bayrak yarislarinda bir kosucu bayragi alir, belirli bir mesafe gittikten sonra bir baskasina devreder ve yaris boylece sirer.
Medeniyet yarisi da buna benzer.

Dinya uzerindeki bilgi mirasi bir toplumun elinde sekillenir, belli bir donem gelisir ve zamani gelince bir baska toplulugun eline gecer, ardindan o toplum
da gelisir ve yine devredilir. Bu bdyle devam edip gider.

Bu durum; diinyamizin gercgegidir.

Bilgi bir donem Hint ve Cin’de, bir ddnem Arabistan ve Misir’da, bir donem Turklerde en yliksek devrini yasamis ve bayrak baska toplumlara teslim edilmistir.
Bu insanlik mirasinda Azteklerden Babil’e, SUmerlerden Perslere, Yunan’dan Roma’ya ve daha sayamadigimiz bircok topluluga ait katkilar bulunmaktadir.

Su anda dinya uzerinde bu medeniyetin tasiyicisi durumunda olan topluluk ise Bati adini verdigimiz milletler grubudur.

Bati; insanliga ait bilgi mirasini esasen 16. yuzyillarda eline almis ve buglnlere kadar tasimistir. Bir gin onlarda bayragl bir baska medeniyete teslim
edeceklerdir.

Batinin elinde sekillenen bilgi medeniyetine en genel anlamda pozitif bilim denmektedir. Pozitif bilimin kokleri dogal olarak cok eskilere dayansa da

Avrupa’da gelisimi Galileo ile baslatilabilir.



Galileo yaptigl arastirmalarla insanliga yeni ipuclari sunmus ve dinya Uzerinde cok ciddi degisimlere sebep olacak bilgi stirecini baslatmistir.
Galileo’nun buldugu eylemsizlik kurami, batililarin tasavvur ettikleri evren anlayisini kbékten degistirmis ve batida ciddi bir zihinsel degisimin

temellerini atmistur.

Galileo’nin gorusu; “kendi haline birakilan cisim, herhangi bir kuvvetin etkisinde kalmadigi sirece, durumunu korur (hareket ediyorsa
hareketini strdurtr, durgun ise hareketsizligini korur), bu “Eylemsizlik Kurali”dir”.

Evlemsizlik kavramiyla yola cikan Galileo diinyanin donebilecegini anlamis ve bunu bir iddia olarak ortaya atmistir.

O zamana kadar dunyayi evrenin en altinda duran sabit bir yer olarak distnen batili zihniyeti bu bulguyla ciddi sarsintilara maruz kalmis ve
hatta bu buyldk bilim adamini engizisyon mahkemelerinde yargilayarak idamini istemislerdir.

Galileo da baskilar karsisinda geri adim atarak dinyanin dénduglu iddiasindan vaz gecmistir.

HER SEYE RAGMEN
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mikroskop
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Resim 1. Galileo ve Engizisyon Resim 2. Galileo ve calismalari



Dinya’nin dénlyor olmasinin Avrupa’da bu kadar ciddi etkiler yapmasini anlamak bizim medeniyetimiz icin zordur.

Cunku bizdeki evren anlayisi batidakine benzemez.

Galileo’'nun engizisyonda yargilandigi donemlerde bizler zaten Dinya’nin dénduginu biliyor ve hatta yildizlarin ve Gunesin hareketlerini tesbit etmeye calisiyorduk.
Bu ylizden bu bilgi bizim icin yeni degildi.

Ayni zamanda bizi etkilememesinin bir diger nedeni ise bizdeki dini anlayisin Hiristiyanliktan farkl olmasiydi.

Bizdeki dini anlayis belirli bir evren tipini zorunlu tutmuyordu.

Hiristiyan inanisina gore dinya, evrenin en alt katiydi ve zaten asagilik olan insan burada yasiyordu. Evrenin en Ustlinde ise tanri bulunuyordu ve tann ile
insanin arasinda bulunan diger katlarda ylice insanlar yani rahipler ve ruhban sinifi bulunuyordu.

Bu sinif insanla tanri arasinda aracilik vazifesini yerine getiriyor ve tanrinin isteklerini insana, insanin isteklerini ise tanriya iletmekle gorevli bulunuyorlardi.

Iste bu dini inanistan dolayidir ki, Galileo’nun ortaya attigi diisiinceler Avrupa’da ciddi sarsintilara yol acmis ve bilim kiliseyle miuicadele etmek zorunda kalmistir.

Kendi kutsal konumlarini kaybetmek istemeyen ruhban sinifi bu yeni géruslere karsi micadele etmistir.

Galileo’nun bulgulariyla beslenen yeni fizik anlayisi Isaac Newton’la en kusursuz donemine ulasmistir.  Newton’un bulgulariyla insanlar artik evreni

tamamen c¢ozebileceklerine ve hatta ele gecirebileceklerine inanmislardir.

Newton’un kurdugu mekanik fizik anlayisi ile; “Biz nedenleri bilirsek, her seyin ¢éziimiine ulasabilir ve evrenin bitiin sirlarini ¢ézebiliriz. Bu fizik
anlayisiyla yanilmaz ve kesin dogrularin varligina ve evrenin tim sirlarini ¢ozebiliriz.” inanci baslamistir.

Iste dinyanin  hicbir yerinde ve hicbir zaman degismeyecek kesin ve vyanilmaz dogrularin elde edilebilecegini iddia eden bu bilim goérusine pozitif bilim
denmistir.

Insanlik pozitif bilimin verdigi inancla evrenin butin sirlarini ¢ézebilecegini diisiinmiis, gecmis ve gelecege dair tiim sirlarin insan

aklh ve cabasiyla elde edilebilecegine inanmustir.

Bugun hala bilime dair bircok tanimlama ve tespit, bu pozitif bilim inancina bagli olarak ortaya konmakta ve anlatilmaya calisiimaktadir.



Pozitif bilim inanci icerisinde bilim cesitli 6zelliklerle tanimlanur.

Bu ozellikler sunlardir:

Nesneldir; bilimin bulgulari kisisel goris ve begenilerden uzaktir.

Herkes tarafindan ortak olarak gozlemlenebilecek ve degerlendirilebilecek dogrulariicerir.

Mantiksaldir; bilimin bulgulari akla ters dismez.

Genelleyicidir; bilimin bulgulari ayni durumdaki tim olaylar icin gecerlidir. Bulgular batund icerir.

Saglam ve degismez gerceklerdir; bilimsel bilgiyle elde edilen veriler zaman icerisinde degismez. Tutarl ve kalicidir.
Bilime yonelik bu tir 6zellikler uzun bir stre varligini ve inandiriciligint korumustur.

Bahsedilen bu ozellikler pozitif bilim gorlistiniin bir sonucu ve ¢ikarimlaridir.

Pozitif bilim ise yerini 19. ylizyilin sonlarinda ve 20. yuzyilin baslarinda daha farkli ve degisik géruslere birakmistir.

Pozitif bilim inancindaki en koklu degisimi Einstein ve Max Planck yapmistir.

Bu iki buyuk bilim adami; pozitif bilimin evreni ¢6zecegi ve degismez dogrulari bulabilecegi inancini degistirmislerdir.

Einstein’in Rolativitesi ve Max Planck’in Kuantum Fizigi insanhgin bilim anlayisini farkli bir yéne kaydirmistir.

Bu bilim adamlarinin bulgularindan sonra bilimin tarafsiz ve nesnel olmadigi diisiinliilmeye baslanmistir.

Bilimsel bilgide objektifligin degil subjektifligin var oldugu, kesinligin degil olasiligin kendisini gosterdigini bu bilim adamlari ortaya koymuslardir.

Bu nedenle pozitif bilim 20. ylzyilin ilk yarisindan sonra yerini modern bilime birakmis ve bu anlayista da ciddi degisimler meydana getirmistir.

Ornegin Einstein; insanin evreni ¢dzemeyecegini sadece onu yorumlayabilecegini ileri sirmustar.

Yani “insanin yapabilecegi evrenin sirlarini ¢ézebilecegi degil, onu belli bir zaman ve durum araligi icerisinde kendisine gore yorumlayabilecegi”

fikrini dile getirmistir.

Max Planck ise “yapilan bilimsel calismalarda kesinligin degil ihtimallerin ve ihtimal hesaplarinin esas oldugunu” ortaya koymustur.



Bu iki gorus pozitif bilimi tamamen ortadan kaldirmamaistir.

Bu bilim adamlarinin bulgularindan sonra su ortaya ¢ikmistir:

Kesin dogrular olarak adlandirilan bilimsel bilgiler normal boyuttaki durumlar icin gecerlidir.

Makro ve mikro diizeydeki bilimsel arastirmalarda kesinlik ve nesnellik yoktur.

Tam aksine bu dizeydeki arastirmalarda kisisellik ve olasilik esastir.

Ornegin; atom parcalanarak atom alti diinya incelendiginde hem bilim adaminin kisisel tercihleri deney ve gozlemi etkilemektedir hem de buldugu veriler kesin dogru
olmaktan uzak sadece dogru olma ihtimali olan bilgiler durumuna dismektedir.

Einstein ve Max Planck’la bilim dinyasina kazandirilan en temel iki ozellik; bilimde makro ve mikro diizeylerde nesnelligin ve kesinligin olamayacagidir.

Mesela atom alti diinyasini incelerken nesnelligin ve kesinligin olamayacagina dair kuglik bir ornegi burada ele alalim:

Normal bir termometreyle bir oda sicakligi olclldiginde elde edilen bilgi kesin gibi gbzikebilir.

Oda sicakhgi élcullirken termometredeki isi odaya gececektir.

Fakat bu i1si cok distk oldugundan odanin sicakliginin olcimine ciddi bir etki yapmayacaktir ve yaptigimiz 6lctim dogru olarak distinulecektir.

Fakat ayni oOlcimi elektronlar ve protonlar dizeyinde vyaptigimizda kullanacagimiz 6lcim aleti ne kadar kliclik olursa olsun sonucu cok blyuk oranda
etkileyecektir.

Elektronlar cok kicuk parcaciklar oldugu icin 1sty1 6lcmek amaciyla kullanacagimiz herhangi bir 6lcim araci sonucu cok buyuk oranda degistirecektir.

Bu, oda sicakhgini kitaplik kadar blyuk bir termometreyle dlcmeye benzeyecektir ki sonuc asla kesine yakin olmayacaktir.

Cuinku kitaplhk kadar buylk olan bir termometrenin sicakligi ister istemez oda sicakhgini blyuk 6lctide degistirecektir.

Max Planck ve Einstein ile baslayan bilimsel bilgideki bu degisim buglin daha inaniimaz duizeylere varmistir.

Post modern vyaklasim tabiri altinda toplanabilecek bu anlayis degisimleri bilimsel bilginin dogruluk, degismezlik, nesnellik gibi 6zelliklerini ciddi
boyutlarda sarsintiya ugratacak duzeylere erismistir.

Bu nedenle bilimsel bilginin gelisimi ciddi emek ve gayret sarf edilerek arastirilmasi ve 6grenilmesi gereken bir konu olarak karsimiza ¢cikmaktadir.



Bilimsel Arastirmanin Amacg ve Cesitleri

Arastirma; soru sorma, inceleme, degerlendirme, yorumlama ve karar verme ¢abasinin olusturdugu bir 6grenme ve bilgi edinme surecidir.
Arastirma sureci soru sorabilmekle baslar ki, bu da en temelde merak etme yetenegini gerektirir.

Bir arastirmanin ortaya konabilmesi, yeni ve faydali sonuclarin olusturulabilmesi icin merak sarttir.

Bilim adamini siradan insanlardan ayiran ve onu insanliga faydali bir birey yapan ozelligi;

meraki ve merak ettigi konularin sebep ve sonuclarini ortaya ¢ikarmada gosterdigi samimi gayretidir.

Merak edilmeyen hicbir sey sorulmaz ve sorulmayan sorularin da asla cevabi olmaz.

Bu yuzden bilimsel arastirmayi baslatan temel faktor meraktir.

Merak; 6grenme istegidir.

Ogrenme istegi ve cabasini gayret ve samimiyetle birlestirebilen ve 6grenme isteginden vazgecmeyen kisiler insanligi daha iyi ve daha erdemli zeminlere tasiyabilir.

Merak ve 6grenme arzusuyla olusturulan bir sorunun, soru ile ilgili her tlrlG bilgi ve verinin incelenip degerlendirilmesi yorumlanarak bir hikme varilmasi, bir
bilginin ortaya cikarilmasi cabasina arastirma denir.

Bilimsel arastirma ise; yeni bilgi, ydntem veya Urlnleri elde etmeye yonelik belirli bir amaci, asamalari ve ydntemi iceren bilgi liretme ya da derleme cabasidir.

Bilimsel arastirmalarin amacg ve yéntemleri belli bir diizenliligi gerektirir. Buna bilimsel arastirma sistemi adi verilir.

Her bilim turd kendine ait arastirma gerektirir.

Tip alaninda yapilan ¢alismalarin sistemi farkl gokbiliminin sistemi farkhdir.

Buna karsilik tum bilimsel arastirmalarda gozetilen amaclar ortaktir.

Bilimsel arastirmalar asagida verilen amaglarla olusturulur.

Bir sorunu c¢ozmek: Bilimin her alaninda ¢6zim bekleyen gelistirilmeye ve iyilestirilmeye ihtiya¢c duyan sayisiz sorun vardir.

Bir arastirma alaniyla ilgili herhangi bir sorunu ¢6zmeyi amac edinebilir.



Yeni bir Grtiin ortaya koymak: Bir arastirma o ana kadar hic¢ ele alinmamis bir trtn, bir bilgiyi ortaya ¢cikarmayi amac edinebilir.

Ayni zamanda var olan bilgi ya da trunu gelistirmek te bir yeniliktir.

Ornegin; telefon mevcut bir Griindir. Fakat gelistirilip cep telefonu halini aldiginda ortaya ¢ikan Griin de yenidir.

Yeni bir yontem gelistirmek: Bir sorunun ¢6ziimunde ortaya cikarilabilecek yeni bir yontem olusturmak da bilimsel arastirmanin amaclarindandir.
Ornegin; ilac tedavisi yerine 1sin tedavisi gelistirmek bir yeni ydntem olusturmaktir.

Faydalilik: Bilimsel arastirmanin temel amaclarindan birisi de insanliga faydali olmasidir.

Bilimsel arastirmalarin ortak amaclarinin yani sira su ortak niteliklerinden bahsedilebilir.

Tarafsiz ve sistemli bir surectir: Bir distinceyi ya da gorisu kabul ettirmeyi degil tanimayi ve tanimlamayi hedefler.

Bir uzmanhk isidir: Arastirma yontem ve tekniklerinde yetismisligi gerektirir. Olasi tum elestiriler karsisinda tutunabilecek nitelikte olmalidir.
Baskalarinca da tekrarlanabilir nitelikte olmalidir: Onemli tim sirec ve sonuclari ile rapor edilmelidir.

Arastirmalar; amaclari, yurutuldukleri ortamlar ve yontemleri acisindan siniflandirilabilir.

Arastirmaci; arastirmanin konusu, nitelikleri ve veri turlerine gére uygun arastirma yontemini belirleyebilir.

Hatta arastirmanin yapisi geregi birden fazla arastirma yontemi ayni arastirma icin kullanilabilir.

Arastirma turleri genel olarak asagidaki sekilde siniflandirilabilir.

Kutuphane Arastirmalari: Mevcut kaynaklardan faydalanilarak yapilan degerlendirme nitelikli arastirmalardir.

Laboratuar Arastirmalari: Laboratuar ortamlarinda gerceklestirilebilecek deneye dayali teknik arastirmalardir. Fen ve teknik bilimlerde kullanilan bir arastirma yontemidir.
Gozleme Dayali Arastirmalar: Bazen laboratuar verilerini tamamlamak bazen debasl basina veri toplamak amacl yapilanggozleme dayali arastirma taraddar.
Cevre, tarim, gokbilimi, madencilik vb. alanlarin kullandigi arastirma yéntemlerindendir.

Anket Arastirmalari: Belirli konularda kisilerin géruslerini almak amaciyla uygulanan arastirma yontemidir.

Anket arastirmalari alan arastirmalari olarak da adlandirilir.

Analitik Arastirmalar: Eldeki verileri kullanarak mevcut durumun veya durumun ileride alacagi boyutun tahmin edildigi arastirma tarleridir.

Arastirma-Gelistirme Arastirmalari: Uriin ve yontem gelistirmeye yonelik arastirmalardir.
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