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Sinir Sisteminin Morfolojik

Bolliimlendirmesi
Merkezi Sinir Sistemi (MSS) Periferal Sinir Sistemi (PSS)
1. Beyin
1. On eKraniyal sinirler
e Serebrum eSpinal sinirler

e Hipotalamus
e Talamus
2. Orta
3. Arka
e  Medulla oblongata
e Serebellum

2. Medulla spinalis




Neurons and Neuroglia
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Konduktivite — Noron fonksiyonu

Dendrit Akson sonu (terminali)

-

Akson

Hucre govdesi

b. 'é Ranvier bogumu

) Schwann hiicresi (periferde)
Niikleus Oligodendrosit (mss’de)



Noron Tipleri

* Duyusal (afferent) noronlar
— Viucut ve dis ortamdaki degisiklikleri algilarlar
— Beyin ve spinal korda bilgi iletimi saglamak

* Internoronlar (association neurons)
— Merkezi sinir sisteminde duyu ve motor yollara arasinda
bulunurlar
— Noronlaron % 90 u internérondur
— Bilgi isleme, depolama ve dogrulama islevi yaparlar

 Motor (efferent) noronlar
— Kas ve salgi hiicreleri gibi efektorlere sinyal tasirlar.
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1. AFFERENT NORONLAR
(GETIREN)

1. Perifer ucunda reseptor hicre bulunur.

2. Reseptorden alinan uyarimi merkeze
(beyin - omurilik) iletir.

3. Bazi duyu impulslari hissedilir bazilari
hissedilmez.

« Visceral afferent: i¢ organlardan merkeze iletir.

- Somatik afferent: Butun diger afferent sinirlerdir.



2. EFFERENT NORONLAR:

(GOTUREN)

Merkezde degerlendirildikten sonra EMIRLERI
EFFEKTOR ORGANA gotiiren sinirler.

Somatik motor: Iskelet kaslarina gider.

Otonom motor: DUz kas ve bez hicrelerine gider.



3. INTERNORONLAR: (ARANORON)

1. Merkezi sinir sisteminden digari cikmazlar,
2. VUcutta bulunan noronlarin gogunu olugtururlar
3. Duslnce — LA
4. His Y iiksek
5. Irade > fonksiyonlarla
6. Bellek S
. ilgilidir
7. Ogrenme
8. Konusma_J
9. Aranoron sayisi, sinirsel aktivitenin kompleksligi

oraninda artar,
10. Sadece kaslarin gerilme refleksinde gorev almazlar.
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Icreleri

Sinir sisteminin
destek ve bag
dokusunu
olusturur.

Myelin kilifi yapar.

Klasik olarak, glial
hicreleri, uyari
olusturma ve
iletme 6zelligine
sahip degildir




Noroglia Hucreler;

* Noroglialar Destek dokusudur. Tim beynin toplam hacminin
yarisindan fazlasini olustururlar. Baslica iki tipi vardir:

* 1- Makroglialar
e 2- Mikroglialar
* Makroglialar:

* 1-Astrositler

e 2-Oligodendrositler
e 3-Schwann hucreleri



Astrositler, kan damarlari
ile baglantilidirlar. Kan
beyin bariyerinin
olusumunu saglarlar.

I\f)rog“a Oligodendroglialar, beyinde
. , noronlar cevresi miyelin
Hlcreler! kilifini olustururlar.

Schwann hicresi, periferde

miyelin kilifini olusturur.




Peripheral Nervous Central Nervous
System System




Sinir Sistemi

Central Nervous System
Brain

e 2 grupta incelenir:

Spinal cord

1. Merkezi Sinir Sistemi
2. Periferik Sinir Sistemi

Peripheral Nervous System

Ganglion

Nerve




Peripheral nervous system
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The Nervous System

Central Nervous System

Peripheral Nervous System

(consciousness) -

Parietal Lobe

(movement and
stimulus perception)

Brain

(Cerebrum)

Temporal Lobe
(speech recognition)

Occipital Lobe
(vision)

Midbrain

Cerebellum

Pons (movement co-ordination)

Brain Stem

(basic, vital functions
eg breathing) Medulla

Spinal
Chord

Autonomic Somatic
(Subconscious, control (Voluntary, muscle
systems) movement)

Lyrnphocyt%@ )_____,/.
Monocytes > Parasympathetic
Macrophages 7O (Rest and Digest)

S Bone
vessels B o row D———”/.
Thymus l‘/ﬂ

)

Sympathetic
(Fight or Flight)

Intestines’/
Peyer plaques




Functions of the
Nervous System

Sensory input: Monitor internal and external
stimuli (change)
— Touch, odor, sound, vision, taste, bp, body temp.

Integration. Brain and spinal cord process sensory
input and initiate responses

Motor output: Controls of muscles and glands
Homeostasis. Regulate and coordinate physiology

Mental activity. Consciousness, thinking, memory,
emotion

Docsity.com



Sensory input

p

Sensory receptor

Brain and spinal cord

\ J \ )
4 Y
Effector cells Peripheral nervous Central nervous
system (PNS) system (CNS)

Copyright © 2005 Pearson Education, Inc. Publishing as Pearson Benjamin Cummings. All rights reserved.



SINIR SISTEMINDE BILGININ
ISLENMES]

1.  Duyusal fonksiyon
* Duyu reseptorleri bilgiyi toplar
 Bilgi MSS’ne ulastirilir
2.  Buitlnlestirme Fonksiyonu
e Duyusal bilgiler kullanilarak,
Hisler
Disunceler
Hafiza
Kararlar olusturulur

3.  Motor fonksiyon
e Kararlar dogrultusunda hareket edilir
e Kararlar efektor organlara ulastirilir

19



1-Periferik Sinir Sistemi:
Omurilikten kaslara ve
organlara uyari gotlren
ve getiren sistem

Sinir Sistemi
2-Merkez Sinir Sistemi:
Beyin yari ktreleri,
beyincik, beyin sapi
(mezensefalon, pons ve
bulbus) ve omurilikten
olusan sinir sistemi kismi.

20



Thalamus

Hypothalamus,

Hipofiz bezi Sl \
Mezensefalon \/ Cerebellum

Po,ns | -
Medulla oblongata / 2

Medulla
spinalis

Beyin koku



Merkezi Sinir Sistemi

BEYIN (SEREBRUM)

* MSS nin beyin bolimu, bunyesinde

3 tane alt bélimden olusmaktadir:
1. On Beyin
2. Orta Beyin

3. Arka Beyin




Merkezi
Sinir
Sistemi

-

e Uc¢ Beyin
e serebral korteks

e Ara Beyin (Diencephalon)
e Talamus
e Hipotalamus

Arka Beyin

Orta Beyin (mesensefalon)

e Cerebellum (beyincik)
e Pons

e Omurilik Sogani (medulla oblangata)
(bulbus)




Talamus Kafatasi

m Beyin zarlan

- Beyln kabugu

Beyin omurilik sivisi

\‘, - erebrosplnal sivi)
g Nasirh

cisim

# Hipotalamus
Hipofiz bezi

Omurilik sogani

, Beyin omuirilik sivisi
BeWincik <

Omurilik

Beyinin bolumleri



Mesensefalon, pons ve

bulbusun Ucune birden

beyin sapi bolgesi
Beyin denilmektedir.

(Serebrum) |
Periferik sinirler, MSS’'ne |
Medulla spinalis ve

beyin sapi bolgelerinden
giris ve cikis yaparlar.

__________________________________________________________________________________________________________________________________________



4 N
STRUCTURES OF THE BRAIN — Diagram 1

Cingulate gyrus
Parietal lobe

Frontal lobe
Tholamus
Occipital lobe
Midbr
P
- Cerebellum




A. MERKEZI SINIR SISTEMI

e 1- BEYIN (SEREBRUM)

* Beyin iki yarim
kiireden meydana gel
mistir, Uzeri gyrus ve
sulcuslarla kaphdir.

e Sag yarim kire
vicudun sol, sol yarim
kire de vicudun sag
tarafini yonetir.




Sol Beyin
Fonksiionlarl

Rolando yargi

Sag Beyin
Fonksiionlan

Rolando yang



Uc Beyin (Serebral
Korteks)

* Uc beyin, dis kisminda boz madde(sinir hiicrelerinin
hiicre govdelerinden olusur), i¢c kisminda ak
madde(sinir hiicrelerinin aksonlarindan olusur)
icerir.

* Boz maddenin olusturdugu kisma beyin
kabugu (korteks) adi verilir.

* Boz madde beyin kabugunu (korteksi) olusturur. Ak
madde beynin iki yarim kiresi arasindaki
haberlesmeyi saglar.

* Beyin yarim kurelerini enine ayiran ve Ust kisminda
motor, alt kisminda duyu merkezleri bulunan derin
yariga Rolando yarigi denir.




1- BEYIN (SEREBRUM)

Sag yanm * Beyin iki yari kiireden olusur.

Sol yarim
kure

klure

e Her bir yari kiire sentral sulkus ve
silvius yarigiile 4 loba ayrilir.

* 1-Frontal lob
e 2-Parietal lob
e 3-Temporal lob
e 4-Oksipital lob

Rolando
yarigi



On lop (Frontal)
« Istemli kas hareketleri
» Zeka merkezi
e Yazma merkezi
* Konugsma merkex|

Perietal lop (yan kafa)
» Dokunma, aci, basing
ve derideki 1sinin
algillanmasi.
e Konugsmanin algilanmasi,
anlasiimasi
4

* Yazilan kelimelerin
‘ﬁr \ymanasinin anlagimasi
Y AL A \"1

A S 2 .,&
Temporal lop (sakak -
* Duyma ve koklama merkezi
» Hafiza merkezi
» Konusulan kelimelerin
manasinin anlasiimasi

Oksipetal lop
(Arka kafa)
* Gorme merkezi




Beyni Koruyan Yapilar

1. Kalin ve sach deri (skalp) ile altindaki kas ve fasya

2. Tabula interna ve tabula eksterna adi verilen 1ki tabakadan
olusan kafatasi, kafa kemiginin koruyuculuk etkisini ki
kat arttirmaktadir.,




Beyni Koruyan Yapilar

3. Beyin ve omurilik meninks denen li¢ tabakadan
olusan zarla koruma altina alinmastir.

Dura mater

Meneniler
(Beyin Zartan)
Beyin

Beyin Sapi —

Omurilik

Spinal Kort
Meninks, beyni ve
omuriligi orten 3 zardan
olusur.


http://www.acilveilkyardim.com/acilbakim/SSresim/SS9.JPG

BOS (BEYIN-OMURILIK
SIVISI)

« Orimceksi zar ile ince zar arasinda bulunur. Kan
basincinin etkisi ile kilcal damarlardan ¢ikmistr.

* Gorevleri;
* Beyin ile omuriligi darbe ve sarsintilara karsi korur.

* Beyin ve omurilikte metabolizma sonucu olusmus
attk maddelerin kana gegmesini saglar.

* Beyin ve omuriligin beslenmesi igin gerekli
maddeleri kandan alarak stizer.

* Merkezi sinir sisteminin iyon dengesinin
saglanmasinda rol oynar.



Talamus

 Talamus, koku duygusu disinda,
duyu organlarindan gelen biutiin
duygularin toplandigi vyerdir. Bir
baska deyisle talamus, duyularin
siniflandirilmasinda énemli gorevler
ustlenmistir.




* Vicudun degisik bolgelerinden gelen bilgiler talamusta
degerlendirilerek, beyin kabugunda ilgili alanlara
gdnderilir. isbirligi icinde calisan talamusta aci, sicaklik,
tath, glizel, kotu, c¢irkin v.b. duyular tanimlanir ve
siniflandirihir.

e Kisaca talamus, duyusal girdinin (input) alinmasi ve
dagitilmasinda onemli bir merkezdir.



Hipotalamus

* Anatomik olarak thalamusun alt tarafinda yerlesmis olup, cok
saylda nukleustan olusmaktadir. Hypothalamus i¢ ortamin

diizenlenmesinde (homeostazis) cok 6nemli fonksiyonlara
sahip bir merkezdir.

* Hormon salgilarinin kontrolli, susama, aclik-tokluk, uyku-

uyanikhk,vicut sicakhgi, heyecan, korku, 6fke gibi emosyonel
(ruhsal) davranislarin diizenlendigi bir yerdir.



Hipotalamus

Hipotalamus insan ya da hayvan viicudunun esas
fonksiyonlarini, viicudun ihtiyaglarina gore yapilmasini saglar.

Viicut suyunun, viicut agirhiginin ve viicut sicakhiginin normal
durumlarda muhafazasini kontrol eder, stresli durumlara karsi

reaksiyon gosterir.

Kisaca bitin vicut organlarinin fonksiyonlarinda dizenleyici
gorevleri vardir ve homeostasisi saglar.




Hipotalamusun Gorevleri ;

Kalp basincini ve kalp atisinin hizini kontrol etmektedir.
Insan saglidi agisindan biyiik 6nem tasiyan viicut i1sisinin dengede tutulmasini sadlar.

Susama, idrar olusumu ve elektrolit dengesinin
dizenlenmesinde 6nemli bir rol oynar.

Acik ve tokluk hislerinin ayarlanmasini saglamaktadir.
GUnlik yasam ritmimizi ayarlamaktadir.
Duyu ve davranislarimizin ayarlanmasinda etkilidir.

Karbonhidrat ve yag gibi organik bilesiklerin

metabolizmamizda ayarlanmasini saglamaktadir.

Salgiladigi 6zel hormonlarin yardimiyla hipofiz bezinin dlizenli olarak calismasini saglamakla
beraber hormonlarimizin kontroliinii saglamaktadir.

Uterus kasilmalarinin ve siit bosalmasinin dizenlenmesi



BEYIN SAPI

Omurilik 1le beyin arasindaki
baglantiy1 saglayan yapidir.
Beyin sapindaki bazi alanlar
kan basinci, kalp hizi ve
solunum gibi hayati
fonksiyonlarin
diizenlenmesinden
sorumludur.

Bevin sapindaki vapilar,

omurilik sogami (medulla

oblangata), kopru (pons),

orta beyin (mesensephelon)

MERKEZI SINIR SisT
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OMURILIK SOGANI

« OMURILIK SOGANI(medulla
oblangata, bulbus): Beyin sapinin
omurilikle birlesen en alt kismina
omurilik sogani denir. Solunumun
ve dolasimin merkezidir. Solunum
hareketlerini ve kalbin ¢alisma
hizini kontrol eder.

* Kan damarlarinin
vazokontriksiyonu,
vazodilatasyonu, yutma, 6kstirme,
hapsirma, kusma, tukurik
salgilama gibi istemsiz
hareketlerin merkezidir

ncik

Hipol

nuriik bez|

gan

Pons

murilik (Kot



ORTA BEYIN

* ORTA BEYIN
(mesencephalon),  beyin
sapinin en kisa bolimiidiir.
Gorme ve isitme ile
bunlarin baslattigl
reflekslerle ilgilidir. Orta
beyinde substantia nigra
denen genis ve koyu renkli
cekirdekler bulunur.

* Dopamin salgilayan bu
bolgenin  hasar1  sonucu
parkinson adi  verilen
hastalik olusur.




BEYINCIK (SEREBELLUM)

* Beyin sapinin hemen arka
kisminda yer alan a——
beyincik, merkezi sinir
sisteminin agirliginin B
yaklasik % 10°nu
olusturur. Beyincik de 1ki
yarim kiireden olusmustur
ve onlar1 da saran kabugu
vardur.

On beyin

Orta beyin—"

Son beyin

* En Onemli1 gorevi hareket,
denge ve durusun
saglanmasiyla 1lgilidir.



Tubular duc!
containing €

: The Vestibular System - se
ind otolith organs

» Kulaktaki yarim daire kanallarindan
aldig1 mesajlara gore viicudun

dengesini saglar.

 Hem eklemlerin ve kaslarin
durumuyla ilgili hem de i¢ kulaktaki
denge organindan basin hareketiyle
ilgili bilgileri alir. Ayrica isitme ve
gorme merkezinden de
bilgileri toplar. Tim bu bilgileri bir
araya getirerek koordinasyon saglar.
Hatali olanlar varsa dizeltir.



Beyincigi ¢ikarilmis bir hayvanin ucamadigi yiriyemedigi
goriulmustuar. Beyincigi hasar gormus bir insanin;

Avakta dururken va da viiriirken sallanma

Bir cisme dogru uzanan elin dengesiz hareket etmesi

Hareket eden bir cismi izleyememesi gibi belirtiler ortaya
cikmistir.

Bebekler ancak beyincik gelistikten sonra oturma , ayakta
durma ve viiriime gibi faalivetler gosterebilir.




Cerebrum

Cerebellum 3rain stem (Medulla Oblongata)

Brain stem Cerebrum Cerebellum
- Changes in heart rate - Intelligence, learning, judgment - Balance and coordination
- Breathing, blood pressure, - SPeech and memory - Posture
vomiting, swallowing - Sense of hearing, vision, taste
- Digestion and Sme"

- Skeletal muscle movements



* Omurga icerisinde beyinden asagi
dogru uzanan yaklasik 45cm boyunda bir
sinir dokusudur. Omuriligin yapisinda
beyinde oldugu gibi sert zar, 6rimceksi
zar, ince zar bulunur. Oriimceksi zar ile
ince zar arasinda beyin- omurilik sivisi
(BOS) bulunur.

e Omurilik enine kesildiginde beyinden
farkh olarak dis kismi ak maddeden, ic
kismi boz maddeden olusmustur.

Omurilik




Dorsal root

Posterior White matter ganglion
median sulcus Dorsal root
Gray matter Sensory
neuron
soma
Spinal
nerve

Motor neuron Ventral root
soma Anterior median fissure

Boz madde ak madde icinde kelebek gorunimu olusturmustur.
Boz maddeden iki cift sinir ¢ikar. Bu sinirlerden dorsalde (sirt)
olanlar duyu néronu, ventralde (6n) olanlar motor néronudur.



Omurilik

e Gorevleri;

* Dis ortamdan gelen uyarilarin olusturdugu
impulslari beyne iletir. Beyinden gelen uyarilari ise

cevresel sinir sitemine (CSS) ileterek tepki
organlarinin cevap vermesini saglar.

» Refleksleri yonetir ve kontrol eder.
* Aliskanlik haline gelmis davranislari kontrol eder.



@ Omurilik

* Aliskanlik davranislari ilk kez yapildiginda beynin
kontroltndedir. Davranislar aliskanlik haline
geldiginde omurilik tarafindan kontrol edilir.

* Aliskanlik hareketi devam ederken bir hata olursa
beyin devreye girer.



REFLEKS ARKI

Spinal cord (CNS)

Copynght © 2004 Pearson Educaton, Inc . publsieng as Beryarmn Cumenngs



REFLEX ACTION

Cell body of Gray
sensory neuron in matter
oo dorsal root

muscle

ganglion

Hamstring f—— A&

muscle

@® Sensory neuron
@® Motor neuron
@ Interneuron



Reflexes

* Avreflexis arapid, involuntary response to a stimulus.

Pan receptors Axon of

Call body of
in son afferent neuron INSMOUron

Muscle contracts and withdeaaws
—_— part being stenulated

* A reflex arc is the pathway traveled by the nerve impulses
during a reflex.



Cevresel sinir sistemi (CSS),
merkezi sinir sistemine
(MSS) bilgi ileten ve CSS
den aldigi bilgiyi efektor

PERIFERIK
(CEVRESEL) SINIR
SISTEMI

MSS disindaki, viicuda
dagilmis olan sinir
hiicrelerinden olusmustur.




PERIFERIK SINIR SISTEMI

* Omurilikten cikan sinirler (omurilik sinirleri) 31
cifttir. Bu sinirler omurlar arasi bosluklardan disari
dallanir. Tim vicuda dagilir. Bunlardan en uzunu
bacaklara giden siyatik siniridir.

* Beyinden cikan sinirler (beyin sinirleri) 12 cifttir. Bu
sinirler bastaki ve govdenin Ust
kismindaki organlara dagilr.

 Kafa sinirlerinin 10.suna vagus siniri denir. Vagus,
karin ve gdgus boslugundaki organlara giderek bu
organlarin calismasini duzenler.



The Peripheral Nervous System
Cranial Nerves

— sensory fibres \N Olfactory (1) 3 Intermediate Glossopharyngeal (IX)
—motor fibres "< sensory nose de ., motor: motor:
/‘- ARt . %% | submaxillary and pharyngeal
Optic (1) / \—-\E \ - ( sublingual gland musculature
sensory: eye === . sensory: sensory:
anterior part of tongue posterior part
1 d ” and soft palate of lorllgue.
i ; tonsil, pharynx
intermediate
forve  Vestibulocochlear (Vi) :
sensory: A
M inner ear \%
Trochlear (IV) / 4 | ’Y
motor: superior 5 | 4
oblique muscle . ; == \¢
o~
Abducent (VI) Vagus (X)
motor: external ocu'o‘“otor (l") motor:
muscles except bronchi,
those supplied by gastrointestinal
IV and VI tract
sensory:
heart, lungs,
bronchi, trachea,
larynx, pharynx,
, — ¢ gastrointestinal
Trigeminal (V) o T\ 5 tract, external ear
sensory: face, . e f g |
” =

sinuses, teeth, etc. & /7J

Facial (VII) | I
motor: muscles mogo,;( ) LI X Accessory (XI)
of mastication muscles  Hypoglossal (XII) * motor: sterno-
of the motor: muscles cleidomastoid and
face of the tongue trapezius muscles



Kraniyal sinirler

VI.
VII.
VIII.

XI.
XII.

222222222222

CN1I

. Olfactorius

. Opticus

. Oculomotorius

. Trochlearis

. Trigeminus

. Abducens o

. Facialis NV
. Acusticus

. Glossopharyngeus

. Vagus CN IX
. Accesorius cum
. Hypoglossus

CN VI

il

CN Il

CN VI
CN VIl

CN Xn

L2010 Posit Science



Kraniyal sinirler
I- Nervus Olfactorius

Koku alma siniri
Sadece sensorik liflerden olusur

N
-

.
}/ .

L } Etmoid kemik
WA\ ; i
A \ N. olfactoriusun flamentleri

Burun mukozasi

Bulbus olfactorius

N. Olfactorius hasarinda

!

Koku alinamaz ya da alinan koku ayirt edilemez.
Burun mukozasindaki aci agri duyusunda degisim olmaz



Kraniyal sinirler

Il -Nervus Opticus

Retina «——

Optik sinir

Optik chiasma

Tractus opticus /(

N

\

=

N-

L. geniculata nucl

)\ Visual cortex

Optik radiation <«

\ : / Tectum
\ ~—// Supra chiasmatik nukleus

Visual cortex < 7] -




Gozle ilgili Refleksler

—j\.'/j- Pupillarisik refleksi C;% Tehdit refleksi 2 & Kamagma refleksi
N\ / ) \ '
: \hwﬂl tuscies
l Post-ganglionic of Dirk D cﬂ:-‘rt
= @, "o
A %
‘._ Ciliary ganglion
i —
Pusteds o ON
" Pretectal nucleus
Parasympathetic
nucleus of CNIII
| A ‘l
Afferent =N optikus (CN-II) Afferent =N optikus (CN-I1) Afferent= N optikus (CN-II)
Merkez = Pretektal nikleus Merkez =Beyin kokii, Serebellar Merkez = Pretektal niikleus
Efferent= N . Oklilomotorius korteks, Primer motor korteks Beyin koki,

Korneal Refleks
Afferent = N. Trigeminus (CN-V)
Merkez = Beyin koku
Efferent = N. Facialis (CN-VII)
N. Abducens (CN-VI)

Palpebral Refleks
Afferent = N. Trigeminus (CN-V)
Merkez = Beyin koku
Efferent = N. Facialis (CN VII)



PNS - Spinal nerves

31 pair of

Spinal nerves

8 Cervical nerves
12 Thoracic nerves

5 Lumbar nerves

5 Sacral nerves

1 Coccygeal nerve

Moore et al., Fig 1.30, pp. 48
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Cervical plexus -

Brachial plexus -

Cervical
enlargement

Intercostal
nerves

Lumbar
enlargement

Lumbar plexus —

Sacral plexus —

Cauda aquina

Copyright © 2001 Banjamin Cummings. an imprint of Addison Wasley Longman, Inc.



PERIPHERAL
NERVOUS SYSTEM

Cerebrum

CNsS Cerebellum
Central nervous

System Brainstem

Spinal Cord

Intercostal Nerves
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Sinir Sistemi
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Somatik Sinir Sistemi

e Somatik sistem, periferik sinir sisteminin duyu ve
motor bilgilerini merkezi sinir sistemine tasimaktan

sorumlu olan bir parcasidir.

* Somatik sistem, duyusal bilgilerin iletilmesinden ve
ayni zamanda istemli hareketlerden sorumludur.
Bu sistem iki ana ndron tipi icerir: Duyusal noronlar
ve motor noronlar.




Somatik Sinir Sistemi

* Sinirlerden merkezi sinir sistemine bilgi
tasiyan duyusal néronlar (veya afferent néronlar),
duyusal bilgiyi almamizi ve beyne ve omurilige
gondermemizi saglayan noronlardir.

* Beyin ve omurilikteki bilgiyi vicuttaki kas liflerine
tasiyan motor noronlar (veya efferent néronlar),
cevredeki uyaranlara cevap olarak fiziksel
hareketlerde bulunmamizi saglar.



Otonom Sinir Sistemi

e Otonom sinir sitemi viucudun hayati oneme sahip
temel fonksiyonlarinin hepsini kontrol eder. Bu
sistem gece ve giinduz araliksiz aktif olup istem
disi gerceklesen kalp atisi, sindirim, solunum,
tansiyon veya idrar kesesinin islevi gibi
fonksiyonlari kontrol eder.

* Bedensel zorlanma durumunda ortaya cikan
terleme veya nabzin hizlanmasi gibi fonksiyonlar
da otonom sinir sistemi tarafindan yonlendirilen
sureclerdir.




OTONOM (VISSERAL, VEJETATIF) SINIR
SISTEMI

* Viicudun dengesini korumak amaciyla, bizim
1stemimiz disinda calisir

* Otonom sinir sistemi ikiye ayrilir: sempatik sinir
sistemi, parasempatik sinir sistemi.



OTONOM (VISSERAL,
VEJETATIF) SINIR SISTEMI

* Dz kaslarin, kalp kasinin ve salgi bezlerinin
calismasini diizenler (yani, etkiledikleri organlar:
diiz kaslar, kalp kaslari, salgi bezleridir). Bu
diizenleme artma/hizlanma ya da
azalma/yavaslama/baskilama seklinde
gerceklestirilir

* Otonom sinir digtimleri vardir

* Afferent(duyu), efferent(hareket) ve
integrasyon(birlestirme) merkezi 1le baglantilan
vardir



Somatik sinir sistemi:

sistemli
saglar.

faaliyetlerin yurutiulmesini

*Beyin ve omurilikten ¢ikan sinir
giftleridir.

*Duyu ve motor noronlarini tasirlar,
bazi sinirlerde  sadece  motor
bazisinda sadece duyu bazisinda ise
ara noronlar tasinir.

*Caplari biiyuktur.
*Miyelin kilifi tasirlar.

eiletimleri hizlidir.

sislevlerini  kaybettiklerinde
kaslar goérevlerini yapamaz.

ilgili

Otonom sinir sistemi:

°is§em disi ¢alisan yapi ve i¢ organlarin denetimini
saglarlar.

*Yalniz motor noronlardan olusur.

*Merkezi sinir sistemi ile hedef organ arasinda
ganglionlarla baglantili iki néron gorev alir.

**Preganglionik noronlar miyelinli *postganglionik
noronlarise miyelinsizdir.

*Caplari kuguktur.
*ileti hizlariazdr.

sislevlerini kaybettiklerinde hedef yap! c¢alismasini
durdurmaz ancak islevlerin duzenlenmesinde
bozukluklar goruliir.

*Otonom sistem hedef yapiya sempatik ve
parasempatik olmak lizere iki zit ozellikte sinir
gonderir.



CEVRESEL SINIR SISTEMI

Beyin ve omurilik disinda bulunan, vicut organlan ile merkezi sinir sistemini arasindaki iliskiyi saglayan
sinirlerdir. Beyinden cikan 12 cift ve omurilikten ¢ikan 31 cift sinirden olusur.

SOMATIK SINIR SISTEMI

* Motor ve duyu noronlar ile donatilmistir.

* Noronlarnn hucre govdeleri merkezi sinir
sisteminde bulunur. Aksonlar ise dogrudan
iskelet kaslarina gider.

* Noronlan miyelinlidir ve ¢caplarn buyuktur.

» stegimizle calisan organlari (iskelet kaslarini)
idare eder.

» islevlerini kaybettiklerinde ilgili kaslar
gorevlerini yapamaz ve atrofiye
ugrar.(Korelir.)

Kosma, ziplama, bagirma, resim yapma gibi

beynin kontrolinde olan hareket ve

davraniglanimizi bu sistem yardimiyla yuruturaz.

NOT: Vucudumuzun en uzun siniri siyatik sinir

somatik sinir sistemine dahildir.

OTONOM SiNIR SISTEMi

* Sadece motor sinirlerden olusur.

*  Omurilik, omurilik sogani ve hipotalamusta
bulunan merkezlerden kontrol edilir.

* Noronlan miyelinsizdir ve caplan kuaguktar.

» istemsiz ¢alisan organlarimizi kontrol ederler.

* islevlerini kaybettiklerinde hedef yapi
¢alismasini durdurmaz ve atrofiye ugramaz
fakat calismasinda dazensizlikler gorulur.

* Sempatik ve Parasempatik sinir sistemi olmak
uzere birbirine zit calisan iki ¢cesidi vardir.

Mide, akciger, bobrekler gibi sitemsiz calisan

organlan bu sistem kontrol eder.

NOT: i¢ organlar kontrol eden Vagus siniri otonom

sinir sistemine dahildir.




Otonom Sinir Sistemi

Parasempatik

* Vicudu sakinlestirir,
acil durum gectikten

sonra islevleri normal
durumuna dondurdar.

* Dinlenme ve
sindirim

Sempatik

Vicudu stresli acil
durumlara yanit
vermeye hazirlar.

Savas veya kac
reaksiyonu



Merkezi Sinir Sistemi

Sempatik
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Parasempatik
Sistem

e “Dinlen ve sindir” sistemi

e Enerjisini korumasi ve
saklamasi icin vicudun
sakinlesmesini
rahatlamasini saglar

e Kalp atim hizi, solunum ve

kan basincini dasurar

Merkezi Sinir Sistemi Parasempatik Sistem
Beyin

ff?"\g‘ A Gozbebeklerini kiigultiir
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Otonom sinir sisteminin etkileri
kalp

Hiz Artma Azalma

Kasilma giici | Artma Azalma




Otonom sinir sisteminin etkileri
sindirim kanali

Motilite ve Inhibisyon Stimiilasyon

tonus

Sfinkterler Kasilma Gevseme

Salgi Inhibisyon Stimiilasyon

Safra kesesi I[nhibisyon Stimiilasyon

Karaciger Glikojenolizde  |Innervasyon yok
artma




Parkinson’s Disease
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PARKINSON'S
DISEASE

A disease that affects nerve cells in the brain and
causes tremors, poor coordination, and problems
walking and moving

CAUSES & RISK FACTORS

e}

Both sexes Parkinson's

& allraces Q commonly

are affected develops
after age 50

Scientists have identified abnormal genes
that may lead to parkinson's in some
people, but there is no solid proof to show
it is always inherited

Men are more likely to develop
parkinson's disease because
they're more likely to experience
head injury or exposure to toxins

SYMPTOMS OF O~

PARKINSON'S

060

Slow blinking

No facial expression
Drooling

Difficulty swallowing

Shaking, tremors

Loss of small or fine
hand movements

Memory loss, dementia
Anxiety, depression

® Hallucinations

Stooped posture
Aches and pains
Constipation
Problems with
balance or walking



Multiple Sclerosis

MULTIPLE SCLEROSIS

Nerve affected
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Autoimmune Attacks on Myelins

Plasma cell
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BLOOD
Autoimmune T-cells
Immune Activation
TH-1 Bias
Autoantibodies ,

DEMYELINATION
Autoantibodies
Complement
Mo-Toxins
Cyt. T-cells
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y INFLAMMATION AXONAL DAMAGE
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SYMPTOMS

Al ~ AN
Epilepsy is a Disorder Marked by
DISTURBED ELECTRICAL
Loss of RHYTHMS in the Central
Consciousness Nervous System
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