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IS IZOLASYONU



Is1 yalitimi

Son birkag yilda geleneksel enerji kaynaklarinin arzindaki istikrarsizlik ve alternatif eneryji

kaynaklarinin yiksek maliyeti, dinyanin sanayi Ulkeleri Gzerinde olumlu bir etkiye sahip oldu:
tasarrufun oneminin farkina varilmasi.

Isi Transferi: SICAK'tan SOGUK'a

Ideal durumun nispeten sabit bir sicakliga sahip olmak oldugu binalarda iki durum
ortaya ¢ikar.

®  Kisin; rahat bir sicakligi korumak icin enerji kullanilmalidir. Uygun yalitim olmadan isi
daha soguk dis havaya kaybolur..

Yazin; sicakliklar genellikle disarisi iceriden daha yuksektir, bina i¢i rahat tutmak igin

sogutulmalidir. Ne kadar az yalitim kullanilirsa, iklimlendirme maliyeti o kadar yuksek
olur.
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Termal ozellikler
Termal iletkenlik (k)

Bir maddenin bir birim alanindan bir derece sicaklik farkiyla gececek isi
miktarini belirtmek icin kullanilan terimdir.

“k” degeri ne kadar dusuk olursa, malzemenin yalitim kalitesi o kadar iyi olur.

Birim ; US: (Btu.in) / (h.ft2.°F)
Metrik: W / (m.°C)

iletkenlik (c)

Belirli bir malzeme kalinhgindan gegen 1si miktarini gosterir;

lletkenlik= termal iletkenlik / kalinlik
Birim ; US: Btu / (h.ft2.°F)
Metric: W/ (m?3.°C) '



Ornek:Farkh Duvar Sistemleri Icin Is1 Iletkenlik Katsayisi
Tayini (TS EN I1SO 8990)
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ermal Diren¢ (metrik birim icin RSI, ABD birimleri icin R)

alzemeden is1 akisina direnen bir malzemenin 6zelligidir.
lletkenligin tersidir;

R=1/c

Termal Gegirgenlik (U) (U)

Bir sistemdeki tUm malzemelerden gecen isi miktaridir. Toplam
direncin tersidir;

U= 1/Rt

Tablo 1, yaygin malzemelerden birkac¢ini ve termal 6zelliklerini listeler;;



Table 1 Malzemelerin termal ozellikleri

Thermal Resistance Thermal Conductivity®
RSI R K (SI) K (US customary)
Brick, clay, 4 in (100 mm) 0.07 0.42 1.43 9.52
Built-up roofing 0.08 0.44
Concrete block, 8 in (200 mm):
Cinder 0.30 1.72 0.67 4.65
Lightweight aggregate 0.35 2.00 0.57 4.00
Glass, clear, Y2 in (6 mm) 0.16 0.91 0.04 0.27
Gypsum sheating, %2 in (12.5 mm) 0.08 0.43 0.16 1.16
Insulation, per 1 in (25 mm):
Fiberboard 0.49 2.80 0.051 0.36
Glass Fiber 0.52 2.95 0.048 0.34
Expanded Polystyrene 0.75 4.23 0.033 0.24
Rigid urethane 1.05 6.00 0.024 0.17
Vermiculite 0.36 2.08 0.069 0.48
Wood shavings 0.42 2.44 0.060 0.41
Moving air 0.03 0.17
Particle board, Y2 in (12.5 mm) 0.11 0.62 0.114 0.81
Plywood, softwood, % in (19 mm) 0.17 0.97 0.112 0.77
Stucco, % in (19 mm) 0.02 0.11 0.95 6.82
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YALITIMIN MEKANIK VE KIMYASAL OZELLIKLERI

Spesifik uygulamalar icin malzeme secerken termal disindaki 6zellikler dikkate alinmalidir.
Aralarinda:

Alkalinite (pH) veya asitlik: Nem mevcut oldugunda 6nemlidir. Ayrica yalitim, sistemin
korozyonuna katkida bulunmamalidir.

GOorunum: Maruz kalan alanlarda ve kodlama amaclariicin onemlidir.

Kopma yuku: Bazi kurulumlarda yalitim malzemesi, destegindeki bir sureksizligin Uzerine "koprio"
yapmalidir. Ancak bu faktor, kullanim sirasinda kotiye kullanima karsi direncin bir 6l¢usU olarak
cok onemlidir.

Kapilarite: Malzemenin sivilarla temas halinde olabilecegi durumlarda dikkate alinmaldir.
Kimyasal reaksiyon: Yanici kimyasallarin bulundugu alanlarda potansiyel yangin tehlikeleri
mevcuttur. Korozyon direnci de dikkate alinmaldir.

Kimyasal diren¢: Atmosfer tuz veya kimyasal yUklU oldugunda ve boru icerigi sizdirdiginda
onemlidir.

Genlesme ve buzulme katsayisi: Genlesme/daralma derzlerinin tasarimina ve araligina ve/veya
cok katmanli yalitim kullanimina girer

Yanabilirlik: Bir malzemenin yangin tehlikesine katkisinin élcilerinden biri.




iBasing dayanimi: Yalitimin bir yiku desteklemesi veya ezilmeden mekanik kotuye kullanima
dayanmasi gerekiyorsa dnemlidir. Bununla birlikte, genlesme/daralma derzlerinde oldugu gibi boslukta
yastiklama veya dolgu gerekiyorsa, dusik basing dayanimli malzemeler belirtilir.

Yogunluk: Bir malzemenin yogunlugu, o malzemenin basing dayanimi gibi diger ozelliklerini
etkileyebilir. Uygun destegi tasarlamak i¢in yalitimli sistemin agirhgi bilinmelidir.

Boyutsal kararlihk: Malzeme sicakliga maruz kaldiginda onemlidir; Yalitimin genlesmesi veya
buzilmesi, gerilme catlamasi, bosluk, sarkma veya ¢cokme ile sonuclanabilir.

Yangin geciktiriciligi: Alev yayilimi ve duman gelistirme dereceleri hayati 5neme sahiptir; "yizey
yanma ozellikleri" olarak anilir.

Ultraviyole isiga karsi direnc: Uygulama acik havada ve yUksek yogunlukta i¢ mekanlarda ise
onemlidir.

Mantar veya bakteri uremesine karsi diren¢: Tum yalitim uygulamalarinda 6nemlidir.

Buzulme: Cimento ve mastik iceren uygulamalarda 6nemlidir.

Ses yutma katsayisi: Radyo istasyonlarinda oldugu gibi, desibel azaltmanin gerekli oldugu bazi
hastane alanlarinda oldugu gibi, ses zayiflamasi gerektiginde dikkate alinmalidir.

Ses iletim kaybi degeri: Bir ses bariyeri insa ederken onemlidir.

oksisite: TUm yalitim malzemelerinin se¢ciminde dikkate alinmalidir,



ISIYALITIM SEKILLERI

Yalitimlar, belirli islevlere ve uygulamalara uygun cesitli formlarda Uretilmektedir. Kombine form
ve yalitim turU, uygun kurulum yontemini belirler. En yaygin olarak kullanilan formlar sunlardir:
Sert levhalar, bloklar, levhalar ve boru izolasyonu, kavisli segmentler, lagging vb. 6nceden
sekillendirilmis sekiller. Hicresel, graniler ve lifli izolasyonlar bu formlarda Uretilmektedir.

Esnek levhalar ve 6nceden olusturulmus sekiller. Hicresel ve lifli izolasyonlar bu formlarda
Uretilmektedir.

Esnek battaniyeler. Lifli izolasyonlar esnek battaniyelerde Uretilmektedir.

Cimentolar (yalitim ve bitirme). Lifli ve graniler izolasyonlar ve cimentodan Uretilenler, hidrolik
ayarli veya hava kurumali tipte olabilirler.

Kopukler. Dizensiz alanlari ve bosluklari doldurmak icin kullanilan dokdlmus veya kopuUk kopik.
Duz yuzeyler icin kullanilan sprey..
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IsiYalitim Cesitleri

Isi kayiplarini dnlemek icin kullanilan tim malzemeler i1s1 yalitimi olarak bilinir.
g temel tur vardir;;

gevsek dolgu

Battaniyeler

yarasalar

Yapisal yalitim levhasi
Doseme veya blok yalitimi
yansitici yalitim
puskurtulen

KopUklu yer

uklu yalitimlar



8sek dolgu Isi Yalitim Cesitleri

enellikle hacimlidir ve iki ana tipe ayrilabilir;
lifli

taneli

Lifli tip mineral yun, kaya, cam veya curuf yunu veya bitkisel liflerden - genellikle
agac lifinden - yapilir.

® Granul izolasyonlar, perlit ve vermikullit gibi genlesmis minerallerden veya granul
mantar gibi 6qutulmaus bitkisel maddelerden yapilir.

® 2. Battaniye Yalitimi

® Battaniye yalitimi, mat seklinde Uretilen mineral yun, agac lifi, pamuk lifi veya
ayvan kih gibi lifli malzemeden yapilir.

slar cesitli kalinliklarda yapilir ve ¢esitli genisliklerde kesili . | =

blanket insulation



® 3. yarasalar

® Temel imalatta battaniyelere benzerler, ancak
uzunluklari sinirhdir, genellikle 1,2 m veya daha azdir.
Bazilar kagitla kaplidir, bazilar kapaksiz yapilir ve
cerceve elemanlarinin arasina surtUnme ile oturur (bkz.
Sekil 1).




Sekil 1) yarasalar IZOLASYON
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® 4. Yapisal Cerceveleme Kurulu

® Kamis, ahsap ve mineral lifler gibi ges.... ——
yapilir. Dis veya i¢ mantolama, yalitim ¢ati dosemesi, cati
yalitim levhasi ve i¢ kaplama levhasiicin kullanilir.

5. Doseme Yalitimi

® Levha veya blok yalitimi, normalde yalitim levhasindan daha kiguk olan sert
birimlerde yapilir, bunlardan bazilari kalin bir levha yapmak icin birbirine
yapistirilmis iki veya daha fazla yalitim levhasindan yapilabilir.

® Ayrica mantar, kiyilmis agag¢ ve cimento, baglayicili mineral yun, gozenekli
cam, kopuk beton, kopuklu plastik, hucresel sert kauguk, agrega olarak =
lit, vermikullit, genisletilmis kil ile yapilmis betondan yapilir.
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6. Yansitici Yalitim
Metalik veya diger 6zel malzemelerden olusurlar.
bir tur sirth veya desteksiz yuzeyler.

Digerlerinin aksine, yansitici yalitimlar,

yalitim degerleri icin yuzey 6zellikleri, hava boslugunun kalinligi, sicakhk farkhhklari vb.

® 7. PuskurtmeliYalitim

Bazi lifli veya hicresel karistirilarak Uretilir
bir yapistiriciile malzeme ve Ufleme
Yalitim yapilacak yuzeye karisim uygulanir.
Yalitimi zor olan alanlar tedavi edilir

® bu sekilde (sekil, konum, vb.).

8. Kopuklu Yer YalitimiSentetik sivi recinelerden
apilmistir.Kanistirildiginda, iki bilesen kullanilir,boslugu
durmak icin katilasan bir kopik uretinhangi karisim tanitildi.




® 9. OlukluYalitim
® Kagittan yapilmis, oluklu veya ¢ok katmanli cimentolu.

® Bazi tiplere UrUne ekstra sertlik kazandirmak icin sertlesen
bir yapistirici puskurtulurken,

® digerleri ekstra yalitim degerleri saglamak icin folyo ile
kaplanmistir.




Buhar Yalitimi

\___7 D> Yo
~
- . . -3
-l == 7_',.-' L
—7
Air Darriers s1op air leakage Vapour barriers stop diffusion of
through individual boles maisture throwugh solid material

® Binalarin icinde bazen olusan rutubet, disaridan nemin girmesi
veya iceride olusan su buharinin yogusmasindan
kaynaklanabilir..

19



Sekil 2 Duvardan nemin sizmasi.

QUTS IDE INSIDE

Vo.’oof'

\WALL




Buhar Bariyerleri

Bir binanin icinden, duvarlardan, tavandan ve
zeminlerden disarn dogru, daha soguk, daha kuru dis
atmosfere dogru sicak, nem yuklu havanin akisini
etkili bir sekilde geciktiren veya durduran

Qelerdir.



Sekil3 Duvarin sicak tarafindaki buhar bariyeri, nem buharinin
duvara nufuz etmesini engeller.

QOutside low pressure
cold side

P z
Moisture
vapor

Inside high pressure
warm side
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Buhar Bariyerleri

* Bir buhar bariyeri olmadan, bir duvardan, tavandan veya zeminden
disari dogru akan sicak, nemli hava, buharin bir kismi su olarak
yogunlasip duvar |g|nde toplanacak vb., malzemenin nihai zararina
olacak sekilde soguyabilir. yapida.

® Buhar bariyerleri, yalitimin sicak tarafina kurulmali ve bina icinden buhar
basincina karsl surekli, gecirimsiz bir yizey sunmalidir..

® Buhar bariyeri malzemeleri arasinda;
® Polyethylene film

® Asphalt coated kraft paper

® Wax coated kraft paper

¢ Aluminium metal foil sheets

® Paint coatings



alkalilerc

en et

seritler h
genis lev

nalar

nalinde dikey olarak uygulanabilir.

¢ Aluminium Foil: Cesitli sekillerde buhar bariyeri olara

Polyethylene Film: Kimyasal olarak inert plastiktir, asitlerden ve
Kilenmez. Rulolarla Uretilir. Film, dikme duvarlara
alinde veya duvari yukaridan asagiya kaplayaca< kadar

< kullanilir.

Biri tek yaprak olarak folyo. Bir digeri, asfalt emdirilmis kraft
kagidinin agir bir destegine lamine edilmis ince bir fo
tabakasidir. Yine bir digeri, asfalt cimentosu ile lamine edilmis iki
kat folyodan olusur.

yoO

® Coated Craft Paper: Asfalt veya balmumu ile kaplanmig kraft
kagidi da bir buhar bariyeri gérevi gorir. Bazen iki kat kagt,
surekli bir asfalt tabakasiyla yapistirilir. Kullanilan malzeme ne
olursa olsun ayni kural gecerlidir: Uygulama surekli olmalidir.



Polyethylene Film

* Aluminium Foil
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Paint Coatings

(Vapor Barrier Paint)

Mevcut bir binanin yalitilmasinin istendigi ancak ayni anda
geleneksel bir buhar bariyeri kurmanin momkin olmadigi
durumlarda, i¢ yUzeylerde buhar bariyeri boyasi kullanmak
mUmkondur..

Boya kaplamalari arasinda kauguk emulsiyonu, aliminyum boya
veya iki kat beyaz kursun ve keten tohumu yagi bulunur.

c Vapor
o Barrier

i []T Acrylic Primer & Finish

= *.“-L—'m




Sekil 4 Polietilen film ile izolasyon..

IsocATionN CFilana)
25X

EARTH




loose fill insulation

board insulation
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Thermal insulation materials in comparison

Thermal conductivity
[10° W/(mK)] 0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50

Foam glass —_—
Rock/glass wool

Polystyrene foam
Polyurethane foam
Silica/aerogels

Evacuated insulation = E55 STE PSS
VAKUM



Why have a house like this?
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Heat Insulate Protection
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3640

blowing agent; non-
t brominated flame
F retardant

supplied air required); allow

several days of airing out
prior to occupancy

-

-

\---‘

Loose-fill, wall- Old Newspapers, Negligible Fibers and chemicals can High recycled content
spray (damp), (21-26) telephone directories, be irritants and very low embodied
dense pack, borates, ammonium energy
stabilized sulfate
Batts, Loose-fill, 3.0-40 Silica sand, limestone, Formaldenyde-cmiasicns-, | Fibers can be imritants High embodied energy
semi-rigid board (15-28) boron, recycled glass, and high energy use
PF resin or acrylic resin || during manufacture
Loose-fill, batts, 28-37 Iron ore blast furnace Formaldehyde emissions = Fibers can be irritants High embodied energy;
semi-rigid or rigid | (19-26) slag, natural rock, PF and high energy use Rigid board can be an
board binder during manufacture excellent foundation
drainage and insulator

Batts 3.0-3.7 Cotton and polyester Negligible Considered safe Two producers, so

(21-26) mill scraps (especially transportation pollution is

denim) higher than other
............................................ insulation
Spray-in cavity-fill | 5.8-6.8 : Fossil fuels; HFC-24.5fa ;| High energy use during  {"Quite toxic during I Very High embodied
or spray-on (40-47) blownq agent; non- 5 manufacture; global ! installation (respirators or: Energy
roofing f brominated flame :| warming potential from ¢ | supplied air required); allaw
F retardant :| HFC blowing agent / | several days of airing out \
---------------- h eemmemccccc—eele-eeeeea======’ | prorto occupancy 5

Spray-in cavity-fill | 3.6-3.8 t Fossil fuels and High energy use during Quite toxic during Very High embodied

(25-27) . soybeans; water as manufacture installation (respirators or energy
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Aluminium
k=230
Steel

K=52
Glass, China
K=1.15

Polyethylene Film
K=0.38

Wood, Paper, Cardboard
K=0.15

Expanded Polystyrene
K =0.035

Expanded Polypropylene
K =0.035

Insulating property expressed as thermal
conductivity (k) in values of \W/mK

O 5 10 15 20 25 30
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Isi TransferYontemleri

®IsiTransfer 3YOLU
®lletim

® Konveksiyon

® Radyasyon (ISINIM)



Metal bir seridi bir ucunda isittiginizda, isi diger uca gider.

Qo 9 QD QO QO QO QO Q9O QO QO QO QO O
o o O O O O O 9O 9O 9O O O 9O O
@ O QO QO Q9O QO 9O Q9 QO Q9 Q9 QO 9O O

@ Carbon atom

Metali isitirken, parcaciklar titresir, bu titresimler bitisik parcaciklari titrestirir ve bu boyle
devam eder, titresimler metal boyunca iletilir ve i1si da oyle. Biz buna mi diyoruz?
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Metaller farkhidir

Metal atomlarinin dis eecirons i siiriiklenir ve hareket etmekte
serbesttir.

Metal 1sitildiginda, bu ‘elektron denizi’
K_inetic enerji kazanir ve bunu metale
aktarir.

Insulators, such w_ooc ve p .1~ gibi yalitkanlarda bu "elektron denizi" yoktur, bu
yizden isty1 metaller kadar iyi iletmezler.
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Ikisi de ayni sicakliktaysa, metal neden ahsaptan daha soguk

geliyor?

Metal iletkendir, ahsap yalitkandir. Metal, 1s1y1 ellerinizden uzaklastirir.
Ahsap, metalin yani sira ellerinizdeki isiy1 da iletmez, bu nedenle
ahsap metalden daha sicak hissettirir.
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Bir sividaki veya gazdaki pargaciklara onlari isittiginizda ne olur?

Pargaciklar yayilir ve daha az yogun hale gelir.

-

Bu sivi hareketini etkiler. A liquid or gas.
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SIVI hareketi

Cooler, more d€"S€ | fluids sink through
w Armer ‘less dense fluids.

Aslinda, daha sicak sivilar ve gazlar YIE&KSELIR

Sogutucu sivilar ve gazlar TAIKK
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Su hareketi @

Yuzeyde sogur

Sicak su yukselir

Sogutucu su lkap
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Deniz kenarinda hava neden ruzgarli??

[

The land is warmer This land warms
than the sea. the air above it,
and it rises.

Why is it windy at the seaside?

- - --
11 --

The cold air from above the sea moves in to
take the place of warm air that has risen.




Soguk hava kaplari

dondurucu bolmesi
olabinda nereye konur?

Dondurucu bolmesi

Alt kisim daha sicaktir,
bu nedenle bu daha
sicak hava yikselir ve
bir konveksiyon akimi
olusur.

n tste konur, ¢iinki soguk
ava batar, bu ytizden asagi
nerken yiyecekleri sogutur.
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Is1 enerjisi Gunes'ten Dunya'ya nasil gelir?

Gunes ile Dunya arasinda higbir pargacik
yoktur, bu nedenle iletim veya konveksiyon
yoluyla hareket edemez.

RADYASYON
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