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Ozet: Pek ¢ok seyin tartisildigi, bilgi paylagimi ile birlikte bilgi kirliliginin de yasandig1 bir siirecten gegiyor, diinya... Kaynaklarin hizla
tuketildiginin farkina varilmasiyla teknik terminoloji de epeyce zenginlesti. Bu gesitlilik; strdirilebilirlik, yesil bina, cevreci tasarim,
enerji tasarrufu, enerji tiretimi gibi konularda kavram kargasasi da olusturmakta... Biitiin bilim dallari ve sektorler strdirilebilirlikle
ilgili gorinmekte ve bir kenarindan dahil olmaktadirlar. Ancak, insaat sektorl biraz daha fazla temas halindedir, 6rnegin, dogaya
zarar veren karbondioksit saliniminin %40 gibi blytiik bir oraninin sebebidir, ne yazik ki! Cevre kirliligi bakimindan 6nemli bir orana
sahip olmakla buyik vebal altinda olan sektér kendi sorumluluguna diisen iyilestirmeleri yapmak zorundadir. Yapilar, bina
ornegindeki gibi mimarlik; yollar, barajlar gibi miihendislik yapilari olmak Gzere ikiye ayrilmaktadirlar. Mimarlik, yasam olusturma
sanatidir. insanlari huzurlu, saglikli, konforlu, fonksiyonel ve estetik mekanlarda mutlu yasatmayi hedefler. Dogru tasarim, uygun
malzeme segimi, cografi ve demografik verilerin degerlendirilmesi, arazi, zemin, iklimsel 6zellikler, enerjinin retim ve tasarrufu,
yapinin geri donusiim olasiliginin diistintlmesi dahi bir strdardlebilirlik tavridir. Bu nedenle, sirddrilebilir olmak mimaride,
omuzlara ¢ok daha fazla sorumluluk bindirmektedir. Calismada kavramlarin netlestiriimesi, Turkiye igin islek ve hareketli olan
ingaat sektoriinin mimarlk yapilari kisminda, bina tasarim ve insaati i¢in basrolii oynayan mimarin duyarlihk gostermesi ile
strddrilebilirlik anlaminda neler kazanabileceginin teknik olarak ortaya konulmasi hedeflenmektedir.

Anahtar Kelimeler: Sirdiiriilebilirlik, Mimar, Cevre, Bina, insaat

Architect's Role and Responsibilities in Sustainable Environmental Practices

Abstract: The world is going through a special process. Many things are discussed; information is also experiencing a process of
information sharing with pollution... Technical terminology of resources consumed by awareness that in quite quickly prospered.
This diversity; sustainability, green building, green design, energy saving, energy production generates a confusion of concepts in
areas such as... All disciplines and sectors to appear on sustainability are being included in the one side. However, the construction
industry is in a bit more contact, for example, the carbon dioxide emissions that harm the environment is a major cause of around
40%, unfortunately! The sectors at greatest blame but have a significant improvement in terms of environmental pollution must
make his or her responsibility. Structures, such as building architecture; roads, are divided into engineering structures such as
dams. Architecture, life is to create art. People peaceful, healthy, comfortable, functional and aesthetic aims to live happily in
places. The proper design, appropriate material selection, geographic and demographic data evaluation, land, soil, climatic
conditions, production and saving energy, recycling even are considered the possibility of building a sustainable manner.
Therefore, it is to put more responsibility in sustainable architecture, to shoulder. Clarification of concept study, the busy and
bustling with construction architectural structure of the part of Turkey, building design and in terms of sustainability and
demonstrate the architect's sensitivity to play a key role for the construction of what is planned to be introduced as a technique
could win.

Keywords: Sustainability, Architect, Landscape, Building, Construction

Giris

Son yillarda sirddrilebilirlik kavrami ile her sektér bazinda karsilasmak mimkiindir. Sirdurilebilir gcevre,
surdirulebilir turizm, strdirulebilir kalkinma kavramlari sikga duyulmaktadir. Strdirdlebilirlik kavrami tasarim,
mimarlik, ic mimarlk ve insaat terimleri ile de yan yana gelmekte ve aslinda ¢ok 6nemli bir icerige de isaret
etmektedirler.

Canlilarin tiimi doganin bir pargasidirlar ve aslinda insan disinda hemen hepsi bulunduklari ortam
kosullarini oldugu gibi kabul etmekte, uyum ve akis igerisinde yasamaktadirlar. Dogada denge énemlidir. Notr
olmak, geldigi gibi yasamak isin kilit noktasidir. Oysa insan farklidir; akil ile olusan arastirma, gelisme istegi
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inatlasmaya kadar varmaktadir. Dogaya galip gelme hirsi ile uyarilan ilerleme istegi teknoloji agisindan dur
durak bilmeden gelisme gostermeye devam etmektedir. Sanayi devrimi ile hizlanan teknolojik ilerleme
kontrolsliz blayimis, hep iyi yonlerine odaklanan insanlik ortaya cikabilecek zararlari gérmekte biraz geg
kalmistir, ne yazik ki...

Sanayi ve kentlesme cevrenin dogal kimligini yapay ile yer degistirmis, bu durumu medeniyet, modernlik,
estetik gibi cezp edici terimler ile ifade etmistir. Aslinda insanin da negatif elektrigini emen toprak zemini beton
parklarla degistiren zihniyetin elinde agresif, kavgaci, birbirini goziini kirpmadan katleden bir insan profili
bulunmaktadir, artik... Tahta oyuncaklarla oynayan, hatta oyuncaklarini kendi yapan birka¢ nesil 6ncesi
cocuklarin oyuncaklari artik yerini plastik esasli yenileri ile degistirmistir. Hatta bahgelerde fiziki hareket iceren
oyunlarla buyuyen g¢ocuklar artik tabletlerin, bilgisayarlarin veya telefonlarin baginda sanal mekanlarda
dolasmaktadirlar. Hayal bile kuramayan, kurmalar engellenmis cocuklar, “kurulmus hayallerin” pesinden
gitmektedirler.

Yatay yerlesimlerle sigilamayacagi dusliniilen kentlerde durmadan gabari yiikseltilen imar yenileme kararlari
isi daha biliylik ¢tkmaza striklemektedir. Yiiksek katlarda yapilan bahgeler, havuzlar 6zendirici birer tasarim
unsuru olarak pazarlanmaktadir. Kaybedilen ve hatta kiisen yesillere yesil cati, yesil duvar, yesil teraslar, ic
bahge, kis bahgesi, ¢ati bahgesi gibi alternatiflerle ¢are bulmaya ¢alismak da prim yapar hale gelmis
durumdadir.

Artik, kentler basta olmak (izere yerlesim yerlerinin timi icin genel kabul ve uygulama dikey yerlesim
tercihinde gitmektedir. Bu durumda kullanilabilecek yapim sistemleri de bellidir. Tirkiye icin genelde hesap,
tasarim ve uygulamalari ile isciligi bilinen betonarme yapim sistemleri uygulanmaktadir. Daha yiksek binalarda
celik karkas sistem devreye girmektedir. Geleneksel yapim sistemlerinin az kath yerlesimlerinde kullanilan
ahsap iskelet, tas veya tugla yigma yapim sistemleri, kerpi¢ dolgu, toprak siva gibi yoresel ve dogal
malzemelerle bilingli ya da bilingsiz olarak ama son derece sirdirilebilir olan bina yapim yontem ve
malzemelerini yiksek katli, cok birimli binalarda kullanmak miimkiin degildir. Coklu tretim, seri Gretim, hemen
teslim mantigi ile Giretilen glinimuz binalarina bu malzeme ve yapi elemanlarinin cevap vermesi imkansizdir. Bir
marangozun elinden ¢ikacak ahsap dograma imalat siresi, sireci beklentilere cevap veremeyecek sekilde
uzatmaktadir. Bu durumda nefes almayan ama hizli Gretilen PVC dogramalar dogal, canli, nefes alabilen,
istenilen dizeyde nem gegisine imkan veren, tekrar kullanilabilir, geri dénusebilen ahsap dogramalarin
pabucunu dama atmistir. Kendi elleri ile dogay! bozan, aslinda kader olmayan bugiin gelinen noktada, yiz yil
sonrasl icin Gtopik kentlerin tasarlanmasi istenilen proje tasarim yarismalari dahi diizenlenmektedir.

Sekil 1 a. Himalaya Su Kuleleri / Utopik proje (www.muhendisbeyinler.net), b. Ozel Mansiyon:
Gokytizli masasi, bir sosyal fabrika / Ayrat Khusnutdinov, Rusya (www.mimdap.org).

imar planlarinin tasarimlarinda ve yaptiriimalarinda zeminde daha fazla yesil alan kalmasi gibi iyi niyetli
gorlinen uygulamalar, kentsel orani kagirmakta ve ne yazik ki yiksek binalarin arasinda agaglar biyliime sansi
bulamamaktadirlar. Canli gesitliligi azalmakta, kuslar yuvalarini dal pargalari ile degil, bulduklari plastik pargalar
ile yapmaya calismaktadirlar. Dogal bitki florasi yerini serada Uretilen bitki, cicek ve agacglara birakmaktadir.
istenildiginde de ¢ok biiyiik rahatlikla agaclar sdkiilebilmektedir. Gélgesinde oturulacak agaclar degil, yiiksek
binalar veya icerisinde olusturulan yapay yasamlari sunan alisveris merkezleri 6n plana ¢ikmaktadirlar.
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Mimari yapi sinifina giren o6zellikle binalar basta olmak (izere acik ve yari acgik alan tasarimlarinda ortaya
¢ikacak Uruin en az 50-60 yil yagamak Uzere yapilir. Eger bina tirl anit ise, dmri ¢ok daha fazla olmaldir. Yani,
binalarin dmiirleri fonksiyona bagli olarak planlanmaktadir ama eger daimi yapi sinifinda ise uzun yillar ayakta
durmasi istenir. Mimari binalari tasarim teknik ve kriterlerine, yasa ve yonetmeliklere uygun tasarlar ve inga
ederken, amag insanlara saglk, huzur ve mutlulukla yasayacaklari konforlu mekanlar sunmaktir. Maliyet ve
kullanim sirecinde ekonomik olmasi, estetik olmasi da beklenen 6zellikler arasindadir. 1980’lerden bu yana
diinya Uzerinde konusulmaya baslanan siirdlrilebilir olma 6zelligi tasarim uygulamalar igerisinde de yer
almaktadir. Bugliniin enerji kaynaklarini kontrolli kullanarak, gelecek nesillere birakmak endisesi ile pek gok
bilingli calismalar yapilmaktadir. Surdirulebilirlik ana temasi baglaminda uygulama sorumlulugu o6zellikle
mimari yapi tasarim ve ingaatlarinda mimarin tizerindedir.

Kavramlar ve Kargasa: Netlik

Sanayi devrimi, teknolojinin hizli bir sekilde ilerlemesi, yasam tarzi ve galisma yer ve ortamlarinin degismesi,
egitimde cok cesitlilik, gog, egitim hareketliligi gibi nedenler ve artan nifus ile birlikte 20.yy.in ikinci yarisinda
enerji kaynaklarinin can gekisebileceginin farkina varilmistir.

Ancak sanayi devriminden beri, iklimdeki dogal degisebilirlige ek olarak, ilk kez insan etkinliklerinin de iklimi
etkiledigi yeni bir doneme girilmistir. Sanayi devriminden beri, 6zellikle fosil yakitlarin yakilmasi, arazi kullanimi
degisiklikleri, ormansizlasma ve sanayi sirecleri gibi insan etkinlikleri sonucunda atmosfere salinan sera
gazlarinin atmosferdeki birikimleri hizla artmaktadir. Bu ise, dogal sera etkisini kuvvetlendirerek,
sehirlesmenin de katkisiyla, diinyanin yiizey sicakliklarinin artmasina neden olmaktadir (Tiirkes, 2003).

Surdurulebilirligin 6zU, kaynaklarin tiiketilmemesi esasina dayahdir. Higcbir sey sonsuza kadar siirmez, her tiir
enerji kaynaginin da bir sonu vardir. Bu bilgi ile gelecek nesillere ici bosaltilmis bir diinya birakmanin hig de etik
ve adil olmadigl fark edildigi ve anlasildigi anda, sirdirilebilirlik de hararetli bir bicimde konusulmaya
baglamistir.

Surdarilebilirlik kavrami, yenilenebilirlik kavramini da giindeme getirmis, 6zellikle enerji kaynaklarinda
zaman igersinde kendisini yenileyen, bitme/tikenme riski fazlaca olmayan glines, su, riizgar gibi baslica eneriji
kaynaklarindan daha fazla fayda saglayabilecek detaylar konusulmaya ve tzerinde ¢alisiimaya baslanmistir.

Surdirulebilirlikle birlikte, terminolojiye giren diger bir teknik terim ise yesil bina uygulamalaridir.
Surdurulebilirlikle i¢ ice, enerji tasarrufuna katki saglayan ama farkli planlama olgit ve detaylara sahip
uygulamalardir. Yesil bina, enerji korunumu ve tasarrufu saglayan, hatta kendi enerjisini kendi Gretebilen,
dogaya saygili ve dogayla uyumlu, geri donistirilebilir veya tekrar kullanilabilir atik imkani gibi uygulamalarla
dogaya zarari minimize edebilen, maksimum yalitim 6zelligine sahip, cevreye zarar vermeyen, saglikl, konforlu
olmay! hedefleyen yapim teknigidir. Farkh ozellikleri ile standardize olmus sertifikalandirma yéntemleri de
kaliteyi hedeflemektedir. Leed, Breeam, DGNB, IISBE, Greenstar, Casbee gibi farkl sertifikalandirma yontemleri
takip edilebilmektedir. Yesil cati, yesil duvar uygulamalari da bu siniflandirma igerisinde yer alan kismi ve faydal
¢6zUm uygulamalaridirlar.

Malzeme, yapi elemani gibi daha kiiclik boyutta ele alinan birimler agisindan sirdirtlebilirligi destekleyen
iki unsur bulunmaktadir. Birincisi yerel/yoresel yani orada kolaylikla bulunan dogal malzemelerin kullanimi,
ikincisi ise geri donustirilebilme olanaginin olmasidir. Geri dénisiim icin de iki olasilikli sonug¢ s6z konudur,
dogaya zarar vermemesi ve tekrar kullanim imkani saglamasi tercih edilmektedir.

Aslinda ¢ok kisa zaman Oncesine kadar c¢evre bilimi olarak tanimlanan ekoloji kavrami, tartismalar, tanima
itirazlardan sonra TDK tarafindan yeniden ele alinmis ve degisik bir ifade ile tanimlanmistir. Tirk Dil
Kurumu(www.tdk.gov.tr), glincel sozlikte ekolojiyi, “Canlilarin hem kendi aralarindaki hem de cevreleriyle olan
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iliskilerini tek tek veya birlikte inceleyen bilim dali” olarak tanimlamaktadir. Terminolojiye giren bir baska terim
ekolojik ya da eko tasarim kavramidir.

Ekolojik binalar enerjinin etkin kullanildigl, cevreye zararli emisyonlar Gretmeyen, cevreci kaygilarla
tasarlanan yapilardir. (Bostan, 2012) Ekolojik yapilarin tasarim hedefi, enerjinin etkin kullanimi, ¢evreye
birakilan atik maddelerin ve emisyonlarin minimize edilmesi, yapi malzemelerinin verimli kullanimi ve yapi
konforu ve bilesenlerinin dayanimi olarak siralanabilir (Bostan, 2012).

Kavram kargasasi ve belirsiz olma durumu siiregelmekte, ancak, belli ki deneye yanila, bilingli kisilerin ve
uzmanlarin da katkilari ile yol almaya zor da olsa devam edilmektedir.

Sektorde dolasan bir baska terim ise akilli binadir. Bir akil tartismasi strlp gitmekte, adiyla uyusmayan bu
terim de bilir bilmez kullanilmaktadir. Teknolojinin yogun kullanildigi binalar seklinde 6zetlenebilir, ama gevreci
olmak zorunda degildir. Strdarilebilir olma durumu ayri bir uygulama ve detaylandirma gerektirmektedir.

Kumandah klima

2 F]
§ o

Kirik cam

Muzik Merkezi dokunmatik
ekranli kontrol

Sekil 2. Otomasyon sistemlerinin kullanimi (Oztiirk, 2014).

Nano teknoloji de kavram kargasasina neden olan terimlerdendir; aslinda nano bir 6l¢t birimidir, o boyutta
maddeye mudahaleyi icerir. Boylece, kir tutmaz tekstil Griinleri, kendini temizleyen boyalarla baslayan siireg,
bakteri barindirmayan seramik vitrifiye elemanlarindan, kalp krizi geciren hastaya kalp masaji yapan giysilere
kadar ulasmistir. Her bilim dalinda ise yarayan uygulamalarla bilimin de &niinii agan bir tekniktir. insaat sektdrii
icin hem imalat hem de ar-ge, (ir-ge ¢alismalarinda heyecan verici sonuglara ulasmaktadir ama ¢evreci olmak
gibi bir iddiasi nano teknolojinin de yoktur.

Bir de citta slow hareketi vardir, sakin sehir/yavas sehir anlaminda olup, bir yerel yénetim gelistirme modeli
olarak uygulanmaktadir. Belli kriterlere uygunluk aranmaktadir.

Sekil 3. Cittaslow logosu (http://lacachania.com.ar/).
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Cevre, altyapi, kentsel kalite icin teknolojiler ve tesisler, yerel tretimi korumak, misafirperverlik, farkindalik,
slow food faaliyetlerine ve projelerine destek seklinde Ozetlenebilecek degerlendirme kriterlerine sahiptir

(www.sehirplanlama.org).

Enerji etkin bina tasarimi uygulamalari ile binalarda minimum enerji ile maksimum fayda saglama
hedeflenmektedir. Dogru yalitim uygulamalari ile birlikte konforlu binalar olusturmak mimkanddr.

Aktif ve pasif eneriji sistemleri de guincel olarak uygulanan sistemlerdendirler. Pasif enerji, cok yluksek yalitim
bina kabugu en biylk 6zelligidir. GUnes isinimlarini depolayan malzemelerle isiy1 gerektigi zaman kullanma
hedeflenmekte ve mekanik sistemlerle desteklenmektedir. Aktif enerji sistemlerinde ise, glines enerjisini 1s1 ve
1stk enerjisi seklinde kullanmak zere gelistirilen mekanik ve/veya elektronik sistemler yer almaktadirlar.

Pencerslorde 151 zolasyonu

BinaVerlesbml ve enerji kezarnim:
1 2
Heizwirme KN’ a)
N *» () Gam kaplamalan al Dogal havalandrma
< e 131 Zolasyonu < sxstornion
P 1 3 s
...... . { o0,
v = Verimi kat Doel matzeme
Datm @ » L planiamest ¥ - o
$ . O .
g * A Ulagim Ganes pilleri
H | o= bagantian :
H B 8
&\ 7
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Sekil 5 a. b. c. Earthship 6rnekleri (www.yapi.com.tr).

Fotograflarda goriilen Earthship sistemi, geri donistirilemeyen malzemelerin yapi malzemesi olarak
kullanilarak insa edilen surdirulebilir, cevre dostu bir bina modelidir(surdurulebilir-mimari.blogspot.com.tr) Bu
sistemin esas amaci, diinyanin gevre sorunlarina karsi insanlara alternatif yasama yéntemlerinin var oldugunu
gostermektir(www.yapi.com.tr)

Aslinda teknik terminolojide yillar igerisinde ayni icerige farkli isimler kullanildigi gibi, ayni olmayan
terimlerin de ayniymis gibi gorilerek bir karmasikligin olustugu bilinmektedir.

Siirdiiriilebilirlik ve Insaat Sektorii

insaat sektérii cok hareketli bir sektdrdiir. Cesitli nedenlerle yapi insaati hi¢c bitmemektedir. Daha ¢agdas
yasam alanlari olusturma, fonksiyonel eskime, gécle gelenlerin mekan ihtiyaci, degisen imar planlarina uygun
yeni yapilasma alanlari, alt yapi ihtiyacglari, yenileme calismalari, yasanan afetler nedenlerden sadece bir
bolimidur.
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Kullanilan malzeme veya yapi elemanlarinin Uretim seklinden kaynakh fazla enerji sarfiyatindan, yapim
sistemi ve kullanilan tekniklerin se¢imine kadar ¢ok dikkatli projelendirme ve detay ¢alismalari yapmak gerekir.
Dogru yalitimla enerji tasarruflu binalar gergeklestirmek miumkinddir. Isi, su, aydinlatma, elektrik, havalandirma
gibi tim enerji gerektiren tesisat ve yalitim désemlerinde minimum harcama ile maksimum fayda saglama
hedeflenmektedir.

Buyuk reklamlarla, piyasa degerinin ¢ok Uzerinde satilan pek ¢ok projede sinif atlamak, isimli komsulara
sahip olmak, iyi bir gelir saglayacagini disinmek gibi nedenlerle yer alan kullanicilar, doga karsisinda
omuzlarina ne denli yik bindiginin hala daha farkinda degillerdir. Dogayla yarisan yiksek katli imar planlarinin
az katli imar diizenine tercih edildigi ginimizde, dogayla barisik olmaktan nasil s6z edilebilir?

Buglin yeni bir sey kesfedilmis gibi konusulan siirdurilebilirlik kavram ve uygulamalari, aslinda bastan
yapilan yanlislarin telafisi icin biraz da geg¢ kalinmis ¢irpinislar midir aslinda? Dogayla yarista doga her zaman
galip gelecektir, belli bir diizeni inatlagsarak bozmak, savasma durtiisi insanhigin buyuk gafidir. Koskoca diinyaya
yatayda sigamayip, dikey yerlesimlerle zemin giiciine karsi durmaya g¢alismak insanin dogasina da terstir. insan
Olgustinlin yani ergonomik élgiilerin disina ¢ikan yerlesim yerlerinde agaca, kusa, dereye, gble yukardan bakmak
bir prestij farki gibi sunularak cazip gosterilmektedir. Sonra olasi bir deprem, herkesin karabasani olarak
uykularini kagirmaktadir. Gokdelenlere yapilan yesil teraslarla 6viinmek ne kadar dogrudur? Yesilden
uzaklasmak, dogal olmayan malzemelerle yapilmis nefes almayan binalarda yasamak tip literatliriine hasta bina
sendromu denilen hastaligi da yerlestirmistir. Dogru detaylandiriimamig binalar insanlari hasta etmektedirler,
eklem rahatsizliklari, solunum yollari hastaliklari, gesitli alerjik reaksiyonlar baslicalaridir. insaat sektériinde de
diger sektorlerde oldugu gibi cevre kirliligi, enerji tiiketimi, enerji korunumu gibi pek ¢ok konuda aslinda
bilingsiz isler yapildigi ortadadir.

imar yasasinda yapi, bayindirlik veya iskdn amaciyla yapilan her tirlii yer alti ve yer st tesislerini
icermektedir. Bayindirlik, yasami daha iyiye gotirmek, iskan ise bir fonksiyona cevap verebilecek mekanlar
olusturmaktir. Bu mana da ele alinmasi gereken kent planlarinin gesitli analizler ve g¢alismalar sonucu yapilmasi
ve uygulanmasi gerekir. Ancak, kentler gesitli dinamiklerin etkisi ile bu silireci ¢ok kisa tutmakta ve sonucta
bilimsel dayanagl olmayan uygulamalarla kentler 6lglisiz ve o6lgeksiz bluylumektedirler. Giines almayan alt
katlar, depreme ne kadar direnecegi mechul yikseklik ve acikliktaki binalar insanlik icin birer tehdit
unsurudurlar. Kentlesme, uygar ve iginde bulunulan yizyila yakisir yasamlar sunmak amaciyla el yordami ile
yapilan uygulamalar ilave dertlere de neden olmaktadir. Siirdirllebilir olmaktan uzak ve doganin dizenini
bozan uygulamalara verilecek 6rnek ¢ok fazladir. Sahil diizenlemeleri, dere islahlari, dalga-riizgar vb. unsurlar
g6z onlinde bulunmadan yapilan dalga kiranlar gibi. Dogadan alinan bor¢ doga tarafindan er geg faizi ile geri
alinmaktadir. 1999 Marmara depreminde o0rnegin, Golclik-Kavakh yerlesiminde yasanan aci sonug
unutulmamahdir. Dolgu arazi Uzerinde insa edilmis pek ¢ok binada deprem sirasinda denizde olusan tsunami
etkisi ile insanlar depremde yikilan binalarda degil, denizde bogularak can vermislerdir. Dere islahlarini da gok
seven yerel yonetimler, dogal akisinda olan akarsulari bir kap icerisinde “daha sik” gosterdiklerini diisinmekle
blyik hata yapmaktadirlar. Dogal yasamda debisi veya miktari arttiginda yatagini genisleten ayni zamanda
zemini tarafindan da emilen su, beton kanallar icinde ne topraga sizarak dogayi beslemekte, ne yatagini
genisletebilmektedir. Tasmaktan baska ¢aresi olmayan dere/akarsu/gay gibi farkh biyukliklerde ki akarsular
facialara neden olmaktadirlar, bilindigi Gzere, pek c¢ok can sel sularinda hayatini kaybetmis ve kaybetmege
devam etmektedir.

2012 yilinda Kocaeli ili, Karasu ilcesi sahilinde yanls tasarim ve planlama ile hatali yapildigi belirtilen
mendireklerin olusturdugu tsunami gibi dalgalar sonucu yerlesimin biylk bir bélimi yerle bir olmustur ve
yanlis mihendislik uygulamalari olarak olay ve facia haber arsivlerinde yerini almistir (www.sabah.com.tr)

Yenilenebilir enerji kaynaklarinin kullanim ve degerlendirilmesi konusunda global bir biling olusturmak, bu
konuda karar verirken dikkatli olmak gereklidir.
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Biitiin bu ornekler, sardirilebilirligin konusuldugu giinimizde ne kadar teknik bilgi noksani olundugunun
gostergesidir. insaat sektdrii genis is yelpazesine sahiptir ve ¢ok farkl kollardan hizmet vermektedir, yarinlara
daha dogru miraslar, daha estetik, korunulacak yapilar birakmak her zaman, ticari kayginin éniinde olmaldir.
Arkeolojik kazilarla ulasilan farkli dénemlere ait medeniyetler biraktiklar ileri diizey yasam standartlarinin
gostergesi olan kentlesmeleri, yasam bicimleri, teknoloji ve tesisat gibi alt yapi calismalar ile glinimiz
insanhgini hayrete disuriirken, buglinden gelecek nesillere ne birakilacagi konusunun ciddiyetle irdelenmesi ve
sorgulanmasi gerekir.

Surdiiriilebilirlik ve Bina Yapma Sanati

insanlar var olduklarindan bu yana ihtiyaglarini gidermek icin caba sarf etmislerdir. Daha sonra da isteklerin
tatmini devreye girmistir. Maslow, insan ihtiyaglarinin hiyerarsik diizenini piramidal formlu bir sema ile ifade
etmis, en alttaki ihtiyaci karsilamadan bir basamak Uste cikilmadigini vurgulamistir. Canh 6nce karnini
doyuracaktir, sonra basini sokacak bir “yer” ihtiyacini giderecektir. Tarih slirecinde gelinen noktalarda insanin
bu arayisi gorilmektedir. Agac kovugu, magaralar evleri olmustur. Menhir denilen dikey taslar ve daha sonra
dikey konumdaki taslarin tizerine yerlestirilen yatay taslar ile olusturulan dolmenler mekan olusturma amaciyla
ortaya ¢ikmis kurgulardir. Menhirlerin dairesel formda bir araya gelmesi ile kromleklerin olusturuldugu gorlir.
ilk insandan bu yana kaynaklardan ve o6rneklerden de bilindigi lzere doganin sunduklar ile yetinilmis,
dogal/y6resel malzemeler kullanilarak dogayla butlnlesik mekénlar olusturulmustur. Her uygulama, her
malzeme doga ile uyumlu, yoresel ve geri donisebilirdir. Bugtin, stirdlrilebilirlik denilen kavramin ta kendisidir.

Sekil 6 a. menbhir (https://geolocation.ws/v/P/1948159/le-menhir-du-champ-dolent-dol-de/en), b.

Dolmen (www.nkfu.com/dolmen-nedir-dolmen-ornekleri/), c. Kromlek (sanatsozlugum.blogspot.com.tr).

Toprak hammaddeli kerpi¢ binalar, tas yigma bina yapim sistemleri veya ahsap yigma ya da iskelet
sistemlerle insa edilmis binalar da strdurilebilir, geri donustirilebilir, ekolojik, cevre ile dost ve pek ¢ok olumlu
sifata sahiptirler. Mimar Sinan’in biraktigi her bir eser strdurilebilirlige 6rnektir.

Sekil 7 a. Harran Evleri(www.byegm.gov.tr), b. Mardin (www.cekulvakfi.org.tr).
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Sanayi ve teknoloji ile birlikte gelinen nokta kendi kaosunu kendisi yaratmistir. Ama tabii ki, hirsizin hi¢ mi
sugu yok, anekdotundaki o ince gizgi haklilik ve haksizlik sinirini esnek bir gizgiye déniistiirmektedir. Daha 6nce
belirtildigi gibi, afetler, binalarin eskimesi, artan niifus, gogle dengenin bozuldugu kontrolsiiz blyliyen kentler
ve duyulan yapi ihtiyaci, hizli bir sekilde yasam ve mekan olusturma istegi, gelirin sabit ve duzenli oldugu
kentlerde daha konforlu yasam arzusu, yatirnmi gayrimenkule yapma istegi, yazlik/haftasonu evi gibi alternatif
konut talepleri ve daha hizli, daha liks, daha gosterisli, dahasi pek ¢ok arzu dogayi tahrip olma sinirina
getirmistir.  “Liks nedir, konfor nedir, saglikh bina nedir” gibi sorularin cevaplar yanhs bi¢cimde
yorumlanmaktadir.

Mimar/Mimarhk

Tirk Dil Kurumu, mimari “Yapilarin planini yapip bunlarin gerceklesmesini saglayan kimse” cimlesi ile
tanimlamaktadir. Mimarlik ise “Mimar olma durumu, mimarin isi ve meslegidir’ (www.tdk.gov.tr). Utarit izgi
ise, “Mimarlk, insan ve toplum yasami ile ilgili islevlerin gerceklesecegi yeni bir cevreyi mekansal olarak insa
etme, organize etme ve diizenleme sanatidir, seklinde biraz daha objektif ve meslegi kendi gergevesi icerisinde
anlatir bir tanim yapmistir(v2.arkiv.com.tr/ko3794-mimarlik-kavrami.html).

TMMOB Mimarlar Odasi Mimarlik Hizmetleri Sartnamesi ise, Mimari “Mimarlik hizmetlerini, egitimi,
uzmanhg ve ¢alisma konularina gére, Mimarlar Odasinin ilgili kanun, tiziik ve yonetmeliklerine uygun olarak
yapmaya yetkili, yiktimlaltklerini yerine getirerek Gyelik sifatini ve unvanini koruyan, ¢alismasi kisitlanmamis
serbest, kamu gorevlisi ya da Ucretli calisanlara denir” cimlesi ile tanimlamaktadir. Ayni sartnameye gore,
Mimarlk hizmetleri “Uygulamaya, yapmaya, kabule ve imzaya mimarin yetkili oldugu, her tirlu arastirma,
danismanlik, bilirkisilik, etlt, tasarim, plan, proje, resim ve hesaplarin hazirlanmasi ve bunlarin uygulanmasi ile
her tirli denetim ve kontrollik hizmetlerini” ifade eder denmektedir.(www.mimarist.org)

Mimarlik yapilarinda is mimardan baslamaktadir. Projelendirme icin bilgi toplama, karar verme sireci,
oneri/proses kontrol/sonuglandirma, islemlerin takibi, imza yetkisi, ilgili diger branslara ¢calisma organizasyonu
ve sonuglandirma, insaat slrecinde yasalar dogrultusunda yetkilerini yerine getirme gibi isin timine farkh
boyutlarda hakimdir.

Tasarim Siireci-Yontem

Tasarim, tiim bilgilerin toplanmasindan sonra baslayan sancili bir dogum siirecidir. Arazinin, gerekli
durumlarda tlke planlarindan, bdlge planlarina, imar planindan, revizyon veya ilave imar planina kadar harita
Olceginden baslamak kaydiyla incelenmesi ile yol almaktadir. Yerlesim yeri 6lgeginden, imar adasi, imar parseli
Olcegindeki kararlarin degerlendirilmesi ve yonlendirmesine kadar bir inceleme sireci zorunludur. Cografi
ozellikler, zemin etitleri, hakim rizgar, yonler, egim gibi fiziki unsurlarin yani sira o ada veya bolgedeki
yapilasma karakteri, komsu parsellerin durumu, ulasim agi gibi pek ¢ok analiz ve gozlemin yapilmasi gerekir.
Ayrica, projeyi yonlendiren sosyal ve kiltirel girdiler de vardir. Demografik 6zellikler, populasyon, kiltirel
unsurlar, yasam tarzi, yasam standardi, dil, din, 6rf ve adetler de kesinlikle tasarim sirecinde incelenmesi,
degerlendirilmesi ve kullanilmasi gereken girdileridir. Basarili bir proje kullanici/larin bilinmesi ile fazlaca
ilgilidir. Mimar, kullanicilara huzurlu, konforlu, saghkli, mutlu yasayacaklari mekanlar sunmayi hedeflerken,
gelisim ve ilerlemeyi de hedeflemelidir. Bilgi birikimini harmanlayarak bir proje halinde sundugu yeni yasam
alanlarinda kullanicinin memnuniyetini saglarken, subliminal mesajlarla biling diizeyini gelistirebilir.

Tasarimda yalitim uygulamasi, yerel/y6resel malzeme kullanimi, yesil ¢ati, toprak icine gémilu bina
tasarimi, yesil duvar, enerji tasarruflu yapi malzemeleri kullanimi, ¢ift cephe gibi uygulamalar strdurilebilirlik
icin yapilabileceklerin sadece bir bolimidir. Bu konuda var olan Yasa, yonetmelik, standartlara uygunluk, ar-
ge ve lr-ge calismalarina 6nem ve firsat vermek, ulusal ve uluslar arasi 6lcekte elde edilen gelismeleri takip
etmek ve belirlenmis dogru kriterlere uygunlukla birlikte ileriye gitmeyi arzu etmek 6nemlidir.
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Sekil 8. Kaliforniya Bilim Muizesi, Mimar Renzo Piano (www.mimarizm.com).

Yapilabilir Uygulamalar

Eger mimar ve isveren/ ylklenici hem fikir olursa, stirdurilebilirlik anlaminda ¢ok degerli tasarimlar ortaya
¢tkarmak mimkiindir. Elde edilen basari, kullanim sirecinde bina kullanicilarina ve uzun vadede dinya
gelecegine iyi bir miras sunacaktir.

Surdirulebilirlik galismalari ilerledikge ve gelistikce, kaliteyi elde edebilmek igin standardize edilmis bazi
kriterlerin belirlenmesi ihtiyaci dogdugu ve bu gin uluslar arasi veya ulusal olarak uygulanan baslica
sertifikalandirma yontemlerinin varhigi bilinmektedir. Bu yontemlerin ve alt siniflandirmalarinin kriterlerine
uyarak tasarlanan ve uygulanan projeler, bu belgelendirme sistemi ile birlikte ayri bir prestije de sahip
olmaktadirlar.

Geleneksel bir uygulama olan binaya diisen yagmur sularinin bir sarnigta toplanarak degerlendirilmesi, isi
depolayan duvar malzemelerinin kullanimi, bina atik sularinin arindirilhp geri donustiirilerek 6rnegin rezervuar
veya bahce sulamada kullaniimasi, kolektor araciligiyla elektrik, 1s1 enerjisi elde etme gibi uygulamalar da
tasarimin eneriji tasarruf kismi ile ilgilidir.

Yapim ydntemi seciminin de enerji tasarrufunda fark edilmeyen énemi vardir. insaat icin, harcanan is giicii
ile birlikte, harcanan elektrik, su vb. enerji sarfiyati arasindaki farklar mutlaka tasarim siirecinde g6z 6niinde
bulundurulmalidir. Stirdirilebilirlik, kullanilacak herhangi bir malzemenin nasil Gretildiginin takip edilmesinden
baslamaktadir.

Binayi arazi lizerinde konumlandirirken, toprak Usti ve toprak alti zenginliklerini dikkate alarak mevcut arazi
formunu mimkin oldugu kadar az zedeleyecek sekilde konumlandirmak, ozellikle egimli arazilerde arazi
verilerini irdeleyerek, arazinin mevcut halinin getirecegi avantajlari tasarima yansitmak, ekolojik tasarimin
gerektirdigi yaklasimlardir (Gliveng, 2008). Arazi ile eg§im uyumunu saglamak 6nemlidir.

Geri dénisiimlii malzemelerin de siirdiiriilebilir olmada &nemi biyiktir. ilk Giretimi igin daha fazla eneriji
gereksinimi duyan mamul drlnler, geri donlisimiinde daha az enerji ile kullanilacaklarsa tercih edilmelidirler.
Dogal malzemeler tekrar tekrar kullanilabilmekle birlikte yapay malzemelerde de bu imkan fazlasiyla
bulunmaktadir. ikinci el Giriinlerin vintage akimi ile moda olmasi da bu tercihi kolaylastirabilir. Ahsap, dogal tas,
metal malzemeden dretilmis Grlinler, pismis toprak malzemeler yeniden kullanilabilir 6zellige sahip dogal
malzemelerdir ve doga da oldugu gibi birakilsalar da dogaya ait olduklarindan zarar vermeden kalabilirler ve
kendiliginden doga ile butlinlesirler. Yapay tas paneli montaj esasina dayali olarak uygulandiklarindan
kullanildigi yerden sokip, yine baska bir yerde kullanmak mimkundir. Boylece, defalarca degerlendirilebilirler.
Ya da beton atiklar, agrega haline getirilerek yol insaatinda dolgu malzemesi olarak degerlendirilebilirler. Cam
malzemeler de kum esasl dogal malzemeler olarak tekrar kullanilabilir ancak cam koyu agda kivaminda bir
maddedir, zaman igerisinde yukaridan asaglya dogru akma yapar ve kavruklasir. Yani kalinlik farklihgl veya
kirilabilir olma durumu tekrar kullaniminda géz éniinde bulundurulmahdir.
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Yeniden kullanim, bir tasarim yaklasimi ve toplum bilincini gerektirmektedir. Cikma dogramalar, eski
mobilyalara yeni kimlik kazandirma, boyama, kaplama ile yeniden degerlendirme uygulamalari igin fikir
Uretmek, ic mekan tasarimi, sabit veya hareketli tefris elemanlarinin bu bilingle tasarlanmasi, detaylandiriimasi
ya da secilmesi surdurilebilirligin dnemli bir kismini teskil etmektedir.

Tartisma

Cevre sorunlarinda biylk pay sahibi olabilecek insaat sektérii ayni zamanda gelistirecegi ve uygulayacagi
dogru detaylarla avantajli sonuglar da elde etme sansina sahiptir. Cevrenin olumlu 6zelliklerini degerlendirmek,
olumsuz yonlerinden ise sakinmak ve korunmak onemlidir. Dogru arazi secimi, zemin degerleme, dogru
malzeme secimi, atik degerleme, cevreye yaptigi kirlilik, stirdurilebilir arazi, enerji tasarrufu, su sarfiyati ya da
tasarrufu, tasarim ve uygulamaya kattigi yenilik, topraktan dogru faydalanma, karbon salinimi orani dikkat
edilmesi gerekli baslica hususlara 6rnek olarak verilebilir. Dogru analiz ve fizibilite ¢alismalari ile kentsel 6lgekte
alinmis dogru kararlar, sonucu basariya gotirecektir.

Yasa koyucularin farkli meslek dallari ile isbirligi icerisinde olmasi, yasalari tamamlayan yodnetmelik ve
genelgelerin de kalict ve uygulanabilir olabilmesi icin kaltlrel verilerle birlikte uluslar arasi platformdaki
emsalleri ile kiyaslanarak ancak yerel 6zelliklere sahip olacak sekilde yuriirlige konulmasi gerekir.

Uygulanan sertifika sistemlerinin uluslararasi olanlarinin yoéresel farkliliklar nedeni ile 6zellestiriimesi
gereken durumlari da ayr bir tartisma konusudur. Farkh fiziksel, sosyal ve kiltirel ozelliklere sahip
yerlesimlerden standardize edilmis ayni uygulamalari beklemek de sireg icerisinde yanlislklar yapilmasina
neden olabilecektir.

Binalar icin istenilen enerji kimlik karti uygulamasi da sirdirilebilirlikle iliskilendirilen ancak tartismalara
neden olan bir bagka uygulamadir. Bu kapsamda 6ne g¢ikan isi yalitimi igin yapilan mantolama uygulamalari
yanlis detaylandirilmalarindan dolayi sebep olabilecekleri zararlar nedeniyle ayri bir tartisma konusudurlar. Is
yalitim panellerinin montaji sirasinda binanin duvar ve su yalitiminin zedelenmesi de bagka problemlere neden
olmaktadir. Dogru olan projelendirme safhasinda distnilen ve detaylandirilan yalitim uygulamalardir.
Sonradan yapilan tim uygulamalar, unutulan / atlanilan / eksik birakilan katmanlarin telafi edilme
¢alismalaridir. Sonradan yapilan uygulamalarin hig¢ biri projelendirme safhasinda distinilen ve uygulanan
detaylar kadar verimli sonug vermeyecektir.

Sonug¢ ve Degerlendirme

Baska diinya olmadigi fark edildiginden bu yana diinyanin bugiini ve yarini igin endise duyulmaya, gelecek
icin yasam senaryolari olusturulmaya baslanmistir. Yitirilenlerle olusan handikaplar icinden g¢ikilmaz gibi
gorlinse de zararin neresinden doénlse kardir bilinci ile ¢esitli diislinceler eylemlere dénlismeye baslamistir. Bu
konuda bilingli faaliyetler gergeklestiren, dnciiliik yapan bazi sivil toplum érgitlerinin roli de yadsinmamalidir.

Bugilin kullanilan teknolojilerin enerji yogun siirecleri barindirdigi gercegi, ekolojik baglamda insan-doga
teknoloji Giggeninin yeniden kurgulanmasi gerektigini gozler 6niine sermektedir (Ciravoglu, 2006).

Calismada da deginildigi tzere, glinimiz dlnyasini strdirilebilirlik baglaminda mesgul eden arglimanlar
nettir. Tim sektorlerin mercegi altinda olan sirdirulebilirlik icin insaat sektéri genelinde ve mimarlik meslegi
ozelinde sorumluluklarinin biyik oldugu goérilmektedir. Tasarimci mimar, bildigi dogrularin pesinden gitmeli,
proje ve bina tasarimi talebinde bulunan yiklenici veya yaptiran isverenler sadece elde edecekleri kazanci
disunmemelidirler. Taslyici sistem tasarimini yapan insaat miihendisleri, projenin i¢ mekan tasarimini yapan ig
mimarlar, insaat siirecini denetleyen yapi denetim birolari ve oralarda gérev yapan tim mimar ve kardes
meslekler de ayni biling ve sorumlulugu hissetmelidirler.
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