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OKUL BINALARI TASARIMINDA SURDURULEBILIRLIK

B. Ece SAHIN *
Neslihan DOSTOGLU **

Ozet: Sirdiiriilebilir yapim, gelecek nesillerin saglikli bir diinyada yasamlarina devam edebilmesi
acisindan Onem tagimakta; kaynaklarin etkin kullanilmasi, yenilenebilir enerjiden yararlanma,
geridoniisiimlii ve ¢cevreye zarar vermeyen materyallerin se¢imi, su koruma gibi yasam kalitesini etkileyen
pek ¢ok konu, siirdiiriilebilir tasarim kapsaminda degerlendirilmektedir. Bu ¢ercevede gerceklestirilen
uygulamalar, topluma siirdiiriilebilirlik konusunda biling kazandiran semboller olarak ayri bir deger de
tasimaktadir. Siirdiiriilebilirlik yoniinde farkindaligin saglanabilmesine egitimciler tarafindan biiytlik bir
onem verilmekte, cocuklarin erken yaglarda bu bakis agisinin sagladigi kazanimlar1 6grenebilmesi amaciyla
“stirdiiriilebilirlik i¢in egitim” programlarina okuldncesi egitimden itibaren yer verilmektedir. Bu anlayisin
destekleyicisi olarak, egitim yapilariin kendisinin de, okullarda 6gretilen teorik bilgilerin
deneyimlenebildigi bir laboratuvar olabilmesi gerektigi diistiniilmektedir. Bu agidan, ¢alismada okul
yapilart i¢in siirdiiriilebilir yapim kapsaminda dikkate alinmasi gereken ilkeler arastirilmistir. Calisma
kapsaminda, bir 6grenme araci olarak siirdiiriilebilir tasarimin 6nemine deginildikten sonra, dogal 1siktan
yararlanma, 1sitma, sogutma ve havalandirma yontemleri, riizgar enerjisi, su koruma ve malzeme se¢imi
kapsaminda siirdiiriilebilir okul tasariminda 6nem tagiyan konular arastirilmigtir. Siirdiiriilebilir tasarim
ilkelerinin dikkate alindig1 uygulamalarin sayica azlig1 diinya genelinde elestirilmekte; Tiirkiye’de de son
yillarda konuya olan ilgide artis goriilmekle birlikte, uygulama ve arastirma ydniinde daha ¢ok adim
atilmas1 gerekmektedir. Bu agidan ¢alismayla okul tasarimlar i¢in yardimci bir kaynak saglayabilmek
amaclanmistir.

Anahtar Kelimeler: okul tasarim, siirdiiriilebilirlik, siirdiiriilebilirlik i¢in egitim
Sustainability in School Building Design

Abstract: Sustainable construction is important for the continuation of life in a healthy world for future
generations; many issues affecting the quality of life such as effective use of resources, take advantage of
renewable energy, the choice of recyclable materials that do not harm the environment and water
conservation are considered in the context of sustainable design. Implementations carried out in this
framework are regarded as valuable due to providing the consciousness of sustainability to the society.
Creating the awareness of sustainability is given a great importance by educators; thus, “education for
sustainability” are included from the preschool program so that children can learn the gainings of such
perspective in their early ages. In support of this concept, it is believed that education structures should be
a laboratory where children can practice theoretical knowledge learned at school. In that respect, studies
need to be considered in the context of sustainable construction are studied in this research. In the study,
after a description of the importance of sustainable design as a learning mean, significant subjects such as
using natural light, heating, cooling and air-conditioning methods, wind energy, water protection and
material selection are analyzed in terms of designing sustainable schools. It is criticized worldwide that
structures ground on sustainable design principles are relatively few in numbers. Despite, there is an
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increasing interest to the subject in Turkey later years; a lot more steps are required in terms of
implementation and research of the issue. Thus, the purpose of the study is to provide a supplementary
reference for school designs.

Keywords: School design, sustainability, education for sustainability

1. GIRiS: OGRENME ARACI OLARAK SURDURULEBILIR TASARIM

Okullarin sahip olmasi istenen ¢evresel kosullarin tanimlandigi son yillardaki ¢aligmalarda,
sirdiiriilebilir tasarimin 6nemine dikkat c¢ekildigi goriilmektedir. Sirdiriilebilir tasarim
prensiplerinin benimsendigi okul binalarinda giin 15181 kullanimi, temiz hava, diisiik kirleticiligi
olan malzemelerin kullanilmasi agisindan getirilen tanimlar gercevesinde, ¢ocuklar i¢in daha
saglikli ve liretici bir ortam olusturulabilecegi diisiiniilmektedir. Okullarin termal olarak konforlu;
temiz hava, giin 15181 ve manzarayla iliski kurulan; 6grenmeyi destekleyen akustik kosullara
sahip; spor olanaklar saglayan; ¢evreyi bir 6grenme kaynagi olarak kullanabilen; iyi igme suyu
elde edebilen; arkadaslig1r ve sosyal gelisimi destekleyen sosyal olanaklar saglayan; bireysel
giivenlige duyarli bir sekilde tasarlanmasi gerektigi vurgulanmaktadir. Siirdiiriilebilir okul
tamimiyla, genel olarak, enerji ve su korunumu, ¢Opiin minimize edilmesi, potansiyel
kirleticilerden uzaklagsma, dogal yasami koruma ve destekleme, maddi kaynaklarin etkin
kullanilmasi, insanlarin katilimina saygi duyulmasi boyutlari ele alinmaktadir (Murphy ve Thorne
2010).

Siirdiiriilebilir tasarim oOrnekleri olarak kullanilmakta olan egitim yapilarinin, belirtilen
kazanimlara ek olarak bir diger 6nemi, ¢evreye ilettikleri mesajlar aracilifiyla toplumda konuya
iliskin farkindalik yaratmalaridir. Egitim yapilari, kullanic1 grubu olan ¢ocuklarin, hem gelisim
stireglerinde bu bilinci kazanmalarina destek olmasi, hem de siirdiiriilebilirlik i¢in 6nem tasiyan
ilkeleri deneyimleyerek 6grenebilecekleri canli bir laboratuar saglamasi yoniiyle 6zel bir oneme
sahiptir. Bu ¢alismada da, siirdiiriilebilir yapim konusunun okul mimarisi 6l¢eginde incelenmesi
bu 6zel 6nem dogrultusunda tercih edilmistir. Calisma kapsaminda, siirdiiriilebilir tasarim ilkeleri
dikkate alinarak tasarlanan okullarin tasidigr 6grenmeyi destekleyen role deginildikten sonra;
sirdiiriilebilir okul tasariminda O6nem tasiyan giin 15181 kullanimi, 1sitma ve sogutma igin
kullanilan yontemler, dogal havalandirma, riizgar enerjisinden yararlanma, su kullanimi ve
malzeme se¢imi olarak kategorize edilmis olan temel ilkeler incelenmektedir. Konunun énemine
karsin, glinlimiizde hala stirdiiriilebilir tasarim kriterlerinin dikkate alindig1 tasarimlarin sayisinin
¢ok fazla olmadigi da bilinmektedir. Bu agidan, literatiirdeki bulgularin derlendigi bu ¢aligmanin
yeni tasarimlarin gelistirilmesine katki saglayacag diisiiniilmektedir.

Binalarda yasam kalitesinin yiikseltilmesi ve kullanici memnuniyetini saglamak amaciyla
caligmalar yiiriiten “Living Building Challenge” olusumu kapsaminda “0” enerji, yagmur
suyundan yararlanma, materyallerin toksisite etkisinin azaltilmasi (agir metal, formaldehit, pvc
vb), sertifikali ahsap iirlinlerin kullanilmasi, temiz hava i¢in kontrol edilebilen agilir pencerelerle
giin 1s18indan yararlanma gibi konular siirdiiriilebilir tasarim i¢in temel kriterler olarak ifade
edilmekte ve burada 6nem verilmesi gereken konulardan birinin halki yasayan binalar konusunda
egitebilmek oldugu vurgulanmaktadir (Yudelson 2007). Bu kapsamda, ¢ocuklarin kiiciik yasta
stirdiiriilebilirlik bilinci kazanabilmesi i¢in egitim ortamlarinin siirdiiriilebilir yapim 6rnekleri
sergilemesi biiyiik bir potansiyel olusturmaktadir. Siirdiiriilebilirlik agisindan okullarin yapisal
boyutta ornek teskil ederek, topluma ve ¢ocuklara siirdiiriilebilirlik konusunda biling kazandiran
semboller olarak goriilebilmesi miimkiin olabilecektir. Prakash ve Fielding’e gore (2007) bir okul
ortaminda siirdiiriilebilir tasarim, mimarligi, miithendisligi, yapimi, ¢evresel bilimi ve dogayla
uyumu anlatan dinamik bir model, miikemmel bir 6grenme aracidir.

Okullarda enerji etkinligi saglayan sistemlerin kullanilmasi, ¢ocuklara yapilan ¢evreyle
dostluk, enerji koruma ve kullanimi ile ilgili anlatimlar1 desteklemektedir (Prakash ve Fielding
2007). Bu agidan, 6rnegin 1sitma, sogutma ve havalandirma sistemlerinde yer verilen elemanlarin
bir bolimiinii acikta tutarak, cocuklar icin bilgiyi sunan bir miize etkisiyle biling
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kazandirilabilecegi de belirtilmektedir (Taylor 2009). Prakash ve Fielding (2007), ¢ocuklarin
enerji etkinligi acisindan biling kazanabilmeleri i¢in, okullarda fotovoltaik panelleri gizlemek
yerine, gorinebilecekleri farkli yerlere yerlestirilmesinin ve ayrica bu sistemden kazanilan
enerjiyi izleyebilecegi bir takip sisteminin de bulunmasinin yararli olacagini ifade etmektedir.
Asagidaki sekilde (1) grafik bir anlatimla okullarda kullanilmasi 6nerilen bu uygulama

goriilmektedir.
Fotovoltaik ¢at1
paneli

jﬂzl-"f = I r—
# Binann {i¢ boyutlu bir test

Ogrencilerin kitab1 haline gelmesini
fotovoltaik saglamak i¢in fotovoltaik
hiicrelerden gelen 1s1 hiicrelerin gizlenmesi yerine,
‘tr-'fmsf‘enm . giris sagag gibi daha goriiniir
gdrebilmesini konumlara yerlestirilmesi
|saglayan voltmetre 8

Sekil 1:
Enerji kullanimini anlatan bir ogrenme kaynagi olarak okul
(Prakash ve Fielding, 2007 'den aktarilarak)

Day (2007), pek c¢ok okulda 1sitma ya da sogutmadan sorumlu biri oldugunu, elektrik
aydmlatmanin tiim giin kullanildigimi ve bu sekilde ¢ocuklarin iklimsel kontrolle ilgili hi¢cbir konu
yasamlarinda yer almadan hayatlarini siirdiirmeye devam ettigini ifade etmektedir. Ona gore,
cocuklar mutlaka smiflarinda enerji kullammima iliskin sorumluluk almalidir. Ornegin kis
doneminde geceleri perdeleri ve kepenkleri kapali tutmak, yazin ise geceleri havalandirmay1 agik
tutmak, sabahlar1 kapatmak ve gdlgeleri, yansimalari ayarlayabilmek gibi farkli sistemler
kullanilirken, cocuklar bu ydntemleri kendileri kontrol etmeyi &grenmelidir. Isvigre’de
Kullerbyttan Day Nursery’de enerji farkindaligi i¢in bos smiflarda elektrik diigmelerini kapatma
sorumlulugu cocuklara verilmistir. Golgeleme saglayacak, ayarlanabilir yansiticilar ya da
kapaticilarla giines 151g¢min odaya alinmasi kontrol altina alimmistir. Bu kapsamda ¢ocuklarin
kontrol edebilecegi ¢oziimlerle giines enerjisini taniyabilecekleri diistiniilmektedir (Day 2007).

Murphy ve Thorne’a goére (2010) de okullarin, verilen egitim disinda siirdiiriilebilirlik
acisindan toplumu uyarabilmesi gerekmektedir. Geri doniisiim olanaklarinin, yenilenebilir enerji
sistemlerinin  kullanim1  gibi farkli agilardan okullar, yapisal olarak Ogrencilerde
siirdiirilebilirlikle ilgili farkindalik yaratmali ve bu konudaki 6grenmeleri destekler hale
gelmelidir. Siirdiriilebilirlik bilincinin erken yaslarda kazandirilmasi 6nem tasimaktadir. Bu
acidan, 6zellikle erken ¢ocukluk egitiminden baslayarak, daha siirdiiriilebilir bir diinyaya ulasmak
icin biling saglanabilecegi diisiiniilmekte ve “siirdiiriilebilirlik i¢in egitim” (education for
sustainability, EFS) ad1 verilen bir strateji benimsenmektedir (Davis 2010). Siirdiiriilebilir tasarim
orneklerinin O0grenme kaynagi olusturmasi ve bu sayede saglanan egitimin Onemi
vurgulanmaktadir. Bir binanin enerji koruma, su koruma, geri doniisiim gibi konularla ilgili
egitimsel sinyaller iletmesi beklenmektedir. Bunu saglayabilmek adina, kullanicilara bazi
rehberlerin verilmesi, web siteleri araciligiyla tasarim ve kullanim siirecinin duyurulmasi, bu tiir
yapilara yapilacak kamusal turlar araciligiyla yapilardaki konforun goriilmesinin saglanmasi gibi
yontemlerle topluma duyarlilik kazandirilmasi i¢in girigsimlerde bulunulmasi 6nerilmektedir.
Ayrica izlenebilir monitorlerle, enerji kullanimim takip edebilme olanagiyla, bina igindeki
kisilerin yasadiklar1 ortamda g¢evre icin pozitif bir sey yapildigim1 gorerek memnuniyet
duymalarini saglamanin da yararli oldugu belirtilmektedir (Yudelson 2007). Cocuklarda gevresel
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duyarlilik olusturacak olan yaklasimlarin amacina ulasabilmesi i¢in yalnizca teorik diizeyde
kalmmamasi gerektigi vurgulanmaktadir (Davis 2010). Siirdiiriilebilirlik ilkesiyle tasarlanan
okullar, teoriden pratige uzanacak yeni deneyimlerin olusumuna destek saglamaktadir.

2. OKUL BINALARI TASARIMINDA SURDURULEBILIRLIK iCIN TEMEL
ILKELER

Yap1 sektorii alaninda siirdiiriilebilirlik bilincinin gelisimi 1990°lardan itibaren artarak 6nem
kazanmugtir. 1987 yilinda Birlesmis Milletler tarafindan siirdiiriilebilir tasarimin ¢agdas mimarlik
ve miihendislik alaninda ele alinmasi gereken en énemli konu oldugu ortaya konulmustur. Bu
kapsamda, tasarim pratigi i¢inde ele alinmas1 gereken boyutlar su sekilde ifade edilmektedir:

- Kaynaklarin etkin kullanilmasi (yap1 materyalinin iiretimden kullanima kadar tiim
asamalarda neden oldugu enerji kullaniminin en az olmast)

- Enerji-etkin bina sistemleri

- Yenilenebilir enerji kullanimi

- Su koruma ve gri suyun kullanimi

- Dogal ortamin korumasi ve onarimi

- Sel kontrolii

- Geri doniisiim igeriginin kullanimi, toksik olmayan, degerlendirilmis ve yerel
materyallerin kullanimi

- Saglikli i¢ mekan ortaminin saglanmast

- Tasarimda ve materyalde dayanim ya da devamlilik

- Bina kullaniminda degisime kars1 esneklik

- Alternatif ulasim se¢eneklerine erisim (Yudelson 2007)

Bu kriterler genel olarak degerlendirildiginde, siirdiiriilebilir tasarim yaklasimi altinda
konunun kentsel 61¢ekli karar alma siireglerinden, bir yap1 materyalinin iiretim bi¢iminin se¢imine
kadar, farkli diizeylerde ele alinmasi1 gereken pek ¢cok boyut igerdigi ifade edilebilir. Bu ¢alismada
ise, stirdiiriilebilir tasarimin yalnizca bir bina-okul yapisi tasarimi 6lgeginde dikkate alinmasi
gereken boyutlarina dikkat ¢gekebilmek amaglanmis ve konu bu ¢ergevede sinirlandirilmistir. Bu
kapsamda, dogal 1s1ktan yararlanma, 1sitma, sogutma ve havalandirma ydntemleri, riizgar enerjisi,
su koruma ve malzeme se¢imi kapsaminda okul tasariminda siirdiiriilebilirlik agisindan 6nem
tagiyan konular arastirilmistir.

2.1. Giin Isig1 Kullanimi

Okullarda giin 15181ndan yararlanilmasi, zamaninin biiyiik béliimiinii okulda gegiren ¢cocuklar
icin, zihinsel etkinlik ve psikolojik a¢idan 6nem tasimaktadir. Bir ¢aligmada iyi giin 15181 alan
siniflarda gocuklarin matematik c¢alismasinda %20, okumada ise %26 oraninda daha hizli
olduklari ifade edilmektedir (Murphy ve Thorne 2010). Bir baska kapsamli ¢aligmada, ¢atidan ve
pencerelerden dogal 151k alan siniflardaki &grencilerin en az 1s1k alan siniflardakilere gore
okumada %19, standart testlerde ise %20 oraninda daha basarili oldugu tanimlanmaktadir
(Gelfand ve Freed 2010).Okullarda, 6grenme kalitesi lizerinde en etkili elemanin giin 15181 oldugu
vurgulanmaktadir. Bu kapsamda mekan ve pencere boyutlari arasinda ideal bir oranin irdelendigi
cesitli galismalar goriilmektedir. Ornegin, Prakash ve Fielding’e (2007) gore, simif derinligi
pencere yiiksekliginin 1.5 kat1 olmalidir (Sekil 2). Ayrica giin 15181 alimini arttiran farkli detaylar
diigtintilmelidir. Pencerelerde bir 1s1k rafi olusturulmasiyla 1$18in tavan yansimasindan
yararlanilabilmesi buna bir 6rnek olarak verilebilir. Giin 15181, okul binalari igine pencereler, tepe
1s1ikliklari, 151k raflart gibi gesitli yollarla alinmaktadir. Hareketli panellerin kullanilmasiyla i¢
mekana ulasan giin 15181 miktar1 arttirilabilir. Egitim ortami i¢in 6nemli bir gereksinim olan
parlama kontrolii perdeler ya da panjurlarla saglanabilir. Bu kontrolii saglayacak elemanin i¢ ya
da dis yiizeyde olmasina, i¢ mekan 1sisina olan etkisi diigiiniilerek karar verilmeli ve ¢6ziim bu
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kapsamda degerlendirilmelidir. Gii¢lii gilines 1sinlarinin sinifta neden oldugu problemlerin,
ayarlanabilir panjurlarla azaltilabilmesi miimkiindiir, ancak burada 11k miktarinin diistiriilmemesi
gerektigine de dikkat ¢ekilmektedir (Olds 2001, Halliday 2010, Walden 2009).

Dogal 15131 tavandan
yansitarak, 1: 1.5
kuralinin 6tesinde, 151810

Yaz giinesini kesen ve
kigin giines 1sinlarint

i k dok
mekana daha fazla etki g?clrlen yaprak oken
e gaglar
etmesini saglayan 151k rafi J
<
=
O
by V [0}
T4/ e
o\
DepthB=1.5A
Sekil 2:

Sinif ve ideal 151k alimi igin oranlar (Prakash ve Fielding, 2007 'den aktarilarak)

Giin 15181ndan yararlanilmasi, binalardaki elektrik ve 1sitma i¢in gereken enerji kullaniminin
azaltilmasi agisindan da 6nem tasimaktadir. Kiiciik uygulamalarda, giines enerjisi temelli
sistemler (fotovoltaikler) tek basina yeterlilik saglamaktadir (Prakash ve Fielding 2007).
Fotovoltaik kapasitenin arttirilmasi igin, kanopiler, golgelikler gibi farkli ylizey seceneklerinden
yararlanmak miimkiindiir. Fotovoltaik sistemden en etkin yararlanilan zaman, 6gle saatleridir.
Glniin bu boliimiinde kullanilmayan bir binaya bu sistemin entegre edilmesi bu acidan dogru
goriilmemektedir. Ornegin giin iginde belirtilen zamanlarda kullanilmayan konutlarda, &gle
saatlerinde sistem en ¢ok enerji {liretebilen konumda bulunmaktadir. Fotovoltaik uygulamalarin
cok farkli formlarda 6rnekleri yer almaktadir. Cat1 kaplamasi olarak catiya entegre edilebildigi
gibi, sererek uygulanan ince film sistemleri de mevcuttur. FElde edilen enerjinin diizeyini
gorebilmek agisindan, ingiltere’de standart bir konut igin yapilan bir tanim yol gdsterici
olmaktadir. Yillik elektrik gereksinimi 4500 kWh olan bir konutun enerji gereksiniminin 30 m2
fotovoltaik panelle saglanabildigi belirtilmekte, elektrik talebi diisiiriilerek bu alanin kii¢lilmesi
saglanabilmektedir (Anderson 2008). Okullar, giin i¢inde kullanildiklar1 i¢in sistemin etkin
kullanim saatleriyle, yapmin kullanim saati ¢akigmaktadir. Giines enerjisi temelli sistemlerin
okullarda kullanilmasi bu agidan yararlidir.

Stirdiirtilebilirlik kapsaminda dogal aydinlatmadan iist diizeyde yararlanilmasi gerektigi
vurgulanmaktadir. Buna ek olarak, aydinlatma elemani se¢iminde de enerji tiiketimiyle olan
baglanti ve saglik agisindan etki degerlendirilmektedir. Kompakt floresan ampullerin, geleneksel
akkor ampullere gére %75-80 az enerji tilketmesi ve en az 8 ile 10 kat daha uzun 6miirlii olmasi
nedeniyle kullanilmasi 6nerilmektedir (Halliday 2010).Yeni iiretilen kompakt floresan ampuller,
eskiden varolan soguk mavi 15181n yerine sicak bir 151k yayan nitelige sahiptir ve kisa zamanda
1sinarak tam aydinlatma saglanmaktadir. LED (Light Emitting Diodes) olarak bilinen 151k yayici
diyodlarm ise genel olarak tiim ortami aydinlatmak i¢in kullaniminin yeterli olmadigi, ancak
kiiciik aydmlatma segenekleri igin kullanilmasinin diisiiniilmesinin yararli olacag: ifade
edilmektedir (Anderson 2008).

2.2. Isitma ve Sogutma icin Yontemler

Termal konforun saglanmasi icin gereken sistemin secimi agisindan siirdiiriilebilirlik
cercevesinde ¢esitli uygulamalarin gelistirilmekte oldugu goriilmektedir. Yenilenebilir enerji igin
etkin kaynaklar olarak giines, riizgar, kiigiik hidroelektrik enerji ve topragin 1sisindan yararlanilan
jeotermal enerji kullanilabilecegi vurgulanmaktadir. Tasarim boyutunda 6nem verilmesi gereken
konu, genel enerji talebini, pasif sistemler araciligiyla minimize edebilmektir (Yudelson 2007).
Pasif sistemlerde, bina kabugunun isitma gereksinimini en aza diisiirmesi, baglamin (oryantasyon,
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altyapi, yerlesim diizen ve mikroiklim) en iyi nasil kullanilabilecegi, yakit olarak en az kirletici
olanin segilmesi ve 1s1 gereksiniminin minimize edilmesi konular1 degerlendirilmektedir
(Halliday 2010). Gelecekte, pasifisitma ve sogutmanin 6neminin mimarlik, mithendislik, ekolojik
planlama gibi disiplinlerin ortak ¢aligsmasiyla daha da artacag: diistiniilmektedir (Walden 2009).
Isitma ve sogutma saglayan pasif bir sistem, toprak 1sisindan yararlanilan jeotermal
uygulamalardir. Bu sistemde yap1 disinda toprak altinda olusturulan kanallardan gegen havanin
saglayacag1 on 1sitmadan ya da serinletici etkiden yararlanilmaktadir (Sekil 3). Jeotermal 1sitma
ve sogutma ¢dziimlerinin, kisin ve yazin kullanmasi onerilmektedir.

Sekil 3:
On 1sitma ve sogutma saglayan kanal sisteminin grafik anlatimi (Day 2007).

Egitim yapilarinda 6n 1sitma ve sogutma amaciyla kanal sisteminden yararlanilan gesitli
ornekler verilebilir. Yer altindaki hava kanallariyla, mekanik bir teknoloji kullanilmaksizin
mevsime gore uygun sicaklikla havanin okula akisi saglanmaktadir. Norveg’te Gaia Architects
tarafindan tasarlanan Borhaug Kindergarten saglikli bir i¢ mekan iklimi sunan bir 6rnek olarak
gosterilmektedir. Burada 6n 1sitma saglayan kanal tipi havalandirma ve dinamik izolasyon
saglayan dosemeler kullanilmis, mikro-klimatik olarak adlandirilan tasarimla diisiik enerji talebi
diizeyine erigilmistir. Ayrica, ¢atidan alinan hava, izolasyondan gegerek igeri alinmakta ve perfore
dosemeden i¢ mekana ulagsmaktadir. Binada toksik olmayan dogal materyaller kullanilmis, nem
acisindan nefes alan iki katmanli bir duvar detay1 uygulanmistir (Sekil 4). Ayni tasarim firmasinin
yine Norveg’te 2003 yilinda hayata geg¢irdigi Vanse School Anaokulu’nda da, havanin yer
altindaki kanal yoluyla alinmasiyla, kigin 6n 1sitma, yazin da 6n sogutma saglanmistir. Buna ek
olarak, doseme alt1 diisiik-sicakliklt 1sitma kullanilmig, nem kontrolii hidroskopik malzemelerle
saglanmig, ahsap yiizeyler ve neme ag¢ik boyalar uygulanmistir (Halliday 2010).

Sekil 4:
Vanse Kindergarten’de kullanilan pasif sistemler (Halliday 2010).

Son yillardaki egilimin, pasif standartlarin uygulanmasi diizeyinde bir ileri adim olarak,
1sitma olmayan sistemlerin uygulanmasi yoniinde oldugu da belirtilmektedir. Avrupa’nin
kuzeyinde bile bu arayisin desteklenmesi, konunun gegerliligi agisindan sasirtici goriilebilecek
bir durum olarak da nitelendirilmektedir. Almanya’da bu tarz uygulamalar “Energieplus” ve
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“Minergie” standartlar olarak tanimlanmaktadir. Cok sayida konut “Minergie” standartinda insa
edilmistir. “Energieplus” ve “Minergie” standartlarinda insa edilen yapilarda, mutlaka ¢ok iyi
diizeyde izolasyonun, hava sizdirmaz yapimin (basing testleriyle kontrol edilen), yeterli diizeyde
kontrol edilen havalandirmanin saglanmas1 gerekmektedir. Havalandirmaya hayati derecede
onem verilmekte, gerekli oldugunda cat1 havalandirmasi da kullanilabilmektedir. Giin 1s18indan
pasif olarak yaralanabilmek i¢in yerlesim kararlari da Onem tasimaktadir. Bu yapilarin
tasariminda yapinin kullanim diizeyi ve beden 1sisinin ortam sicakligi tizerindeki etkisi dikkate
alinmaktadir (Sekil 5). Ornegin, Gaia Architects tarafindan bu anlayisla gerceklestirilen “The
Weetabix School” adini tasiyan bir uygulamada 6grenciler temel 1s1 kaynagi olarak kabul edilmis,
ek 1s1 kaynagimin kullanimi gerekli goriillmemistir (Halliday 2010).

Intelligent
=Radiators

Sekil 5:
The Weetabix School tasariminda 6nem verilen konseptin ifadesi (Halliday 2010).

Ozellikle okuldncesi egitim mekanlarinda gocuklarin yerle olan iliskisi nedeniyle yerden
1sitmanin kullanimi 6nerilmekte, radyant 1sitmanin, hava yerine objeleri 1sittig1, bu sayede diisiik
hava sicakliklarini daha fazla hissettirdigi i¢in enerji etkiligine sahip oldugu ve saglik agisindan
da kaslarla uyumlu ve canlilik verici 6zellik tasidig1 ifade edilmektedir (Olds 2001). Déseme alt1
1sitmada 1s1 saglamak i¢in su ve elektrik kullanilan sistemler bulunmaktadir. Elektrikli olanlarin
uygulanmasi daha kolay olmakla birlikte, elektrik enerjisinin ¢ogunun istasyon agsamasinda kayba
ugramasi ve pahalilig1 nedeniyle eko-dost olmadig belirtilmektedir. Radyatorlerin boyut olarak
gorece daha kiiciik olmasi nedeniyle yiiksek 1sinin elde edilmesini gerekli kilmasi karsisinda,
doseme altindan 1sitmada genis bir alanin 1s1 yayan bir nitelige sahip olmas1 dolayisiyla 1sinin
diisiik sicaklikta tutulmasi miimkiin olabilmektedir. Bu nedenle, bu uygulama daha yesilci bir
¢ozlim olarak kabul edilmektedir (Anderson 2006; 2008). Bdyle bir 1sitma sisteminin
caligabilmesi icin gereken enerjinin temin edilmesinde de yenilenebilir kaynaklar
kullanilabilmektedir. Konstriiksiyonun yapisiyla 1sitma gereksiniminin kargilanmasi arasinda da
iliski bulunmaktadir. Isitma gereksinimi agisindan, hafif konstriiksiyonlarin, agira gére daha kisa
stirede 1sinma ve soguma 6zelligi bulunmaktadir. Bu agidan hafif konstriiksiyonlarin, tiim giin
1sitmaya gereksinim olmayan ortamlar i¢in uygun oldugu da ifade edilmektedir (Halliday 2010).

Termal konforun belirlenmesinde ¢evresel ve bireysel faktorler etkili olmaktadir. Cevresel
faktorler nemlilik, sicaklik ve hava hareketi, bireysel faktorler ise, giyim ve aktivite diizeyleri
olarak tanimlanmaktadir. Bu ag¢idan normal bir aktivite diizeyi olan okul béliimlerinde sicakligin
en az 18° C olmasi uygunken, 6grencilerin daha aktif oldugu mekanlarda sicakligin en az 15°C
olmasi gerektigi belirtmektedir (Murphy ve Thorne 2010). Ogrenme icin en uygun sicakligin
21°C (70°F) oldugu, ancak ortamin sicakligiin degismeden korunmasinin elverigsiz oldugu,
bunun organizmamiza ters ve yorgunluk yaratan bir uygulama oldugu da ifade edilmektedir
(Halliday 2010). Okul6ncesi egitim ortamlarinda ise, grup odalarinda ideal sicaklik 20-22°C (68-
72°F) olarak tanimlarken, ayarlanabilir termostatlar kullanilmasiyla, oda sicakliginin ¢ocuklarin
aktivitelerine ve binaya gelen giin 1s1ginin degisimlerine gore ayarlanmasi gerektigini de
vurgulanmaktadir (Olds 2001).
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2.3. Havalandirma

Okul tasariminda enerji etkinligini saglamak ve konforu maksimize etmek agisindan, uygun
havalandirma sisteminin kullanimi bir ara¢ olarak goriilmektedir (Prakash ve Fielding 2007,
Halliday 2010, Walden 2009). Bu kapsamda, kontrol edilebilen, pencereye ve ¢atiya entregre
edilebilen tiirde pasif havalandirma sistemleri diizenlenebilmektedir. Yetersiz havalandirilan
ortamlarda i¢ mekanda kirletici unsurlarin yilikselmesi s6z konudur. Bu agidan okullardaki
havalandirma araciligiyla ugucu organik bilesikler, karbondioksit, ozon, karbonmonoksit gibi
gazlarin istenilen diizeyde tutulabilmesi saglanabilmektedir. I¢ mekanda karbondioksit diizeyi
artiginda Ogrencilerin konsantrasyonlarinin  diistiigli; yetersiz havalandirmanin, okullarda
ogrencilerin performansini diisiirmekte, uyusukluga ve oksijen eksikligi nedeniyle giiniin sonunda
daha fazla yorgun hissedilmesine neden oldugu belirtilmektedir (Murphy ve Thorne 2010).

Okul binalariin tasariminda dogal havalandirma i¢in degerlendirilmesi gereken kriterler
tanmimlanmaktadir. Ornegin, ingiltere’de havalandirma konusunda okullar igin tanimlanan
standartlarda, genel stratejiler, tek yiizeyde tek agiklik, tek yiizeyde alt ve {ist kotta iki agiklik,
kargilikli  havalandirma ve farkli yiiksekliklerde karsilikli havalandirma, baca etkisi,
koridor/atrium yoluyla birka¢ sinifa saglanan baca etkisi ve catida kullanilan agikliklar olarak
kategorize edilmektedir. Ayni raporda, havalandirma gereksiniminin saptanmasinda kullanilmasi
gereken teknik hesaplamalara ek olarak, genel tasarim kurallar1 tanimlanmaktadir”. Bu ¢alismada,
havalandirma i¢in kargilikli bir yontem tercih edildiginde sinif derinliginin, sinif yiiksekliginin en
cok 5 kat1 kadar; tek yiizey kullanildiginda ise sinif derinliginin, sinif yiiksekliginin 2.5 kat1 kadar
yapilabilecegi belirtilmektedir. A¢iklik boyutlarina iligkin olarak ise, yaz aylarinda tek yiizeyden
havalandirma kullanildiginda déseme alaninin en az %5°1 kadar; karsilikli havalandirmada ise her
bir yiizeyde en az %1’i olmak iizere toplamda doseme alaninin en az %2’si kadar bir agiklik
yapilmasinin zorunlu oldugu ifade edilmektedir (Sekil 6).

I
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Tek ylizeyden havalandirma ve oranlar

1
[ [ !
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Karsilikli havalandirma ve oranlar

Sekil 6:
Farkli yontemler ve ideal oran sinirlar
(https://www.gov.uk/government/uploads/system/uploads/attachment data/file/276711/Building
_Bulletin 101 ventilation_of school buildings.doc).

2.4. Riizgar Enerjisi

Yenilebilir bir enerji kaynag olarak riizgar enerjisinden, bagimsiz ya da bir binaya entegre
edilerek yararlanilabilmektedir. Ortalama riizgar hizi bilgisine ulasildiktan sonra, sistemin
bagimsiz ya da cat1 ile baglantili olarak uygulamasi yapilmaktadir. Kiiciik tlirbinler i¢in, elektrik
sebekesine baglanti yapilmadan biiyiik bataryalarla baglanti kurulabilmekte ve bu enerji depo

* /https://www.education.gov.uk/publications/eOrderingDownload/BB-101.pdf;2014.
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edilebilmekte, sicak suyun elde edilmesi gibi farkli kullanim alternatifleri uygulanabilmektedir
(Anderson 2008). Daha once de belirtildigi {izere, siirdiiriilebilir tasarimlarin kendisi, toplum
acisindan biling kazandiran bir ornek teskil etmektedir. Riizgar enerjisinin kiiciik o6lgekli
uygulamalarda kullanilmas1 da bu kapsamda etkili bir uygulama olarak da ifade edilmektedir.
Yudelson (2007) karsit bir goriis olarak, diinyaca iinlii olarak tanimladig: giines enerjsi uzmani
Paul Gipe’in bir binaya entegre edilen riizgar enerjisi sisteminin etkin ¢aligtigini diisiinmedigini
de belirtmekle birlikte; kiiglik c¢aptaki uygulamalara entegre edilen riizgar enerjisinden
yararlanilan sistemlerin, li¢ diizeyde yarar sagladigimi vurgulamaktadir. Bu uygulamalar bir
binada yenilebilir enerji kullanimina iligkin bir yoruma neden olmaktadir. Riizgar tiirbinleri ¢ekici
bir gorsel eleman olarak goriilmektedir ve bu agidan mimarlar ve mal sahipleri tarafindan
kullanimlar talep edilmektedir. Yenilenebilir enerjiye iliskin biling olusturulmasinda, okullarda
ve cevresel egitim merkezlerinde riizgar tiirbinlerinin kullanilarak, 6grenciler agisindan bir
O0grenme araci olusturulmasi olanakhidir (Yudelson 2007). Okul tasariminda, ek bir enerji
kazanimi saglamak ve siirdiiriilebilirlik agisindan farkindalik yaratmak i¢in riizgar enerjisinden
yararlanilmasi diisiiniilmelidir.

2.5. Su Koruma

Stirdiirtilebilirlik ¢ergevesinde tasarimlarda su korumaya duyarli yaklasimlar gelistirilmesi
beklenmektedir. Bu agidan yagmur suyunun depolanmasi, iklimleme olusturan bir havuzun
kullanilmasindan yararlanilmasi, tuvalet akisi olarak gri suyun kullanilabilmesi gibi farkli
uygulamalar yapilabilecegi ifade edilmektedir. Ayrica su tiikketimini minimize etmek amaciyla
diistik akigh klozetler, kuru pisuarlar gibi farkli tasarimlar da yapilmaktadir. Egitim yapilarinda
cocuklara siirdiirtilebilirlik konseptini anlatmak i¢in su koruma yoniinde farkli uygulamalarin
gelistirilmesi ve ¢ocuklarin bu yontemleri gérebilmesi dnem tasimaktadir. Ornegin, yagmur
suyunun depolanmasi goriilebilir bir sekilde tasarlandiginda ve bu suyun bahge sulama igin
kullanildig1 ¢ocuklar tarafindan goriildiigiinde, bu uygulama, siirdiiriilebilirlik egitiminin bir
parcast haline gelmektedir (Gelfand ve Freed 2010). Asagidaki sekilde bu anlayisla
uygulanabilecek bir sistemin grafik olarak anlatimi gériilmektedir (Sekil 7).

Dus ve lavabodan elde edilen "Gri"
suyun yiizey altindan bahge
sulamada kullanilmasi

Catidan toplanan
yagmur suyunun
depolanmasi

Sekil 7:
Suyun etkin kullanimina iliskin bir grafik anlatim (Prakash ve Fielding, 2007 'den aktarilarak)

2.6. Malzeme Secimi

Ic mekan hava kalitesinde olusan kirliligin, havalandirma sistemlerinden sonra en 6nemli
biiyiik etki kaynagi malzeme kullanimina bagli oldugu belirtilmektedir. Boyalarin ve cilalarin
cesitli formlarinin, kontraplak, sunta, kopiik iiriinler gibi formaldehit i¢eren panellerin, vinil
iriinlerin, ahsab1 giliclendirecek ¢ogu korumalarin zararli bir igerige sahip oldugu ve yapi
malzemesine zararli etki katan unsurlar olusturduklar ifade edilmektedir. Gliniimiizde malzeme
cesitliligi ¢cok fazladir. 20. yiizyilin basinda 50 malzeme kullanilirken, bu giin yap1 endiistrisinde
55.000 malzemenin kullanildigi; ayrica, 1950’lerden sonra olusan, toksisite iceren bina
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malzemesi sayisinin 25.000’lere ulastigi belirtilmektedir (Sekil 9). Bu malzemelerin ¢ogunun
sentetik oldugu, kimyasal reaksiyonlara ve mikrobiyal gelisime olanak tamdig: kabul
edilmektedir. Ornegin plastik membranlarin, cam yiinii gibi materyallerin dogal olanlara gore
mantar ve bakteri olusumu agisindan 1000 ile 50.000 kez daha ¢ok kirletici mikro organizmalar
igerdigi belirlenmistir (Halliday 2010).

80000

70000

60000 | Yap: malzemeleri

50000 |
40000
30000 Toksik yap!
20000 malzemeleri ‘
10000 N
1000
1900 1950 2000

Sekil 9:
Bina malzemelerindeki artis ve toksisite etkisi (Halliday,2010 dan aktarilarak)

Saglik agisindan malzemenin ugucu organik bilesikler olarak (VOCs) tanimlanan, karbon
temelli kimyasallar, 6rnegin vinilkloriir, benzen, formaldehit, toluen gibi bilesikler icermemesi
gerektigine dikkat ¢ekilmektedir. Bu bilesiklerin olumsuz &zelligi, i¢ mekandaki normal oda
sicakliginda gaz haline gecerek saghik acisindan zararli etkiler yaratmalanidir. Ornegin
formaldehit, ¢ogu kompozit ahsap ve agrifiber iirlinde baglayici regine olarak ¢ok etkili oldugu
icin kullanilmaktadir. Masif ahsap olmayan iriinlerde rahatsiz edici bir kokuyla kendini
gostermektedir. Formaldehit boya, plastik {iriin, kagit, tekstil, hali, mdf, izolasyon i¢in kullanilan
kopiikler, mobilya gibi pek ¢ok iiretim alaninda kullanilmaktadir ve uzun dénemde kanser riski
ve astim atagini tetikleme durumuna neden olarak goriilmektedir. Formaldehitin havada milyonda
0.1 oraninda bulundugunda goz yasarmasi, goézde ve burunda yanma, oksliriik, gogiiste basing
hissi, ciltte dokiintii gibi etkiler yaratabildigi belirlenmistir. Bagka bir zararli bilesik olan
solventin, beyin hasari, kanser, renk korliigi gibi riskler tagidigi kanitlanmistir (Yudelson 2007,
Halliday 2010). Cocuklarin yetiskinlere oranla gelisim asamalarinin farkliligi nedeniyle daha
bliyiik bir miktar havayi solunumda kullaniyor olmasina bagli olarak, 6zelikle c¢ocuklarin
bulundugu mekéanlar i¢in bu olumsuz etkilerden uzak kalmak ayr bir 6nem tagimaktadir (Murphy
ve Thorne 2010).

Ucucu organik bilesikler iceren bir yap1 malzemesine karsilik olarak zararli olmayan esdeger
malzemeyi bulmak olanaklidir. Ornegin, formaldehit icermesi nedeniyle kopiik izolasyon yerine
seliiloz izolasyonun, duvar kagidi yerine dogal su bazli emiilsiyon boyalarin, mdf yerine dogal
ahsabin kullanilmasi 6nerilmektedir. Ahsapta da formaldehitin dogal olarak var oldugu, ancak bu
degerin kabul edilebilir sinirlar igerisinde yer aldigi bilinmektedir. Solvent igeren fiiriinlerin
kullanilmamasi agisindan dogal su bazli boyalar yerine keten tohumu gibi dogal yapiya sahip
bitkisel bazli boyalarm kullanilabilecegi de belirtilmektedir. Duvar kagidi gibi yapistirilan
iirlinlerden kaginilmasi, linolyum doéseme ya da kauguk dosemede kullanilacak olan
yapigtiricilarda solvent ve formaldehit igermeyen ozellikteki iiriniin kullanilmasina dikkat
edilmesi gerektigi vurgulanmaktadir (Murphy ve Thorne 2010). Désemelerde mantar, bambu,
linolyum déseme kaplamalar1 ve hali olarak da yiin halilarin saglik agisindan risk tagimadigi
belirtilmektedir. Linolyum iceriginde keten yagi, mantar tozu, dogal lif ve ahsap tozlar1 yer almasi
nedeniyle saglikli bir {irlin olarak benimsenmekte, ayrica kolay yenilebilir, dayanimli ve
geridoniigiim 6zellikleriyle kullanilabilecek uygun bir iiriin olarak ifade edilmektedir (Yudelson
2007). Duvar kagitlar1 arasinda petrokimyasallardan olusan vinil iiriinler yerine, geri doniistimlii
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kagit olduguna iliskin logosu bulunanlarin kullanilmasi onerilmektedir. Daha ileri bir
hassasiyetle, su bazli boyalar igerisinde de diisiik de olsa ugucu organik bilesenlerin (VOCs) yer
almast nedeniyle, tamamen dogal olan, petrokimyasal boyalardan farkli iiriinlerin
kullanilabilecegi de ifade edilmektedir (Anderson 2008). Kullanim siirecinde toksik katki
maddelerini sizdirmasi ve bir yanma durumunda agir metaller ve zararli gazlar ortaya ¢ikarmasi
nedeniyle yap1 malzemelerinde PVC (polivinil kloriir) igeren iiriinler kullanilmamasi gerektigi
vurgulanmaktadir. Bu konuda gelisen bilingle, PVC firlinlerin kullaniminda gliniimiizde %50
oraninda azalma goriilmektedir. PVC alternatifleri olarak paslanmaz celik, polietilen (pe),
polipropen (pp) ve kaucuk kablolar, bakir ve polietilen su borular ve dokme demir yagmur suyu
tiriinleri kullanilmasi 6nerilmektedir (Halliday 2010).

Son yillarda tercih edilmesi Onerilen yapt malzemeleri arasinda tarimsal igerikli paneller
olarak tanimlanan bugday, piring samanlari, aygigegi tohumu, kenevir vb. ya da dogal
bilesenlerden olusan iiriinler de goriilmektedir (Yudelson 2007). “Cardboard” olarak tanimlanan
dogal ve geridoniisiimlii paneller de bunlardan biridir. Bu iiriin kirletici unsur igermemektedir ve
toprakta ¢oziinebilir 6zelliklere sahiptir. Son yillarda okullarda da ¢ok kullanilmaktadir. Yanma
ve nemde dayanimi kaybetme durumuna karsi koruyucu olarak toksik olmayan kimyasallar i¢eren
kaplayicilar uygulanmakta ve geri doniisiimlil plastik filmlerle su korunumu saglanabilmektedir.
Bu malzeme, panel ve boru olarak kullanilabilmektedir (Halliday 2010). Asagidaki 6rnekte (Sekil
10), olarak kagit tiipler ve cephe kaplamasi olarak kompozit panel sistemi olarak “cardboard”
kullanilan bir sinif gériilmektedir. Dogal bir malzeme olarak ahsaptan da ¢ok farkli seceneklerde
yararlanilmaktadir. Ornegin, ¢at striiktiirii ve kaplamasi olarak, enerji yogun ve toksik olmasi
nedeniyle, metal ya da plastikten kaginilmasi1 gerektigi; ahsap karolarin ve ahsap kiremitlerin
(shingle) 1iyi bir tercih olabilecegi, dayanikli agaglardan mese ya da sedirin koruyucu
uygulamalara gerek olmadan da kullanilabilecegi ifade edilmektedir (Anderson 2008). Diisiik
degerli ahsaptan olusturulan panellerin saglikli ve ¢cok dayanimli oldugu ifade edilmektedir.
Doseme, duvar ve catir elemani olarak yenilik¢i diisiik-etkili bir materyal olarak goriilen dolu
ahsap paneller (brettstapel) 8-30 cm arasinda, 16 m uzunlugunda ve 620 cm genisliginde
uiretilebilmektedir (Halliday 2010).

Sekil 10:
“Cutting-edge cardboard” adini tagiyan bir egitim ortami (Richardson 2008).

Bir malzemenin saglik acisindan gaz salinimi disinda 6nem verilen bir niteligi nem
konusundaki davranisidir. Bu agidan, hidroskopik 6zellikte olan yani havadaki nem yiikselince
nemi emen, hava kuruyunca nemi ortama birakan, gerektiginde nem kontrolii saglayan
materyallerin tercih edilmesi onerilmektedir. Ahsap, alg1, tekstiller, neme agik olan boyalar bu
materyaller arasinda yer almaktadir (Olds 2001). Hidroskopik materyallerin kullaniminin, i¢
mekandaki nemin kontroliinde, mekanik havalandirmaya gore 9 kat daha etkili oldugu
kanitlanmigtir ~ (/http://www.scotland.gov.uk/Resource/Doc/920/0034304.pdf; 2014). Okul
tasarimlarinda yenilenebilir ve dogal igerikli malzemeler tercih edilmeli, kullanilan malzemenin
gaz salinimi ve nem acgisindan 6zellikleri dikkate alinmalidir. Bu gergevede, gilinlimiiziin genis
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capli malzeme skalasi igcersinde uygun 6zellikteki {iriinlerin arastirilmasi kapsamli bir ¢alisma
gerektirmektedir.

3. DEGERLENDIRME: TURKIYE’DE OKUL TASARIMINDA
SURDURULEBILIRLIK

1987 yilinda Birlesmis Milletler tarafindan siirdiiriilebilirligim, ¢agdas mimarlik ve
mithendislik alaninda ele alinmasi gereken en 6nemli konu oldugunun ortaya konulmasindan
sonra, yapt sektorii alaninda siirdiiriilebilirlik bilincinin gelisimi 1990’lardan itibaren artarak
onem kazanmistir. Diinyanin geleceginin ve sagliginin korunmasi, tasarim c¢oziimlerinde
siirdiiriilebilirlik kavraminin ele alinmasit gerektirmektedir. Bu kapsamda, diinyada
stirdiiriilebilirlik bilincinin yayginlagabilmesine yonelik olarak, farkli iilkelerde cesitli ¢alismalar
baslatilmistir. Ornegin Amerika’da 1980’lerin sonunda “American Institute of Architects (AIA)”
tarafindan tasarimcilarin siirdiiriilebilirlik hakkinda bilgilenmesi i¢in bir ¢evre komitesi (COTE),
1993 yilinda yine yapim endiistrisini bu konuda duyarliga sevk etmek i¢in “Green Building
Council” (USGBC) kurulmustur (Yudelson 2007). Diinya genelinde siirdiiriilebilirlik bilincinin
benimsenmesine yonelik olarak bu niteligine sahip uygulamalarin, belirli standartlara uygunluk
kapsaminda sertifikalandirildig1 goriilmektedir. BREEAM (Building Research Establishment’s
Environmental Method), LEED (Leadership in Energy and Environmental Design), NABERS
(The National Australian Building Environmental Rating Scheme) bu alanda degerlendirme
yapan Onemli kurumlardir (Halliday 2010). Bu olusumlarin 6zellikle ¢ok fazla bilinmeyen
stirdiiriilebilir tasarim konusunda tasarim ekiplerini cesaretlendiren mekanizmalar oldugu
belirtilmekle birlikte, heniiz uygulamalarda istenilen diizeye ulagilamadigi da ifade edilmektedir.

BREEAM degerlendirme 6lgegine gore, binalarin ¢evresel etkisi, dogal kaynaklarin akilli
kullanimi ve yasam kalitesinin Ol¢iilmesi ¢ercevesinde bir degerlendirme yapilmaktadir. Cevresel
etkiler, hava kirliliginin azaltilmasi, arazi ve suyun korunumu konularmi igermektedir. Kaynak
kullanimi ag¢isindan, moda ve kullanim degisiminde varligini siirdiirebilecek dayanikli bina
iiretimi, cevresel performansi yiiksek olan materyal ve iirlinlerin sec¢imi, geridoniigiimiin
desteklenmesi, arazinin yeniden kullanilabilirligi, su kullaniminda ekonomi gibi konular dikkate
almmaktadir. Yasam kalitesi ¢ergcevesinde ise, yliksek kalitede insa edilmis gevre igin, binalarda
ve i¢ mekanda insani ve c¢alisma yagamini tatmin eden kosullarin saglanmasi gerektigi ifade
edilmektedir. Degerlendirme o&lgeginde, Geger, lyi, Cok Iyi ve Mikemmel olarak bir
kategorizasyon bulunmaktadir (Halliday 2010). LEED degerlendirme dlgeginde ise, farkli proje
tirlerine gore olusturulmus kriterler uyarmmca bir puanlama yapilmaktadir. Degerlendirme
sonucunda en yiiksek puan alan projelere Platin olmak tizere Altin, Giimiis ve Sertifika tanimiyla
onay verilmektedir (http://www.usgbc.org/leed#certification; 2015). Son yillarda iilkemizde de,
tasarim ve yapim siire¢lerinde, siirdiiriilebilirlik kavramina verilen 6nemin arttig1 goriilmektedir.
Tiirkiye Ozelinde faaliyet gosteren bir degerlendirme sistemi olusumu heniiz bulunmamakla
birlikte, lilkemizde gerceklestirilen projeler icin sertifika alinmasi hedefiyle belirtilen kurumlara
bagvurulmaktadir. BREEAM ve LEED tarafindan sertifika verilen projeler incelendiginde,
Tiirkiye’de farkli islevlere sahip olan projelerin onay aldigi goriilmektedir (Cizelge 1, 2).
BREEAM sertifikas1 almis olan 24 proje bulunmaktadir. Piri Reis Universitesi, Otomotiv
Endiistrisi Ihracatgilar1 Birligi Teknik ve Endiistri Meslek Lisesi ve Erkut Soyak Lisesi,
Tiirkiye’den BREEAM sertifikasina sahip egitim binalaridir. LEED sertifikast alan projeler
incelendiginde ise, Ted Ronesans Koleji, Acibadem Universitesi Tip Fakiiltesi ve Ozyegin
Universitesi’ne ait olan bazi binalarin sertifika aldig1 goriilmektedir. Ayrica, LEED sertifikasi
almak i¢in bagvuru yapmis olan 268 proje arasinda da, 12 bagvuru egitim kategorisi igerisinde yer
almaktadir.
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Tablo 1. Tiirkiye’de BREEAM sertifikasi olan projeler

Proje Ad1 Degerlendirme Notu | Yer

1 | Piri Reis Universitesi Cok Iyi Istanbul
2 Otomotiv Endiistrisi Thracatcilar Birligi Teknik ve Endiistri Meslek Lisesi Cok Iyi Bursa

3 | Erkut Soyak Lisesi Iyi Istanbul
4 ADA Aligveris Merkezi Iyi Adapazari
5 | Akasya Aligveris Merkezi & Konutlart Iyi Istanbul
6 Akbatt Aligveris Merkezi & Konutlari Iyi Istanbul
7 Anatolium Aligveris Merkezi 1-2 Miikemmel-Cok Tyi Bursa

8 | Forum Kayseri Cok Iyi Kayseri
9 Kanyon 1-2 Cok Iyi-Miikemmel Istanbul
10 | Talya Park Aligveris Merkezi Cok lyi Antalya
11 | Manisa Magnesia Aligveris Merkezi Iyi Manisa
12 | 4 House Types - Maslak Cok Iyi Istanbul
13 | Biiyiikhanh Plaza Iyi Istanbul
14 | Giiler Plaza Cok Iyi Istanbul
15 | KGK Plaza Iyi Istanbul
16 | IsKuleleri Cok Iyi Istanbul
17 | Toyota Plaza Mic1 1-2 Iyi -Miikemmel Adana
18 | Onatca Toyota Cok Iyi Adana
19 | Schneider Electric 1-2 Cok lyi - Mitkemmel Manisa
20 | Inci Akii Manisa Fabrikasi Iyi Manisa
21 | ECE Tiirkiye Proje Yonetimi A.S. Cok Tyi Eskisehir
22 | Marmarapark Gayrimenkul insaat ve Gelistirme A.S. Very Good Istanbul
23 | Kiigiikcekmece Belediye Binast Cok Iyi Istanbul
24 | UNFPA - Dogu Avrupa ve Merkez Asya Bolge (United Nations Population Fund) Geger Istanbul

(http://www.greenbooklive.com/search/buildingsearch.jsp?from=0&partid=10023 &subschemeid=0&subsubschemeid
=0&companyName=&developer=&productName=&buildingRating=&certNo=&certBody=&assessorAuditor=&cou
ntryld=7&addressPostcode=&standard=&notes=&project Type=&id=202&results pp=10; 2015)

Tablo 2. Tiirkiye’den LEED sertifikasi olan projeler

Proje Adx Degerlendirme Notu Yer

1 Ted Ronesans Koleji Altin Sertifika Istanbul
2 | Acibadem Universitesi Tip Fakiiltesi Altin Sertifika Istanbul
3 | Ozyegin Universitesi 2. Bina Altin Sertifika Istanbul
4 Ozyegin Universitesi Mithendislik Binasi Altin Sertifika istanbul
5 | Ozyegin Universitesi Ogrenci Merkezi Altin Sertifika Istanbul
6 Tiipras Rafineri Merkez Kontrol Binasi Altin Sertifika Kocaeli
7 Sertrans Hadimkdoy Lojistiik Merkezi Altin Sertifika Istanbul
8 Konya Bilim Merkezi Altin Sertifika Konya
9 Brisa Academy Altin Sertifika Kocaeli
10 | Dumankaya Flex Kurtkdy Glimiis Sertifika Istanbul
11 | Teknopark istanbul Rd Binast Altin Sertifika istanbul
12 | 42 Maslak Office 3 Platin Sertifika Istanbul
13 | Avea Genel Miidiirliik Binas1 Altin Sertifika Istanbul
14 | Eskisehir Bademlik Spa and Termal Otel Altin Sertifika Eskisehir
15 | Cebi Natura Altin Sertifika Istanbul
16 | Spine Maslak Altin Sertifika istanbul
17 | JLL istanbul Ofisleri Altin Sertifika Istanbul
18 | Ronesans Kule Ofis Binasi Platin Sertifika Istanbul
19 | Danone Hayat Yesil Ofis Projesi Altin Sertifika Istanbul
20 | Soyak Soho Altin Sertifika Istanbul
21 | Tepe Prefabrik Fabrika Altin Sertifika Ankara
22 | Altensis Ofis Altin Sertifika Istanbul
23 | Bodrum Maya M Migros Altin Sertifika Mugla
24 | Yildiz Holding Yildiz Binasi Giimiis Sertifika Istanbul
25 | Tekfen Bomonti Apartmanlar Altin Sertifika Istanbul
26 | Ronesans Mecidiyekoy Ofis Altin Sertifika istanbul
27 | Unilever Konya Glimiis Sertifika Konya
28 | Torun Kule Altin Sertifika istanbul
29 | Coca-cola Elaz1g Altin Sertifika Elazig
30 | Celikel Taysad Fabrikast Glimiis Sertifika Kocaeli
31 | Gama Binasi Altin Sertifika Ankara
32 | Bogazici Unv. 1. Kiz Ogrenci Yurdu Altin Sertifika Istanbul
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Tablo 2 (devami). Tiirkiye’den LEED sertifikasi olan projeler

33 | Nidakule Goztepe Altin Sertifika Istanbul
34 | Tekfenoz Kagithane Ofisleri Altin Sertifika Istanbul
35 | Metlife istanbul Altin Sertifika Istanbul
36 | Forum Istanbul Miikemmel Istanbul
37 | Kfc - Torium Giimiis Sertifika Istanbul
38 | Birlesim Miih. idari Bina Giimiis Sertifika Istanbul
39 | Hilton Garden Inn Altin Sertifika Istanbul
40 | Profilo Plaza abc Altin Sertifika Istanbul
41 | Siemens Gebze Altin Sertifika Kocaeli
42 | Unilever Merkez Ofis Giimiis Sertifika Istanbul
43 | Tirk Miiteahhitler Birligi Merkez Binast Platin Sertifika Ankara
44 | Tupras Yonetim Binasi Altin Sertifika Kocaeli
45 | Wilo Pompa Altin Sertifika Istanbul
46 | Basf Dilovasi idari Bina Altin Sertifika Kocaeli
47 | Li fung Centre Giimiis Sertifika Istanbul
48 | Torium Alis Veris Merkezi Altin Sertifika Istanbul
49 | Baylo Suites Altin Sertifika Istanbul
50 | Tekfenoz Levent Ofis Altin Sertifika Istanbul
51 | Eser Holding Merkez Platin Sertifika Ankara
52 | Tiirk Motor Merkezi Altin Sertifika Istanbul
53 | Philips Merkez Ofis Giimiig Sertifika Istanbul
54 | Kfc-Bostanci Giimiis Sertifika Istanbul
55 | Kavacik Ticaret Merkezi Altin Sertifika Istanbul
56 | Sabanci Unv. Nanoteknoloji Merkezi Altin Sertifika Istanbul
57 | Schneider Electric Transformer Factory Altin Sertifika Kocaeli
58 | BasfKimya Laboratuvari Platin Sertifika Kocaeli
59 | Soyak Holding Merkez Glimiig Sertifika Istanbul
60 | SIF Bolgesel Idari Ofis Altin Sertifika Ankara
61 | Palladium Antakya Altin Sertifika Hatay

62 | Basaksehir Belediyesi Teknoloji Merkezi Altin Sertifika Istanbul
63 | Khazanah Nasional Istanbul Ofis Altin Sertifika Istanbul
64 | Avea Umraniye Teknoloji Merkezi Altin Sertifika Istanbul
65 | Gelal Coraplari Sosyal Bina Glimiig Sertifika Cankiri
66 | Gelal Coraplari Fabrika Altin Sertifika Cankiri
67 | Renaissance Istanbul Bosphorus Hotel Altin Sertifika Istanbul
68 | Istanbul Liqueur Project Altin On Sertifika Istanbul
69 | Method Research Company Altin Sertifika Istanbul
70 | Olive Plaza Altin Sertifika Istanbul
71 | Work Inn Hotel Altin Sertifika Izmit

72 | Alagati Macrocenter Altin Sertifika Izmir

73 | Google istanbul Ofis Altin Sertifika Istanbul

(http://www.usgbc.org/leed#certification; 2015)

Egitim binalan olarak sertifika alan projeler, dogal 1s181n kullanilmasi, 1sitma, sogutma ve
havalandirmada enerji kullanimin1 en aza diisiiren detaylarin iiretilmesi, riizgdrdan yararlanma,
su korumanin saglanmasi ve malzeme se¢imlerinin detayli degerlendirmeler sonrasinda yapilmasi
gibi, bu calismada da belirtilen siirdiiriilebilir tasarim agisindan 6nem tasiyan konulara iligkin
¢oziimler igermektedir. Istanbul Tuzla’da yer alan, Piri Reis Universitesi BREEAM sertifikasina
sahip basarili bir 6rnektir. 2014 yilinda kullanima agilan, Istanbul, Tuzla'da yer alan Piri Reis
Universitesi, Tiirkiye'nin ilk uluslararass BREEAM-Very Good Sertifikasi alan kampiis
projesidir. Tasarimda, siirdiiriilebilir yasam ve enerji tasarrufu temel ilkeler olarak kabul
edilmistir. 60.000 m2'lik alanda yer alan 8 bloktan olusan projede, binalar arasinda dis mekan
kullanimini tesvik eden agik alanlar yaratilarak iligki kurulmustur. Bloklarin arazide denize
paralel yerlestirilmesi yoluyla, agik alanlarin hakim riizgardan korunmasi na ve giin 1s181in1in
verimli kullanimina olanak saglanmistir. Tastyici sistemde, gerekli izolasyon uygulamalari
yapilarak briit beton kullanilmistir. Bloklarin, giiney cephelerinde, giin 1s1gindaki ultraviyole
isinlarindan  korunmak, mekanik sogutma gereksinimini en aza diisiirmek ve mahremiyet
saglamak icin, civa icermeyen, %100 doniisiimlii, korten sa¢ levhalar ile perfore panelden olugan
bir ylizey tasarlanmistir. Giinesten iist diizeyde korunmay1 gerektiren laboratuar blogunda ise, dis
ylizeyde yaratilan ikinci cephede titanyum g¢inko stre¢ paneller tercih edilmistir. Dig mekan
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kullanim alanlarmin zemininde, gemilerde statik elektrigi alan giiverte kaplamalarindan
esinlenerek, FSC sertifikali ipe agacindan (Brezilya Cevizi) ahsap doseme kullanilmis; doseme
altinda yagmur ve yiizey suyunun toplandigi bir sistem kullanilmistir (Sekil 11). Kampiisiin
elektrik ihtiyacinin %45'inin dogalgaz ile ¢alisan trijenerasyon sistemiyle saglandigi; elektrik
diretimi sirasinda aciga ¢ikan enerjinin, sogutma ve 1sitma ihtiyacinin % 50’ sini karsiladigi
belirtilmektedir. Kampiisteki tiim kullanim suyu, deniz suyunun tatli suya g¢evrilmesiyle elde
edilmekte; yagmur suyundan ve gri sudan tuvalet klozetlerinde ve peyzaj sulamasinda
yararlanilmakta; aydinlatma, 1sitma-sogutma ve elektrik harcamalari en aza diisiirmek amaciyla
O0zel bir otomasyon sistemi kullanilmaktadir (http://www.arkiv.com.tr/proje/piri-reis-
universitesi/2167; 2015). Proje, siirdiiriilebilir tasarimin temel ilkelerini 6grencilere tanitan bir
O0grenme aract olarak tanimlanabilir. Tiirkiye’den sertifika alan projeler arasinda egitim
kurumlarinin bulunmasi, bu ¢alismada da 6nemi belirtilmekte olan, okul binalarindan beklenen,
stirdiiriilebilirligin 6nemini 6grencilere aktaran modellerin ililkemizde de gelismekte oldugunu
gostermektedir.

Sekil 11:
Piri Reis Universitesi
(https://www.facebook.com/xxidergisi/photos/a.110890505626278.6024.107356392646356/739
761946072461/?type=1; 2015).

Son yillarda, Tiirkiye’de yap1 sektoriinde siirdiiriilebilirlik bilincine verilen 6nemin arttigi
goriilmektedir. Bayindirlik Bakanligi tarafindan uyulmasi zorunlu olacak bir “Cevre Dostu Yesil
Bina Ulusal Olgiitler Listesi’nin saglanabilmesi amaglanmaktadir. Bu kapsamda, calisma alanina
katki saglayan onemli girisimler, sivil toplum kuruluslari tarafindan yiiriitiilmektedir. Ornegin,
amacin Tiirkiye’deki yapi1 sektoriiniin stirdiiriilebilir ilkeler 1s181inda gelismesine katki saglamak
olarak ifade eden Cevre Dostu Yesil Binalar Dernegi (CEDBIK), hedeflerini, “toplumsal
farkindalig1 arttirmak ve insaat sektoriinii bu ilkeler 1s1ginda iiretim yapmaya tesvik etmek
amaciyla egitimler diizenlemek, yerel yonetimler, {iniversiteler vb. konunun tiim ilgilileri ile
ornek projeler ve g¢alisma modelleri gelistirmek ve yaygmlasmasi igin calismak” olarak
tanimlamaktadir. Ayrica, Tirkiye’deki yapilarin LEED, BREEAM gibi sertifikalar1 alabilmesi
icin destek veren sirketler de faaliyet gostermektedir. Alanda hizmet veren ilk girisim
incelendiginde, siirdiiriilebilir bina tasarimi damigmanligi, sertifikasyon destegi, tasarim
kilavuzlarinin hazirlanmasi, ana planlama ve programlama c¢aligmalari, maliyet analizlerinin
yapilmasi ve siirdiiriilebilir tasarim konusunda egitimler verilerek alanin gelisimine katki saglama
hedefiyle calismalar yiiriitiildiigli goriilmektedir (http://www.turkeco.com/tr/index.htm; 2014).

89



Sahin, B.E. ve Dostoglu, N.: Okul Binalari Tasariminda Sirdrulebilirlik

Siirdiiriilebilirlik ilkeleriyle sekillenmis yapilardan, 6zellikle okul tasarimlarindan, bir 6§renme
kaynagi olarak yararlanilmasi gerektigi savunulmaktadir. Bu kapsamda, iilkemizde de kamusal
bir bilincin saglanabilmesi agisindan, Onceligin egitim yapilarinin tasarimina verilmesi 6nemli
yarar saglayacaktir. Stirdiiriilebilir okul tasarimi i¢in rehberlerin olusturulmasi, okullar i¢in 6rnek
projelerin gelistirilmesi gibi ¢esitli kanallarla, gelecegin tasarimct ve miihendislerine
stirdiirtilebilirlik bilincini kiiglik yaslarda tanitabilmek miimkiin olacaktir. Bu hedefin gz ardi
edilmemesi, alanin gelisimine 6nemli katkist olan bir boyut olarak dikkate alinmalidir.
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