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Egitim Bilgileri

Doktora, Yildiz Teknik Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Rehberlik ve Psikolojik Danismanhk, Tiirkiye 2022 - Devam
Ediyor

Yiiksek Lisans, Akdeniz Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Rehberlik ve Psikolojik Danigsmanlik, Tiirkiye 2019 - 2022
On Lisans, Anadolu Universitesi, Acikgretim Fakiiltesi, Insan Kaynaklar1 Yénetimi, Tiirkiye 2016 - 2018

Lisans, Anadolu Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Rehberlik ve Psikolojik Danigmanlik , Tiirkiye 2014 - 2018

Yaptig: Tezler

Yiiksek Lisans, Universite 6grencilerinde bilissel davranisc1 yaklasim temelli cevrimici akademik motivasyon psikoegitim
programimin akademik motivasyon ve akademik erteleme iizerindeki etkisi, Akdeniz Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Egitim
Bilimleri Boliimii, 2022

Arastirma Alanlar:

Psikolojik Danigsma ve Rehberlik

Akademik Unvanlar / Gorevler

Arastirma Gorevlisi, Yildiz Teknik Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Egitim Bilimleri, 2021 - Devam Ediyor

Akademik Idari Deneyim

Yildiz Teknik Universitesi Psikolojik Danigsmanhk Kuliibii'niin Akademik Danismany, Yildiz Teknik Universitesi, Egitim
Fakiiltesi, Egitim Bilimleri, 2023 - Devam Ediyor
Arastirma Gorevlisi Fakiilte Temsilcisi, Yildiz Teknik Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Egitim Bilimleri, 2023 - Devam Ediyor

SCI, SSCI ve AHCI indekslerine Giren Dergilerde Yayinlanan Makaleler

I. Public health challenges after the February 6 earthquakes: A comprehensive review of immediate

and long-term impacts in Tirkiye
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Iv.

Kocer A. T., Akpek A, Vural A, Aslan A., Erkog A., Ozen A. M,, Sahin A, Oktay A, Senol A. A, Batioglu-Karaaltin A, et
al.

International Journal of Disaster Risk Reduction, cilt.114, 2024 (SCI-Expanded)

Self-compassion and death distress among individuals affected by the February 6, 2023, Tiirkiye
Earthquake: The mediating role of doomscrolling and resilience

Kaya Y., Osmanoglu N., Satic1 S. A, Deniz M. E.

JOURNAL OF HEALTH PSYCHOLOGY, cilt.0, sa.0, ss.1-13, 2024 (SSCI)

Family communication and bi-dimensional student mental health in adolescents: A serial mediation
through digital game addiction and school belongingness

Deniz M. E,, Yildirim Kurtulus H,, Kaya Y.

PSYCHOLOGY IN THE SCHOOLS, sa.0, ss.1-16, 2024 (SSCI)

The development and initial validation of the Earthquake Fear Scale: Its links to personality traits,
psychological distress, harmony in life, and mental wellbeing

Satia S. A, Okur S., Deniz M. E,, Karaagac Z. G, Yilmaz F. B,, Kiitiik H,, Satic1 B,, Kaya Y.

STRESS AND HEALTH, cilt40, sa.2, 2024 (SCI-Expanded)

Rebuilding wellbeing: Understanding the role of self-criticism, anger rumination, and death distress
after the February 6, 2023, Tiirkiye Earthquake

Birni G., Deniz M. E,, Karaagag¢ Z. G., Erisen Y., Kaya Y., Satic1 S. A.

Death Studies, cilt.48, sa.5, ss.511-521, 2024 (SSCI)

Diger Dergilerde Yayinlanan Makaleler

L

IL

11

Iv.

Sosyal Medya Bagimlihiginin Sosyal Ortamlardaki Gelismeleri Kagirma Korkusu ile Oznel Iyi Olus
Arasindaki Aracilik Rolil

Kili¢ B., Kefinsiz N. E., Kaya Y.

Selguk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, sa.53, ss.36-45, 2024 (Hakemli Dergi)

Universite Ogrencilerinin Akademik Miikemmeliyetgilikleri ile Baglanma Stilleri Arasindaki fligki
Gediz C. N,, Giilas H,, Firat K, Kaplan S, Sahin K, Yildiz S., Giimiis Y., Kaya Y.

Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, sa.69, s5.205-226, 2024 (Hakemli Dergi)

A Turkish adaptation of the Fears and Resistances to Mindfulness Scale: Factor structure and
psychometric properties

Deniz M. E,, Arslan U, Satic1 B, Kaya Y., Akbaba M. F.

JOURNAL OF SOCIAL AND EDUCATIONAL RESEARCH, cilt.2, sa.2, ss.79-84, 2023 (Hakemli Dergi)
Professional Satisfaction and Professional Burnout as Predictors of Teachers' School Happiness
Deniz M. E,, Uzun A. E, Kaya Y., Uzun G.

TURKISH INTERNATIONAL JOURNAL OF SPECIAL EDUCATION AND GUIDANCE & COUNSELING, cilt.12, sa.2, ss5.230-
237,2023 (Hakemli Dergi)

Experiences of University Students’ Distance Education Process

Kaya Y., Tasdelen Karckay A.

INTERNATIONAL JOURNAL OF PSYCHOLOGY AND EDUCATIONAL STUDIES, cilt.10, sa.4, ss.1001-1011, 2023
(Hakemli Dergi)

Kitap & Kitap Boliimleri

L

IL

Duygu ve Motivasyon

Erus S. M, Kaya Y.

Psikoloji, M. Engin Deniz,Fuat Tanhan,Halil ibrahim Ozok, Editér, Palme Yaym Dagitim, istanbul, s5.290-326, 2024
Etik Karar Verme Modelleri

Deniz M. E, Kaya Y.



1L

Iv.

Psikolojik Danigsmada Etik Vaka Kitabi, M. Engin Deniz,Umiit Arslan, Editér, Pegem A Yayincihik, Ankara, ss.22-27,
2023

Makale Vaka Analizi

Deniz M. E, Kaya Y.

Psikolojik Danigsmada Etik Vaka Kitabi, M. Engin Deniz,Umiit Arslan, Editér, Pegem A Yayincihik, Ankara, ss.22-27,
2023

Obsesif Kompulsif Bozuklugun Bilissel Davranig¢1 Terapi Baglaminda Film Analizi Yontemiyle
incelenmesi

Kaya Y., Sar1 T.

Akademik Arastirmalar 2020, Editor, Editor, Cizgi Kitabevi Yayinlary, Antalya, ss.285-294, 2020

Hakemli Kongre / Sempozyum Bildiri Kitaplarinda Yer Alan Yayinlar
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IX.

Sosyal medya bagimlilig1 ve sosyal medya kullanim amaglarinin iletisim becerileri ile iliskisi
Ayrim S., Arag N,, Saghk S., Hetelani A, Kaya Y.

X. TURKCESS Egitim ve Sosyal Bilimler Kongresi, Prizren, Kosova, 11 - 13 Temmuz 2024, ss.352-353
Universite 6grencilerinin ézyeterlikleri, depresyon ve kayg diizeyleri arasindaki iliskilerin
incelenmesi

Kilig M., Polat D., Giftci E., Giizeldere I. M., Kaya Y.

X. TURKCESS Egitim ve Sosyal Bilimler Kongresi, Prizren, Kosova, 11 - 13 Temmuz 2024, ss.377-378
Universite 6grencilerinde yalnizlik, kisisel sosyal sorunlar ve iiniversiteye uyumun bazi degiskenler
acgisindan incelenmesi

Beddur B., Dagdelen i, Diizgiin S. N,, Kaya Y.

X. TURKCESS Egitim ve Sosyal Bilimler Kongresi, Prizren, Kosova, 11 - 13 Temmuz 2024, ss.350-351
Romantik iligkide Miikemmeliyetgiligin iliski Kalitesi Uzerindeki Yordayici Etkisinin incelenmesi
Yildirim Kurtulus H., Kaya Y., Tagkin S.

X. TURKCESS Egitim ve Sosyal Bilimler Kongresi, Prizren, Kosova, 11 - 13 Temmuz 2024, ss.62-63

A Multistage Study of Enhancing Mental Well-Being in Young Researchers

Satic1 S. A, Deniz M. E,, Kayis A. R, Satic1 B., Demirci ., Aksu M. C., Okur S., Yilmaz F. B., Birni G., Kiitiik H., et al.
International Conference on Social Sciences and Humanities in the 21st Century, Vienna, Avusturya, 24 - 26 Kasim
2023, ss.1

Universite Sinavlarina Hazirlanan Ogrencilerin Yasadiklar:1 Kaygiy1 Azaltmaya Yénelik Miidahale
Programinin Etkililiginin Incelenmesi

Uzun G., Kaya Y., Uzun A. E, Deniz M. E.

II. Uluslararasi Ergenlik ve Genglik Arastirmalar1 Kongresi, Nevsehir, Tiirkiye, 6 - 08 Eyliil 2023, ss.35
Ogretmenlerin Okul Mutlulugu Yordayicis1 Olarak Mesleki Doyum ve Mesleki Tiikkenmislik

Deniz M. E,, Uzun A. E, Kaya Y., Uzun G.

IX. International TURKCESS Congress on Education and Social Sciences, istanbul, Tiirkiye, 18 - 20 Mayis 2023,
ss.468

Psikolojik Esnekligin Bir Yordayicis1 Olarak Ebeveynlesme

0z 0., Halacoglu A, Kaya Y., Satic1 S. A.

IX. International TURKCESS Congress on Education and Social Sciences, istanbul, Tiirkiye, 18 - 20 Mayis 2023,
ss.274

Pozitif Ogretmen Ozelliklerinin Yordayicis1 Olarak Duygusal Zeka ve Yasam Doyumu incelemesi
Uzun A. E, Deniz M,, Uzun G., Kaya Y.

IX. International TURKCESS Congress on Education and Social Sciences, istanbul, Tiirkiye, 18 - 20 Mayis 2023,
ss.467

Sosyal Ortamlardaki Gelismeleri Kagirma Korkusu ve Oznel Iyi Olus: Sosyal Medya Bagimhiliginin
Araci Roli

Kili¢ B., Kefinsiz N. E., Deniz M. E., Kaya Y., Satic1 S. A.



IX. International TURKCESS Congress on Education and Social Sciences, istanbul, Tiirkiye, 18 - 21 May1s 2023,
ss.220-221
XI. Evlilik Uyumunun Yordayicilari Olarak; Evlilikte Bilingli Farkindalik, Cinsel Doyum ve Duygusal Zeka

Erus S. M,, Kaya Y., Rustamov E., Deniz M. E.
CISEF ULUSLARARASI CINSEL SAGLIK KONGRESI, Antalya, Tiirkiye, 16 - 19 Mart 2023, ss.15

XII. Universite Ogrencilerinin COVID-19 Cevrimigi Egitim Siireci Deneyimleri: Akademik Motivasyon
Kaya Y, Tasdelen Kargkay A.
Conference: VIII International TURKCESS Congress on Education and Social Sciences, Hatay, Tiirkiye, 20 - 23
Temmuz 2022, ss.127

XIII. Obsesif Kompulsif Bozuklugun Bilissel Davranis¢i1 Terapi Baglaminda Film Analizi Yontemiyle
incelenmesi
Kaya Y., Sar1 T.
International Congress of Research and Practice Education, 29 Ekim - 01 Kasim 2020, ss.285-294

Desteklenen Projeler

Satic1 S. A, Deniz M. E,, Satic1 B,, Kiitiik H., TUBITAK Projesi, Geng Arastirmacilarda Mental Iyi Olusu Giiglendirme:
Psikolojik Saglamlik, Belirsizlige Tahammiilsiizliik Ve Gelecek Kaygisina Yonelik Cok Asamali Bir Caligma, 2023 - 2026
Kaya Y., Beddur B., Dagdelen I, Diizgiin S. N., TUBITAK Projesi, Universite Ogrencilerinde Yalnizlik, Kisisel Sosyal Sorunlar
ve Universiteye Uyumun Baz1 Degiskenler Agisindan Incelenmesi, 2024 - 2025

Kaya Y., Ozaltin D., Erding B., TUBITAK Projesi, Girisimcilik ve Duygusal Zekanin Gelecek Kaygisi ile iliskisi: Universite
Ogrencileri ile Yapilan Bir Cahsma, 2024 - 2025

Kaya Y., Kilig M., Polat D., Giftci E., Giizeldere I. M., TUBITAK Projesi, Universite Ogrencilerinin Oz Yeterlilikleri, Depresyon
ve Kaygi Diizeyleri Arasindaki Iligkilerin incelenmesi, 2024 - 2025

Kaya Y., Ayrim S, Arag N., Hetelani A., Saghk S., TUBITAK Projesi, Sosyal Medya Bagimliig1 ve Sosyal Medya Kullanim
Amaglarmin iletisim Becerileri ile ligkisi, 2024 - 2025

SATICI S. A, ALCI B., DENIZ M. E., SATICI B, KARAAGAG Z. G., KAYA Y., YILMAZ F. B, OKUR S., KUTUK H., AKBABA M. F,,
Yiiksekdgretim Kurumlari Destekli Proje, Deprem Korkusu Olceginin Gelistirilmesi Deprem Korkusunun Psikolojik Sikint1
Yasamda Uyum Yasam Doyumu ve lyi Olus ile iliskisi, 2023 - 2023

Bilimsel Kuruluglardaki Uyelikler / Gérevler

Tiirk Psikolojik Danisma ve Rehberlik Dernegi -Grupla Psikolojik Danigsma Yasantisi Ulusal Standartlari1 Hazirlama
Komisyonu, Uye, 2021 - 2022, Tiirkiye

Etkinlik Organizasyonlarindaki Gérevler

Kaya Y., 9. Uluslararas: TURKCESS Egitim ve Sosyal Bilimler Kongresi, Bilimsel Kongre / Sempozyum Organizasyonu,
Tiirkiye, Mayis 2023

Kaya Y., Antalya Adem Tolunay Anadolu Lisesi Ogrencilerine Yénelik Akademik Motivasyon Konulu Seminer, Sosyal
Faaliyet Organizasyonu, Tiirkiye, Aralik 2021

Metrikler

Yayin: 27
Atif (Scopus): 13
H-Indeks (Scopus): 2
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