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Education InformationDoctorate, Yildiz Technical University, Faculty Of Education, Educational Sciences, Turkey 2022 - ContinuesPostgraduate, Akdeniz University, Institute Of Educational Sciences, Turkey 2019 - 2022Undergraduate, Anadolu University, Faculty Of Educatıon, Department Of Educatıonal Scıences, Turkey 2014 - 2018
DissertationsPostgraduate, Üniversite Öğrencilerinde Bilişsel Davranışçı Yaklaşım Temelli Çevrimiçi Akademik Motivasyon PsikoeğitimProgramının Akademik Motivasyon ve Akademik Erteleme Üzerindeki Etkisi, Akdeniz University, Faculty Of Education,Educational Sciences, 2022
Research AreasGuidance and Psychologicial Counseling
Academic Titles / TasksResearch Assistant, Yildiz Technical University, Faculty Of Education, Educational Sciences, 2021 - Continues
Academic and Administrative ExperienceAraştırma Görevlisi Fakülte Temsilcisi, Yildiz Technical University, Faculty Of Education, Educational Sciences, 2023 -Continues
Published journal articles indexed by SCI, SSCI, and AHCII. The development and initial validation of the Earthquake Fear Scale: Its links to  personality traits,     psychological distress, harmony in life, and mental wellbeing Satıcı S. A., Okur S., Deniz M. E., Karaağaç Z. G., Yılmaz F. B., Kütük H., Satıcı B., Kaya Y.STRESS AND HEALTH, vol.40, no.2, 2024 (SCI-Expanded)II. Rebuilding wellbeing: Understanding the ro le o f self-criticism, anger rumination, and death distress 
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after the February 6, 2023, Türkiye EarthquakeBırni G., Deniz M. E., Karaağaç Z. G., Erişen Y., Kaya Y., Satıcı S. A.Death Studies, vol.48, no.5, pp.511-521, 2024 (SSCI)
Articles Published in Other JournalsI. Sosyal Medya Bağımlılığının Sosyal Ortamlardaki Gelişmeleri Kaçırma Korkusu ile Öznel İyi Oluş  Arasındaki Aracılık RolüKılıç B., Kefinsiz N. E., Kaya Y.Selçuk Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü Dergisi, no.53, pp.36-45, 2024 (Peer-Reviewed Journal)II. Üniversite Öğrencilerinin Akademik Mükemmeliyetçilikleri ile Bağlanma Stilleri Arasındaki İlişki  Gediz C. N., Gülas H., Fırat K., Kaplan S., Şahin K., Yıldız S., Gümüş Y., Kaya Y.Mehmet Akif Ersoy Üniversitesi Eğitim Fakültesi Dergisi, no.69, pp.205-226, 2024 (Peer-Reviewed Journal)III. A Turkish adaptation of the Fears and Resistances to  Mindfulness Scale: Factor structure and  psychometric propertiesDeniz M. E., Arslan Ü., Satıcı B., Kaya Y., Akbaba M. F.JOURNAL OF SOCIAL AND EDUCATIONAL RESEARCH, vol.2, no.2, pp.79-84, 2023 (Peer-Reviewed Journal)IV. Professional Satisfaction and Professional Burnout as Predictors o f Teachers' School Happiness Deniz M. E., Uzun A. E., Kaya Y., Uzun G.TURKISH INTERNATIONAL JOURNAL OF SPECIAL EDUCATION AND GUIDANCE & COUNSELING, vol.12, no.2,pp.230-237, 2023 (Peer-Reviewed Journal)V. Experiences of University Students’  Distance Education Process Kaya Y., Taşdelen Karçkay A.INTERNATIONAL JOURNAL OF PSYCHOLOGY AND EDUCATIONAL STUDIES, vol.10, no.4, pp.1001-1011, 2023(Peer-Reviewed Journal)
Books & Book ChaptersI. Etik Karar Verme ModelleriDeniz M. E., Kaya Y.in: Psikolojik Danışmada Etik Vaka Kitabı, M. Engin Deniz,Ümüt Arslan, Editor, Pegem A Yayıncılık, Ankara, pp.22-27,2023II. Makale Vaka AnaliziDeniz M. E., Kaya Y.in: Psikolojik Danışmada Etik Vaka Kitabı, M. Engin Deniz,Ümüt Arslan, Editor, Pegem A Yayıncılık, Ankara, pp.22-27,2023III. Obsesif Kompulsif Bozukluğun Bilişsel Davranışçı Terapi Bağlamında Film Analizi YöntemiyleİncelenmesiKaya Y., Sarı T.in: Akademik Araştırmalar 2020, Editör, Editor, Çizgi Kitabevi Yayınları, Antalya, pp.285-294, 2020
Refereed Congress / Symposium Publications in ProceedingsI. A Multistage Study of Enhancing Mental Well-Being in Young Researchers Satıcı S. A., Deniz M. E., Kayiş A. R., Satıcı B., Demirci İ., Aksu M. Ç., Okur S., Yılmaz F. B., Bırni G., Kütük H., et al.International Conference on Social Sciences and Humanities in the 21st Century, Vienna, Austria, 24 - 26 November2023, pp.1II. Üniversite Sınavlarına Hazırlanan Öğrencilerin Yaşadıkları Kaygıyı Azaltmaya Yönelik Müdahale



Programının Etkililiğinin İncelenmesiUzun G., Kaya Y., Uzun A. E., Deniz M. E.II. Uluslararası Ergenlik ve Gençlik Araştırmaları Kongresi, Nevşehir, Turkey, 6 - 08 September 2023, pp.35III. Öğretmenlerin Okul Mutluluğu Yordayıcısı Olarak Mesleki Doyum ve Mesleki TükenmişlikDeniz M. E., Uzun A. E., Kaya Y., Uzun G.IX. International TURKCESS Congress on Education and Social Sciences, İstanbul, Turkey, 18 - 20 May 2023, pp.468IV. Psikolo jik Esnekliğin Bir  Yordayıcısı Olarak Ebeveynleşme  Öz O., Halaçoğlu A., Kaya Y., Satıcı S. A.IX. International TURKCESS Congress on Education and Social Sciences, İstanbul, Turkey, 18 - 20 May 2023, pp.274V. Pozitif  Öğretmen Özelliklerinin Yordayıcısı Olarak Duygusal Zeka ve Yaşam Doyumu İncelemesi Uzun A. E., Deniz M., Uzun G., Kaya Y.IX. International TURKCESS Congress on Education and Social Sciences, İstanbul, Turkey, 18 - 20 May 2023, pp.467VI. Sosyal Ortamlardaki Gelişmeleri Kaçırma Korkusu ve Öznel İyi Oluş: Sosyal Medya Bağımlılığının Aracı RolüKılıç B., Kefinsiz N. E., Deniz M. E., Kaya Y., Satıcı S. A.IX. International TURKCESS Congress on Education and Social Sciences, İstanbul, Turkey, 18 - 21 May 2023,pp.220-221VII. Erus S. M., Kaya Y., Rustamov E., Deniz M. E.CİSEF ULUSLARARASI CİNSEL SAĞLIK KONGRESİ, Antalya, Turkey, 16 - 19 March 2023, pp.15VIII. Üniversite Öğrencilerinin COVID-19 Çevrimiçi Eğitim Süreci Deneyimleri: Akademik MotivasyonKaya Y., Taşdelen Karçkay A.Conference: VIII. International TURKCESS Congress on Education and Social Sciences, Hatay, Turkey, 20 - 23 July2022, pp.127IX. Kaya Y., Sarı T.International Congress of Research and Practice Education, 29 October - 01 November 2020, pp.285-294
Supported ProjectsTUBITAK Project, Genç Araştırmacılarda Mental İyi Oluşu Güçlendirme: Psikolojik Sağlamlık, Belirsizliğe TahammülsüzlükVe Gelecek Kaygısına Yönelik Çok Aşamalı Bir Çalışma, 2023 - 2026Kaya Y., Beddur B., Dağdelen İ., Düzgün Ş. N., TUBITAK Project, Üniversite Öğrencilerinde Yalnızlık, Kişisel Sosyal Sorunlarve Üniversiteye Uyumun Bazı Değişkenler Açısından İncelenmesi, 2024 - 2025Kaya Y., Özaltın D., Erdinç B., TUBITAK Project, Girişimcilik ve Duygusal Zekânın Gelecek Kaygısı ile İlişkisi: ÜniversiteÖğrencileri ile Yapılan Bir Çalışma, 2024 - 2025Kaya Y., Kılıç M., Polat D., Çiftci E., Güzeldere İ. M., TUBITAK Project, Üniversite Öğrencilerinin Öz Yeterlilikleri, Depresyonve Kaygı Düzeyleri Arasındaki İlişkilerin İncelenmesi, 2024 - 2025Kaya Y., Ayrım S., Araç N., Hetelani A., Sağlık S., TUBITAK Project, Sosyal Medya Bağımlılığı ve Sosyal Medya KullanımAmaçlarının İletişim Becerileri ile İlişkisi, 2024 - 2025SATICI S. A., ALCI B., DENİZ M. E., SATICI B., KARAAĞAÇ Z. G., KAYA Y., YILMAZ F. B., OKUR S., KÜTÜK H., AKBABA M. F.,Project Supported by Higher Education Institutions, Deprem Korkusu Ölçeğinin Geliştirilmesi Deprem KorkusununPsikolojik Sıkıntı Yaşamda Uyum Yaşam Doyumu ve İyi Oluş ile İlişkisi, 2023 - 2023
Memberships / Tasks in Scientific OrganizationsTürk Psikolojik Danışma ve Rehberlik Derneği - Psikolojik Danışman Eğitimi Standartlarını Belirleme ve GüncellemeKomisyonu, Member, 2021 - Continues, Turkey
Tasks In Event Organizations



Kaya Y., 9. Uluslararası TURKCESS Eğitim ve Sosyal Bilimler Kongresi, Scientific Congress, Turkey, Mayıs 2023
MetricsPublication: 19 Citation (Scopus): 5 H-Index (Scopus): 2
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