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Egitim Bilgileri

Doktora, Yildiz Teknik Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Egitim Bilimleri, Tiirkiye 2021 - Devam Ediyor
Yiiksek Lisans, Yildiz Teknik Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Egitim Bilimleri, Tiirkiye 2019 - 2021
Yiiksek Lisans, Eskisehir Osmangazi Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Tiirkiye 2018 - 2019
Lisans, Hacettepe Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Egitim Bilimleri Béliimii, Tiirkiye 2012 - 2016

Yaptig: Tezler

Yiiksek Lisans, Erken Cocukluk Déneminde Sosyal Becerilerin Yordayicilari Olarak Evlilikte Bilingli Farkindalik ve
Ebeveynlikte Bilingli Farkindalik, Yildiz Teknik Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Egitim Bilimleri, 2021

Arastirma Alanlar:

Psikolojik Danigsma ve Rehberlik

Akademik Unvanlar / Gorevler

Arastirma Gorevlisi, Yildiz Teknik Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Egitim Bilimleri, 2019 - Devam Ediyor

SCI, SSCI ve AHCI indekslerine Giren Dergilerde Yayinlanan Makaleler

I. Hope and death obsession after the Maras earthquake: Psychological inflexibility and psychache as

serial mediators
Aktepe Z. G., Deniz M. E,, Erisen Y., Birni G., Satic1 B., Kaya Y.
INTERNATIONAL JOURNAL OF DISASTER RISK REDUCTION, cilt.121, ss.1-10, 2025 (SCI-Expanded)

I. The development and initial validation of the Earthquake Fear Scale: Its links to personality traits,
psychological distress, harmony in life, and mental wellbeing
Satic1 S. A, Okur S., Deniz M. E,, Karaagac Z. G., Yilmaz F. B,, Kiitiik H., Satic1 B., Kaya Y.
STRESS AND HEALTH, cilt40, sa.2, 2024 (SCI-Expanded)

III. From childhood psychological maltreatment to fear of happiness: Exploring the serial mediation of

external shame and family communication
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IV.

SATICI S. A, YILMAZ F. B, KARAAGAG Z. G., Okur S.

Children and Youth Services Review, cilt.157, 2024 (SSCI)

Rebuilding wellbeing: Understanding the role of self-criticism, anger rumination, and death distress
after the February 6, 2023, Tiirkiye Earthquake

Birni G., Deniz M. E,, Karaagag¢ Z. G., Erisen Y., Kaya Y., Satic1 S. A.

Death Studies, cilt48, sa.5, ss.511-521, 2024 (SSCI)

Earthquake fear and flourishing: serial mediation of meaningful living and psychological adjustment
Okur S., KARAAGAC Z. G., Yilmaz F. B, KUTUK H., SATICI S. A.

Environmental Hazards, 2024 (SSCI)

Diger Dergilerde Yayinlanan Makaleler

L

IL.

IIL

Death Distress and Mental Well-being: Serial Mediating Roles of Meaning-Based Coping and Hope
KUTUK H., YILMAZ F. B,, KARAAGAC Z. G., OKUR S., SATICI S. A.

KAFKAS EGITIM ARASTIRMALARI DERGIS], cilt.12, sa.1, ss.21-35, 2025 (Hakemli Dergi)

Intolerance of Uncertainty, Curiosity, Generalized Anxiety Disorder, and Subjective Happiness in the
Time of Earthquakes in Tiirkiye

YILMAZ F. B, SATICI S. A, OKUR S., KUTUK H., KARAAGAC Z. G.

Current Issues in Personality Psychology, ss.1-11, 2024 (ESCI)

Unraveling the Link Between Childhood Psychological Maltreatment and Mental Well-Being: The
Serial Mediation Role of Family Belongingness, Family Coherence, and Loneliness

KARAAGAG Z. G., SATICI S. A, Engin Deniz M. E.

Family Journal, 2024 (ESCI)

IV. Mindfulness in Marriage and Mindfulness in Parenting as Predictors of Social Skills in Early
Childhood
Karaagag Z. G., Deniz M. E.
Cukurova Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, cilt.52, sa.1, ss.180-206, 2023 (ESCI)

V. Attitudes toward COVID-19 vaccine: Investigating the role of COVID-19 related factors and trait

personality
Deniz M. E,, Bektas Aydin C,, Birni G., Karaagag Z. G.
Yildiz Journal of Educational Research, cilt.7, sa.2, ss.79-88, 2022 (Hakemli Dergi)

VI. School counseling in South Korea and Japan: A comparative study
Birni G, Karaaga¢ Z. G.
Yildiz Journal of Educational Research, cilt.7, sa.2, ss.108-120, 2022 (Hakemli Dergi)

Kitaplar

L

Gelisimsel Sinif Konsiiltasyonu

Karaagag Z. G.

Konsiiltasyon - Okul Temelli Miidahaleler Olusturma , Dr. Ogr. Uyesi Zerrin Béliikbas1 Macit, Editér, Nobel Yaymn
Dagitim, Ankara, ss.110-133, 2020

Hakemli Bilimsel Toplantilarda Yayimlanmis Bildiriler

L

IL

Geng arastirmacilarda gelecek kaygisi iizerine nitel bir calisma
KARAAGAG Z. G., SATICI S. A, KUTUK H., SATICI B, DENIZ M. E.
EGE 12th INTERNATIONAL CONFERENCE ON APPLIED SCIENCES, Tiirkiye, 26 - 30 Aralik 2024

Kapsamli Gelisimsel Psikolojik Danigsmanlik ve Rehberlik Programi: Ne Kadar Kapsamli?



KARAAGAC Z. G.
23. ULUSLARARASI PSIKOLOJiK DANISMA VE REHBERLIK KONGRES], istanbul, Tiirkiye, 13 Haziran 2022, s5.535-
536
IIl. Dijital Ebeveynlik 0z Yeterliginin Cocuklarin internet Kullanimlarini Kabuli Agisindan Yordanmasi
Karaagag Z. G., Deniz M. E.
VIIL Uluslararas1 TURKCESS Egitim ve Sosyal Bilimler Kongresi, Hatay, Tiirkiye, 21 - 23 Temmuz 2022, ss.119-120
IV. Ebeveynlikte Bilingli Farkindalik ve Cocuklarda Sosyal Beceri Problem Davranis Arasindaki iliskilerin
incelenmesi
Karaagag Z. G., Deniz M. E.
ULUSLARASI TURKCESS KONGRES], istanbul, Tiirkiye, 30 Ekim 2020
V. ilkokul 4. Sinif Ogrencilerine Yonelik iletigsim Becerileri Degerlendirme Olgegi’nin Geligtirilmesi
Karaagag Z. G., Béliikbasi1 Macit Z.
International Science and Academic Congress, Konya, Tiirkiye, 19 - 20 Nisan 2019, cilt.3, ss5.204-205

Desteklenen Projeler

SATICI S. A., ALCI B, DENIZ M. E,, SATICI B,, KARAAGAC Z.G., KAYA Y., YILMAZ F. B., OKUR S., KUTUK H., AKBABA M. F.,
Yiiksekdégretim Kurumlari Destekli Proje, Deprem Korkusu Olgeginin Gelistirilmesi Deprem Korkusunun Psikolojik Sikinti
Yasamda Uyum Yasam Doyumu ve lyi Olus ile iliskisi, 2023 - 2023

Etkinlik Organizasyonlarindaki Goérevler

Deniz M. E., Polat U,, Birni G., KARAAGAG Z. G., IX. Uluslararas1 TURKCESS Egitim ve Sosyal Bilimler Kongresi, Bilimsel
Kongre / Sempozyum Organizasyonu, istanbul, Tiirkiye, Mayis 2023

Karaagag Z. G., Cocuk ve Genglerle Calisirken Arada Kalmak, Bilimsel Kongre / Sempozyum Organizasyonu, istanbul,
Tiirkiye, Aralik 2022

Metrikler

Yaymn: 19
Atif (Scopus): 16
H-Indeks (Scopus): 2
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